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Amag ve ogrenme hedefleri

Amac: katilimcilarin biyolojik risk etmenleri ve onleyici tedbirler hakkinda bilgi
sahibi olmasini saglamak. Bu dersin sonunda katilimcilar sunlari bilir:

O Calisma ortaminda risk etmeni olan bakteriler, virusler, mantarlar ve
parazitler

O Biyolojik etkenlerin enfeksiyon risk derecesine gore gruplar
O Biyolojik etkenlerin yol acabilecedi alerjik ve toksik etkiler ile hastaliklar

O Biyolojik etkenlerden korunma yontemleri ve maruziyetin onlenmesi
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ligili mevzuat

Mevzuat

Dayanak ve tarih

Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin Onlenmesi
Hakkinda Yonetmelik

Yonetmeligin esas aldigi AB mevzuati

6331 sayil Is Sagligi ve Glivenligi Kanunu

Meslek hastaliklari listesi, D grubu: Mesleki bulasici
hastaliklar

RG 15.06.2013 / 28678

Konsey Direktifi 2000/54/EC
(18.09.2000)

RG 30.06.2012 / 28339

5570 sayili Kanun kapsaminda SGK
yonetmeligi eki

ILO 192 sayili Calisma Ortaminda Biyolojik Tehlikeler Haziran 2025

Sozlesmesi

Giris
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Boliim 1

Biyolojik etkenler ve risk gruplar

Tanim, siniflandirma, ornek etkenler ve maruziyetin olabilecegiisler
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“Herhangi bir enfeksiyona, alerjiye veya zehirlenmeye
neden olabilen, genetik olarak degistirilmis olanlar da
dahil mikroorganizmalar, hiicre kiiltiirleri ve insan
endoparazitleri.”

Biyolojik etkenin tanimi, Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin Onlenmesi Hakkinda Yénetmelik

Biyolojik etkenler @?m' e {Sﬂidemi @Jﬁ'
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Enfeksiyon risk diizeyine gore dort grup

Grup Insanda hastalik Calisanlaricin Topluma yayilma Etkili korunma veya tedavi

1 Yolacma ihtimaliyok — — _

2 Neden olabilir Zarar verebilir Olasihgi yok Genellikle var
S AQgir hastalik Cidditehlike  Olasiligi var Genellikle var
4 AQir hastalik Cidditehlike  Riski yUksek olabilir Genellikle yok

Yonetmelik, md. 4.

Biyolojik etkenler W @msmenee (20 (Asva
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Ornek biyolojik etkenler ve gruplar

Biyolojik etken 6rup O Siniflandirma yonetmeligin ekindeki
Adenoviridae , listede yer alir.

@ |nsandan izole edilmis, heniiz

etkenlerin tumunun olusturdugu
tehlike dikkate alinarak yapilir.

Variola (major, minor) virtsu

Mopeia virtsu 2
el ede (Dobrava) ided y degerlendirilmemis ve listede yer
almayan virusler, insanda hastaliga
Mycobacterium tuberculosis (tiberkdiloz) S y g J
yol acmadigl kanitlanmadikca en az
Lassa virlsu 4 /
Grup 2'de say!lir.
Guanarito virdsu 4 . .
O Birden fazla gruptaki etkenlere
Junin virtisu o maruziyet varsa risk degerlendirmesi,
Sabia virdsu 4
4
4

Whitepox virlisl (“Variola virtisi”)

Biyolojik etkenler W @mmmme Y20y (Asvas 7
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Biyolojik etkenlere maruziyetin olabilecedi isler

Gida uretilen fabrikalarda calisma

Tarimda calisma

Hayvanlarla veya hayvan kaynakli Grunlerle calisma

Karantina ve morglar dahil saglk hizmetlerinin verildigi yerlerde calisma
Klinik, veterinerlik ve teshis laboratuvarlarinda calisma

Atiklari yok eden fabrikalarda calisma

O O O0 O O O 0O

Kanalizasyon ve aritma tesislerinde calisma

Yonetmelik, Ek-I. Bu islerde biyolojik etkenle dogrudan calisiimasa da maruziyet olabilir.

Biyolojik etkenler @:gﬁgﬂ}gmmgm .M’“ {gﬂidemi @YAQ
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Kayith mesleki bulasici hastaliklar, 2025

1 40 916

bulasici ve paraziter hastalik mesleki astim tanisi; 7'si allerjik tum meslek hastaligi tanilari
grubunda meslek hastaligi tanisi astim
(akciger tiberkilozu)

SGK 2025 istatistik Yilig, Tablo 3.1.10, 4/1-a kapsami. Astim tanilari tiim etkenleri kapsar; biyolojik kdkenli
olanlar ayrica gosterilmemistir.

Biyolojik etkenler W @msmenee 20y (Asvad



Boliim 2

Biyolojik etkenler ve meslek
hastaliklari

Mesleki bulasici hastaliklar, yukumluluk sureleri, asilama ve surveyans
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Mesleki bulasici hastaliklar: D grubu

Meslek hastaliklari listesinin D grubu dort alt gruptan olusur. YUkimlulUk suresi,
maruziyetin bitisinden sonra hastaligin meslek hastaligi sayilabilecegi en uzun suredir.

D1: Helminthiasis D2: Tropik hastaliklar

Ankilostomiasis, nekatoriasis (3 ay) Malarya, veba, sart humma, leishmanioz, lepra vb.
D3: Hayvanlardan bulasanlar D4: Meslek geredi maruz kalanlar
Bruselloz, tetanoz, sarbon, kuduz, ekinokok Viral hepatit, tiberkulloz

hummasi vb.

Listede yer almayan, ancak is ve gorev geregi bulastigi kesin olarak saptanan diger bulasici hastaliklar da meslek
hastaligi sayilir; bu durumda hastaligin en uzun kulucka suresi yukimlUulUk suresi olarak alinir.

Meslek hastaliklar @M e {Sﬂidemi @YAQA n
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D2: Tropik hastaliklar

Hastalik Yiikiimliiliik siiresi
Malarya 40 gln
Amipli dizanteri (amebiazis) 30 glin
Sarl humma 10 gun
Veba 10 gun
Rekurrent ates 12 gun
Dang hummasi 10 gun
Leishmanioz 7 ay
Frambosi /7 hafta
Lepra 25 yil
Lekeli humma 20 gun
Riketsiyozlar 20 gun

Meslek hastaliklari

Hastalik tehlikesi olan baslica isler

Bu hastaliklarin saptandigi ve tedavi edildigi saglik
kuruluslarindaki ve hastalik etkenleriyle calisilan
laboratuvarlardaki saglik gorevlerive arastirma

calismalari

1552001 ve gvenl et kurumu
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D3: Hayvanlardan insana bulasan hastaliklar

Hastalik Yiikiimliiliik siiresi
Bruselloz 6ay
Tetanoz 30 gun
Sarbon 30 gun
Salmonella enfeksiyonlari 30 gun
Weil hastaligi (leptospiroz) 14 gln
Kuduz 2yl
Ornitozlar, psittakoz 30 gun
RekUrrent ates 12 gun
Sap hastalig 10 gun
Ekinokok hummasi Tyil
Ruam 1ay

Meslek hastaliklari

Hastalik tehlikesi olan baslica isler

B Hayvan gutme, bakma, terbiye etme ve
veterinerlik hizmetleri

O Hayvanlardan elde edilen materyalle veya
hayvan artiklariyla yakin temas; bunlarin
islenmesi, saklanmasi ve tasinmasi

B Ahir, mezbaha ve hayvan tasimaciligiisleri

5t @ of ofis r\
i § L0086 uzvan axapEni .
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D4: Meslek geredi maruz kalinan enfeksiyonlar

Hastalik Yiikiimliiliik siiresi Hastalik tehlikesi olan baslica isler

Viral hepatit 5 ay Hastane, dispanser, poll.kl!nlkvve
arastirma laboratuvari gibi saglik

Tuberkuloz Tyl Kkurumlarindaki calismalar

Meslek hastaliklari @m' @ oo {Sﬂidemi (@\_st
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Mesleki asilama, profilaksi ve biyolojik siirveyans

Asisi bulunan hastaliklar Serolojik testler

Difteri, bogmaca, tetanoz, kizamik, Belirti vermeyen durumlarin tanisinda
kabakulak, kizamikcik, sucicedi, ve supheli gruplarda kesin taniicin
cocuk felci, hepatit A, hepatit B, yararhdir. Bruselloz, klamidya

kuduz, kolera, pnomokok pnomonisi, enfeksiyonu, leptospiroz, veba,
meningokok, veba, tifo, Q atesi, tularemi, salmonella, toksoplazmoz,
adenovirus, sarbon ve Haemophilus amebiazis, trisinoz, hepatit A ve B,
influenzae. herpes simpleks, influenza, kuduz,

enfeksiyoz mononukleoz,
mikoplazma pnomonisi ve bazi
riketsiyozlar icin testler vardir.

Meslek hastaliklari @m' P {Sﬂidemi @Jﬁ'
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Bolim 3

Risk degerlendirmesi ve onleme

Risk degerlendirmesi, maruziyetin azaltiimasi, hijyen ve koruma dutzeyleri
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Risklerin belirlenmesi ve dederlendirilmesi

Biyolojik etkenlere maruz kalma riski bulunan her calismada maruziyetin turd,
duzeyi ve suresi belirlenir. Degerlendirmede sunlar dikkate alinir:

3 |nsan sagligina zararli biyolojik etkenlerin siniflandiriimasi

O Yetkili makamlarin, biyolojik etkenlerin denetim altina alinmasina iliskin
onerileri

O Calisanlarinisleri nedeniyle yakalanabilecekleri hastaliklarla ilgili bilgiler

3 |sleri sonucunda ortaya cikabilecek alerjik veya toksik etkiler

O Calisanlarinisleriyle dogrudan baglantili olarak daha once yakalandiklar
hastaliklar

Yonetmelik, md. 6. Risk degerlendirmesi, maruziyet kosullarini etkileyebilecek her degisiklikte yenilenir.

Risk degerlendirmesive dnleme @mw .& {gﬂidemi (@\_SYAQ
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Maruziyetin onlenmesi ve azaltiimasi

O Risk varsa maruziyet onlenir; zararli O Ortak ve kisisel korunma onlemleri
biyolojik etken, daha az tehlikeli alinir.
olanla degistirilir. B Hijyen 6nlemleri, etkenlerin calisma

@ Onlenemiyorsa maruz kalan veya yerinden disarlya tasinmasini veya
kalabilecek calisan sayisi mimkun sizmasini onlemeye uygun olur.
olan en az sayida tutulur. O Biyolojik risk isareti ve diger uyari

O Biyolojik etkenlerin ortama isaretleri kullanilir; biyolojik
yayllmasini onleyecek veya en aza etkenleriiceren kazalarin
indirecek is surecleri ve mtuhendislik onlenmesine yonelik plan hazirlanir.

onlemleri uygulanir.

Yonetmelik, md. 7-8.

Risk degerlendirmesive dnleme @mw .& {gﬂidemi (@\_svm;,
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Hijyen ve kisisel korunma

O Bulasma riski bulunan ¢alisma
alanlarinda yiyip icilmez.

O Calisanlara uygun koruyucu giysi veya
diger 6zel giysiler saglanir.

O GOz yikama solusyonlari, cilt
antiseptikleri, banyo ve tuvaletten

olusan uygun temizlik ortami saglanir.

O Gerekli koruyucu ekipman saglanir;
her kullanimdan sonra ve muimkunse
oncesinde kontrol edilip temizlenir,
bozuksa onarilir veya degistirilir.

Yonetmelik, md. 10.

Risk degerlendirmesive dnleme

@ |nsan ve hayvan kaynakli numunelerin

alinmasi, islenmesi ve incelenmesi
icin yontemler belirlenir.

Biyolojik etkenlerle kirlenmis
olabilecek giysi ve donanimlar calisma
alanindan ayrilmadan once ¢ikarilhr,
isyerinde temizlenir, gerektiginde
Imha edilir.

O Bu onlemlerin maliyeti calisanlara

yansitiimaz.

t? v’,fw\“‘:mww o ofis (\\
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Sadlik hizmetleri, laboratuvarlar ve karantina yerlerinde
koruma

Onlemler; risk degerlendirmesine, yapilanisin ve ilgili biyolojik etkenin niteligine gére uygulanir.

Koruma 6nlemi Diizey 2 Diizey 3 Diizey 4

Calisma birimi ayni binadaki diger etkinliklerden ayriimis Gerekmez Onerilir Zorunlu

olmalidir

Birime giren ve ¢ikan hava HEPA veya benzeri filtrelerle Gerekmez Zorunlu(cikan Zorunlu(giren ve ¢ikan

filtrelenmelidir hava) hava)

Birime yalnizca gorevli ¢calisanlar girebilmelidir Onerilir ~ Zorunlu Zorunlu (hava sizdirmaz
kabinle)

Birim dezenfeksiyon yapilmasina olanak saglayacak yapida Gerekmez Onerilir Zorunlu

olmalidir

Ozel dezenfeksiyon yéntemleri uygulanmalidir Zorunlu  Zorunlu Zorunlu

Yonetmelik ekindeki koruma dnlemleri tablosundan secilmis satirlardir.

Risk degerlendirmesive 6nleme @mm e {gﬂidemi (@\_svm;, 20
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Endiistriyel islemlerde onlemler

Canli zayiflatiimis asilar dahil Grup 1 etkenlerle calismalarda genel mesleki guvenlik ve hijyen ilkelerine
uyulur. Grup 2, 3 ve 4 etkenlerde, risk degerlendirmesine gore asagidaki onlemler secilip birlikte
uygulanabilir:

Onlem Diizey 2 Diizey 3 Diizey 4
Canli organizmalar, prosesi ¢cevreden fiziksel Zorunlu Zorunlu Zorunlu

olarak ayiran bir sistemde tutulur

Kapali sistemden ¢cikan egzoz gazlari Enaz dizeyde Sizdirmaz Sizdirmaz

sizdirir
Numune alma, malzeme ekleme ve canli Enazdlzeyde Sizdirmaz Sizdirmaz
organizma aktarmaislemleri sizdirir
Blayuk miktardaki kaltur sivilari sistemden Gecerliyollarla Fiziksel ve kimyasal yolla Fiziksel ve kimyasal yolla
cikarilmadan once inaktive edilir inaktive edilir inaktive edilir
Sizdirmazlik sistemleri Enaz dizeyde Sizdirmaz Sizdirmaz

sizdirir

Risk degerlendirmesive dnleme @mm @ {gﬂidemi (@\_svm;, 21
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Calisanlarin editimi ve bilgilendirilmesi

Egitim konular Egitim zamani

O QOlasi saglik riskleri O Biyolojik etkenlerle temasiiceren

O Maruziyeti 6nlemek icin alinacak calismalara baslanmadan once
onlemler O Yeniveya degisen risklere gore

@ Hijyenin gerekleri guncellenerek

3 Koruyucu donanim ve giysilerin O Gerektiginde periyodik olarak
kullanimi ve giyilmesi tekrarlanarak

O Bir olay aninda ve olaylarin
onlenmesinde calisanlarca
yapillmasi gerekenler

Risk degerlendirmesive énleme @mw e {gﬂidemi @YA 29
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Bolim 4

Bildirim, kayit ve saglhk gozetimi

On bildirim, maruz kalanlarin listesi, saglik gdzetimi ve biyolojik tehlike isareti
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On bildirim

Isveren Grup 2, Grup 3 ve Grup 4 biyolojik etkenlerin
3 0 gun ilk kez kullaniminda calisma ve is kurumu il

mudurlugune on bildirimde bulunur.

isin baslamasindan en az bu kadar dnce

O Grup 4teki her bir etkeni veya gecici olarak kendi yaptigi siniflandirmaya gore
Grup 3'e koydugu yeni bir etkeni ilk kez kullandiginda da on bildirimde bulunur.

O Grup 4 etkenlerle ilgili tani hizmeti veren laboratuvarlar yalnizca baslangicta
hizmetlerinin icerigi hakkinda bildirimde bulunur.

O Prosesveyaislemlerde buyuk degisiklik oldugunda bildirim yenilenir.

O Bildirimde isyerinin unvani ve adresi, saglik ve givenlikten sorumlu kisilerin adi,
unvani ve yeterliligi, risk degerlendirmesinin sonucu, biyolojik etken turleri ve
ongorulen onlemler yer alir.

e

Bildirim ve saglik g6zetimi WM e {Sﬂidemi @Jﬁh 24
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Il midirliigtine verilecek bilgiler ve bildirimler

Istendiginde verilecek bilgiler

O

O
O
O

Risk degerlendirmesinin sonuclar

Maruz kalinan veya kalinabilecek isler

Maruz kalan calisan sayisl

ISG'den sorumlu kisilerin adi, unvani
ve yeterliligi

Calisma yontemleriile koruyucu ve
onleyici onlemler

Grup 3 veya 4 etkenlerde fiziksel
korumanin ortadan kalkmasina karsi
acil eylem plani

Bildirim ve saglik gdzetimi

Bildirim yukimliliikleri

O Ciddi enfeksiyon veya hastaliga yol

acabilecek kaza ya da olay derhal
bildirilir.
O [syerinin faaliyeti sona erdiginde

maruz kalan calisanlarin listesi ile

tam tibbi kayitlar calisma ve is
kurumu il mudurlagune verilir.

%ﬁvsm UZMAN AKADEMI vff.ﬁ‘i“‘i”"“" P 5 ofis a r\ SYA
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Maruz kalan ¢alisanlarin listesi

Isveren, Grup 3 veya Grup 4 etkenlere maruz kalan calisanlarin listesini,

maruziyetin turund ve ilgili kayitlari tutar. Asagidaki durumlarda liste ve kayitlar

son maruziyetten sonra en az 40 yil saklanir:

O Kalici veya gizli enfeksiyona neden oldugu bilinen etkenlere maruziyet

O Mevcut bilgilerle etkenin yol acabilecegi enfeksiyonun yillar sonra ortaya
cikip citkmayacadinin belirlenemedigi durumlar

O Hastalik gelismeden once uzun kulucka donemi olan enfeksiyonlar
O Tedaviye ragmen uzun sure sonra yeniden alevlenen hastaliklar
O Uzun sureli ciddi hasar birakabilen enfeksiyonlar

Isyeri hekimi ve ISGden sorumlu Kisiler listeye erisebilir.

Bildirim ve saglik gdzetimi Vo @ Yoy (Amvad
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Sadlik gozetimi
3 |sveren, calisanlarin biyolojik etkenlerle calismaya baslamadan once ve

duzenli araliklarla saglik gozetimine tabi tutulmasini saglar.

O Risk degerlendirmesi, 6zel koruma onlemi alinmasi gereken calisanlari
belirler; bagisik olmayan calisanlara etkili asilar sunulur.

O Bir calisan maruziyet sonucu hastaliga yakalanirsa benzer maruziyeti olan
diger calisanlar da gozetime alinir ve risk yeniden degerlendirilir.

O Kisisel tibbi kayitlar maruziyetin bitmesinden sonra en az 15 yil saklanir;
calisanlar kendi sonuclari hakkinda bilgi alabilir.

O Mesleki maruziyet sonucu ortaya ¢ikan her hastalik veya olum bildirilir.

Yonetmelik, saglik gozetimine iliskin hukumler.

Bildirim ve saglik gozetimi @M e {Sﬂidemi @YA 27
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Biyolojik tehlike isareti

O Biyolojik etkenlerle calisilan alanlarda
yonetmeligin ekinde verilen biyolojik risk isareti,
Ilgili diger uyari isaretleriyle birlikte kullanilir.

O Sarizemin Uzerinde siyah sembol ve siyah kenarli
ucgen bicimindeki uyari isaretidir.

Bildirim ve saglik gdzetimi

Biyolojik tehlike uyariisareti

Py Fofis F
i b ULUOAS UZMAN AKADEM] )
I UZMAN AKADEMI . e st {QH e (AA§Am 'Y

28



Giincel gelismeler

2000

2019

2020

2025

AB'de biyolojik etkenlere iliskin 2000/54/EC sayil Direktif kabul
edildi; Tarkiye'deki 2013 tarihli yonetmelik bu direktife dayanir.,

AB, (AB)2019/1833 sayih Direktif ile biyolojik etkenler listesini
guncelledi.

AB, (AB)2020/739 sayil Direktif ile SARS-CoV-2'yi Grup 3 biyolojik
etken olarak siniflandirdi.

ILO, 192 sayili Calisma Ortaminda Biyolojik Tehlikeler Sozlesmesini ve
209 sayili Tavsiye Karari'ni kabul etti; bu alandaki ilk uluslararasi
calisma standardidir.

Bildirim ve saglik gdzetimi Vo @ SR (Asvad 29



Boliim 5

Ornek sorular

Sinavlarda sorulmus sorular, cevaplari ve kisa aciklamalari
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Risk gruplan

Grup 2 biyolojik etkenler

Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin Onlenmesi Hakkinda Yonetmelik'e gore
Insanda hastaliga neden olabilen, calisanlara zarar verebilecek, ancak topluma
yayllma olasiligi olmayan, genellikle etkili korunma veya tedavi imkani bulunan
biyolojik etkenler hangi grubu ifade eder?

A) Grupl
B) Grup 2
C) Grup3
D) Grup4

Dogru cevap: B.

Ornek sorular WMM' @z {gﬂidemi @Jﬁ'
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Risk gruplan

Grup 3 biyolojik etkenler

Ayniyonetmelige gore insanda agir hastaliga neden olan, ¢alisanlar icin ciddi
tehlike olusturan, topluma yayilma olasiligi olan, genellikle etkili korunma veya
tedavi imkani bulunan biyolojik etkenler hangi grubu ifade eder?

A) Grup
B) Grup?2
C) Grup3
D) Grup4

Dogru cevap: C.

e

Srnek sorular Wm“' @ {gﬂidemi @YA'Y



Risk gruplan

Grup 1biyolojik etkenler

Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin Onlenmesi Hakkinda Yonetmelik'e gdre Grup 1biyolojik
etkenlericin asagidaki tanimlardan hangisi dogrudur?

A) insanda hastaliga yol agma ihtimali bulunmayan etkenlerdir.
B) insanda hastaliga yol acabilen ancak topluma yayilma olasiligi olmayan etkenlerdir.

C) insanda hafif hastaliga neden olabilen, topluma yayilma olasili§i olmayan ve tedavi olanag
olan etkenlerdir.

D) insandaagir hastaliga neden olan, topluma yayilma olasiligi olan ancak genellikle etkili
koruma ve tedavi olanagi olan etkenlerdir.

E) insandaagir hastaliga neden olan, topluma yayilma riski olan ve etkili koruma ve tedavi
olanagi olmayan etkenlerdir.

Dogru cevap: A.

Ornek sorular WM e {Sﬂidemi @YA@ 33
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Tanim

Biyolojik etkenin tanimi

Asagidakilerin hangisinde “biyolojik etkenler’in tanimi dogru verilmistir?

A) Solundugunda, agiz yoluyla alindidinda veya deriye nitifuz ettiginde kanser olusumuna
neden olan veya kanser olusumunu hizlandiran maddeler

B) Solundugunda, agiz yoluyla alindiginda veya deriye nifuz ettiginde kalitimsal genetik
hasara yol acabilen veya bu etkiyi hizlandiran maddeler

C) Herhangi bir enfeksiyona, alerjiye veya zehirlenmeye neden olabilen, genetik olarak
dedistirilmis olanlar da dahil mikroorganizmalar, hiucre kulturleri ve insan
endoparazitleri

D) Genetik materyali cogaltma veya aktarma yetenedinde olan hiicresel veya hiicresel
olmayan mikrobiyolojik varlklar

Dogru cevap: C. D sikki “mikroorganizma” tanimidir; A ve B kanserojen ve mutajen madde tanimlaridir.

Ornek sorular @Ii’;ﬂ:ﬁ&ﬁﬁﬂ?ﬁ: e {gﬂidemi (@\_SYAQ 34
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Siniflandirma

Yeni izole edilen viriisler

Ayniyonetmelige gore insandan yeniizole edilen, henuz degerlendiriimemis ve
siniflandiriimis biyolojik etkenler listesinde yer almayan butun virtsler, hastaliga
neden olmadigi kanitlanmadikca en az hangi grupta siniflandiriimis sayilir?

A) Grupl
B) Grup2
C) Grup3
D) Grup4
E) Siniflandirlamaz.

Dogru cevap: B.

Ornek sorular Wi (@rmemne {Sﬂidemi @YAQA
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Siniflandirma

Tiiberkiiloz etkeni

Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin Onlenmesi Hakkinda Yonetmelik'e
gore tuberklloz etkeni hangi biyolojik etken grubunda yer alir?

A) Grup
B) Grup?2
C) Grup3
D) Grup4

E) Siniflandirilamaz.

Dogru cevap: C.

Srnek sorular WMM' @ {gﬂidemi @Jﬁ'
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Maruziyet

Mesleki biyolojik riskler

Asadgidakilerden hangisi mesleki biyolojik risklere maruz kalinan is koludur?

A) Tarim
B) Makine
C) Enerji
D) Metallrji

Dogru cevap: A.

Ornek sorular W:izmmm .7“ oo {gﬂidemi @YA’% 37



Maruziyet

Tarim sektori

Tarim sektoruyle ilqili,

|. Tarimsal araclarla kaza gerceklesebilme riski dusuktur.
Il. Pestisit maruziyetiyle iliskili hastaliklar gorulebilir.

lll. Solunum ve kas-iskelet sistemi hastaliklari gorulebilir.
ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) Yalnizl
B) Yalnizll
C) Yalnizlli
D) livelll
E) | llvelll

Dodru cevap: D. Tarimda arac kaynakli kaza riski yuksektir.

Ornek sorular
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Risk degerlendirmesi

Risk degerlendirmesinde dikkate alinanlar

Asagidakilerden hangisiisyerlerinde biyolojik risklerin belirlenmesi ve
degerlendiriimesinde dikkate alinmaz?

A) insan sagligina zararl biyolojik etkenlerin siniflandiriimasi
B) Yetkilimakamlarin biyolojik etkenlerin denetim altina alinmasi hakkindaki onerileri
C) Calisanlarinyaptiklariisler sonucunda ¢ikabilecek alerjik ve toksik etkiler

D) Calisanlarinyaptiklariisle dogrudan baglantili olarak yakalandigi hastaliklarla ilgili
bilgiler

E) Calisanlarin kisisel aliskanliklaniyla ilgili bilgiler

Dogru cevap: E.

e

Ornek sorular Wi (@rmemne {Sﬂidemi @YA',
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Koruma diizeyleri

Karantina yerlerinde onlemler

Grup 3 veya 4 biyolojik etkenlerle olan veya suphe edilen karantina yerlerinde
enfeksiyon riskini en aza indirmek icin asagidaki onlemlerden hangisi yanlistir?

A) Calisma birimi ayni binadaki diger etkinliklerden ayrilmis olmaldir.

B) Calisma birimine giren ve cikan hava HEPA veya benzeri filtrelerle
filtrelenmelidir.

C) Calisma birimi dezenfeksiyon yapilmasina olanak saglamalidir.

D) Calisma birimindeki hava pozitif basincla tutulmalidir.

Dogru cevap: D. Etkenlerin disari sizmasini onlemek icin bu birimler atmosfer basincinin altinda, yani neqgatif
basincta tutulur.

Ornek sorular @M - {Sﬂidemi @YAQ 40



Calisanlarin egitimi

Asadgidakilerden hangisi biyolojik etkenlere maruz kalan calisanlara verilecek
egitimlerden degildir?

A) Egitim, biyolojik etkenle temasin s6z konusu oldugu calismalara
baslanmadan once verilir.

B) Yeniveya degisen risklere gore daha once verilmis olan egitim verilir.
C) Egitim gerektiginde periyodik olarak tekrarlanir.

D) Herhangi bir olay aninda ve olaylarin dnlenmesinde galisanlarca yapiimasi
gerekenler de egitim iceriginde yer alir.

Dodru cevap: B. Egitim, yeni veya degisen risklere gore guncellenir.

Ornek sorular @M @resmeae {Sﬂidemi ,@smg 4



Bildirim

On bildirim kapsami

Asadgidaki biyolojik etkenlerden hangilerinin ilk kez kullaniminda calisma ve is kurumu il

mudurlugtne on bildirimde bulunulur?
|. Grup 1 biyolojik etkenler

ll. Grup 2 biyolojik etkenler

lIl. Grup 3 biyolojik etkenler

IV. Grup 4 biyolojik etkenler

A) L1, llvelV
B) I, lllvelV
C) I llvelll

D) I lllvelV

Dogru cevap: B.

Ornek sorular
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Bildirim

On bildirim siiresi

Uretime yeni baslayacak isyerinde Grup 2, 3 ve 4 biyolojik etkenlerin ilk kez
kullaniminda isveren en az ka¢ gun once on bildirimde bulunur?

A) 30giin
B) 40 qglin
C) 20qgin
D) 45qin

Dogru cevap: A.

Ornek sorular WM @ {Sﬂidemi @YA
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Sadlik gozetimi

Ayniyonetmelik geredi biyolojik etkenlerle yapilan calismalarda saglik gozetimiyle ilgili olarak
asagidakilerden hangisi yanlistir?

A) Maruziyetin sona ermesinden sonra yapilacak saglik gozetimiyle ilgili olarak calisanlara
gerekli bilgi ve tavsiyeler verilir.

B) Kisisel tibbi kayitlar maruziyetin son bulmasindan sonra en az on bes yil siireyle saklanir.

C) Isyeri hekimi her bir calisan icin alinmasi gereken koruyucu ve dnleyici tedbirlerle ilgili
onerilerde bulunur.

D) isveren calisanlarin, calismaya basladiktan sonra ve isin devami siiresince duzenli
araliklarla saglik gozetimine tabi tutulmasini saglar.

Dogru cevap: D. Saglik gozetimi calismaya baslamadan once ve duzenli araliklarla yapilir.

Ornek sorular WM @ {gﬂidemi @YAQ Lo




Kayitlar

Tibbi kayitlarin saklanmasi

Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin Onlenmesi Hakkinda Yénetmelik
geredi saglik gozetiminin yapildigi durumlarda kisisel tibbi kayitlar, maruziyetin
son bulmasindan sonra en az kag yil saklanir?

A) 15
B) 20
C) 30
D) 40

Dogru cevap: A.

e
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Kayitlar

Liste ve kayitlarin saklanmasi

Ayniyonetmelige gore uzun sureli ciddi hasar birakabilen enfeksiyonlara neden olan
biyolojik etkenlere maruziyetle ilgili kayitlar isveren tarafindan en az kac yil
saklanmalidir?

A) 10
B) 15
C) 20
D) 30
E) 40

Dogru cevap: E.

0 T fi
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Kaynaklar

O Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin O Council Directive 2000/54/EC on the
Onlenmesi Hakkinda Yonetmelik, RG protection of workers from risks related to
15.06.2013, say1 28678 exposure to biological agents at work

O 6331 sayili Is Saglhgi ve Glivenligi Kanunu, O Commission Directives(EU)2019/1833 ve
RG 30.06.2012, say1 28339 (EU)2020/739

O Meslek hastaliklari listesi, D grubu: Mesleki O |LO, Biological Hazards in the Working
bulasici hastaliklar Environment Convention, 2025 (No. 192) ve

O Sosyal Glivenlik Kurumu, 2025 Istatistik Recommendation (No. 208)

Yilhgi, Tablo 3.1.10, sgk.gov.tr B OSYM, is Glivenligi Uzmanlig Sinavi soru
kitapciklari

T fi
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Is saghgi ve giivenligi egitimi

Tesekkirler

Biyolojik risk etmenleri

@YEM UZMAN AKADEMIi ULUDAG UZMAN AKADEMI of ofis
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