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Mevzuat Resmi Gazete

6331 sayili s Sagligi ve Giivenligi Kanunu 30.06.2012 / 28339
Kimyasal Maddelerle Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Yonetmelik ~ 12.08.2013 / 28733

Calisanlarin Patlayici Ortamlarin Tehlikelerinden Korunmasi Hakkinda Yonetmelik 30.04.2013/ 28633
Maden Isyerlerinde Is Sagligi ve Giivenligi Yonetmeligi 19.09.2013/ 28770
Yapi slerinde Is Sagligi ve Giivenligi Yonetmeligi 05.10.2013 / 28786
Tozla MUcadele Yonetmeligi 05.71.2073/ 28812
Kisisel Koruyucu Donanimlarin isyerlerinde Kullaniimasi Hakkinda Yénetmelik 02.07.2073/ 28695

Turkiyede kapali alanlara 0zgu ayri bir yonetmelik yoktur; kapali alan calismalari risk degerlendirmesi ve bu
yonetmelikler cercevesinde yuratular. Uluslararasi uygulamada ABD'nin izin gerektiren kapali alanlar standardi
(OSHA 29 CFR 1910.146) yayqin olarak esas alinir.
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Boliim 1

Kapah alanlar ve tehlikeler

Tanim, ornekler, tehlikeli atmosferler ve oksijen duzeyleri
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Kapah alan nedir?

Surekli calisma yeri olarak AR %
tasarlanmamis; asagidaki ozellikleri = ’ﬁ;

tasiyan yerlerdir:

Giris ve ¢ikis yollari sinirli J % || P ——

O
[ Germiambarian |

O Tamamen veya kismen kapall

: : —ﬂ..

O Sinirl bir hacme sahip el R
I

O |cinde rahat hareket edilemeyen % g

O Dogal hava akimi olmayan %

O |(;inde S|n|r|| miktarda hava Kapali alan tarleri: tank, kuyu, menhol, silo, boru hatti, kazan ve benzerleri

bulunan

Kapalialanlar ve tehlikeler @?mm. . soat oo {H . f_st»
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Kapah alan ornekleri

O Penceresiz bodrum katlari O Kanalizasyon hatlari

O Dehlizler ve tuneller O Bacalar

O Boru hatlari O Kazanlar

O Kuyular ve cukurlar O Konteynerler

O Depolama tanklari O Gemiinsasindaki hlcre ve tank bolumleri
O Silolar

Silolar Depolamatankl Kanalizasyon ve menholler

Kapalialanlar ve tehlikeler @'m“' .M tﬁgﬂidemi @JQ@ 5




Kapah alanlardaki tehlikeler

Baslica tehlikeler

O Oksijen yetersizligi

O Tehlikeli veya zararli duzeyde gaz,
toz, buhar ve duman

O Patlama veyayangin yaratacak
oranda oksijen

O Elektriksel ve mekanik tehlikeler

Kapalialanlar ve tehlikeler

Kazalarin bashca sebepleri

O Dogru olmayan veya yetersiz
teknik ekipman kullanimi

O Cok az egitim verilmesi ya da hig
egitim verilmemesi

o |s glvenligi kural ve prosediirlerine
uyulmamasl
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Kurtarmaya calisirken odlenler

(o) Kapali alan kazalarinda olenlerin yaridan fazlasi,
/060 iceride bayqgin dUsen arkadasini kurtarmak igin

hazirliksiz giren kisilerdir.

kapali alan 6limleriicinde kurtarmaya
calisanlarin pay

O Gozlemci, yerine yetkin bir gozlemci birakilmadan ve kurtarma icin egitilip
donatiilmadan kapali alana girmemelidir.

O Kurtarma, kapali alan disindan tripod, ving ve can halatiyla yapilacak sekilde
planlanmalidir.

NIOSH, A Guide to Safety in Confined Spaces (Yayin no. 87-113).

Kapalialanlar ve tehlikeler @?mm. @ {gﬂgdemi (@\_SYAQ



Tehlikeli atmosfer tiirleri

Pis hava Zehirli hava

Ortamdaki oksijen orani yaklasik %20nin Insan hayatini tehlikeye sokan zararli gazlar
altina dusmustur; kisa surede yorgunluk icerir: karbonmonoksit, azot oksitleri,
ortaya cikar. hidrojen sulfur, kukurt dioksit, radon vb.
Patlayici hava Tozlu hava

Yanici gazlarin tumuanu veya bir kismini Degisik oranlarda tozicerir: komur, odun,
icerir: metan, etan, propan, butan gibi mermer, un, kuvars-silis ve kumas tozu.
hidrokarbonlar, hidrojen, karbonmonoksit, Yanici tozlar patlamaya da yol acabilir.

hidrojen sulfar.

Kapalialanlar ve tehlikeler @Hw e {d‘is ((AngAg

akademi T




Zararlh gazlar ve ozellikleri

En sik goriilen zararl gazlar

O Karbondioksit O Hidrojen(H>)

(CO2) B Azot(No)
B Metan(CHa) O Karbonmonoksit
O Etan(C2Hs) (CO)
O Propan(CsHs) B Hidrojen silfir
O Bitan(CaH1o) (H2S)
O Hidrojen siyanur
(HCN)

Kapalialanlar ve tehlikeler

Ozellikleri

O Renkli veya renksiz, kokulu veya
kokusuz olabilir; tehlike ve zararlari
farklidir.

O Bazilari oksijenin yerini alarak bogucu
etki yapar, bazilari kana karisarak
zehirler.

O Bazilari tavanda, bazilari tabanda
birikir.

O Bazilari havayla karisarak patlamaya
yol acar; bazilari birkac etkiyi birden

yapar.
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Kapah ortamlarda tehlike dereceleri

Derece Durum Oksijen Yapilacak
A Acil tehlike: zehirli, bogucu veya patlayicigaz % 16danaz Alarm: kac!
B Kisa surede tehlike: zehirli, bogucu veya 7%16-19,3 Alarm: onlem al, ¢ik
patlayici gaz
C Uzun surede olasi tehlike 7%19,5-21,4 Normal: onlem al,
calis

Kapalialanlar ve tehlikeler Ww“' e {gﬂidemi (@\_st
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Oksijen diizeyinin etkileri

Oksijen (hacimce) Etki

%23 ve Uzeri Oksijence zengin ortam: patlama ve yangin tehlikesi
7271 Normal hava
7%19,5 Alt gUvenlik siniri
%16  Sersemlik, dikkat ve koordinasyon kaybi
714 Halsizlik, hatali karar verme
%8 Bilinc bulanikligi, bayilma
%6  Solunum gucltgu, 6lim

Etkiler yaklasiktir; maruziyet stresine ve kisiye gore degisir. OSHA standardinda oksijence zengin ortam siniri %23,51ir.

Kapalialanlar ve tehlikeler @m“' @ {gﬂidemi ,@\_SYAQ n



Boliim 2

Gorev ve sorumluluklar

Giris yapan, gozlemci ve yetki veren

of ofis
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Sorumlular

Giris yapan Gozlemci

Kapalialana girmek icin Kapali alanda calisanlari

egitilmis ve yeterliligi olan disaridan surekliizleyen,

Kisi egitilmis ve yeterliligi olan
Kisi

Gorev ve sorumluluklar

Yetki veren

Kapali alana giris izni
veren, egitilmis ve
yeterliligi olan kisi

ﬁ)ﬁv&m UZMAN AKADEMI V.\"“‘w’“' y ofis A F SYAN)
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Giris yapanin sorumiuluklan

O Egitim almis olmak

O Kapali alanin guvenli girisicin izole edildiginden,
havalandirildigindan ve bosaltildigindan emin
olmak

O Gozlemcinin istegi halinde kapali alani hemen
terk etmek

3 ||gili prosediir ve kurallara tamamen uymak

O Uygun kisisel koruyucu donanimi kullanmak

Gorev ve sorumluluklar

Giris yapan ve disarida bekleyen gozlemci
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Gozlemcinin sorumluluklari

O

Giris yapanlari giris, calisma ve cikis
suresince surekliizlemek; yerine
yetkin bir gozlemci birakmadan gorev
yerini terk etmemek

Giristen once ve calisma suresince
icerideki havadaki degisiklikleri
izlemek

O Kapalialana girisi kontrol etmek

Icerideki ve disaridaki tehlikeleri
degerlendirmek; tehlike aninda
iceridekileri uyararak disar
cilkmalarini saglamak

Gorev ve sorumluluklar

Acil durumlarda destek cagirmak;
kazazedenin disari ¢cikarilmasina ve ilk
yardima eslik etmek

Ustten girislerde gdzlem boyunca
parasut tipi emniyet kemeri takmak

Solunum cihazlarini ve diger kurtarma
ekipmanlarini kolayca ulasilabilir
yerde hazir tutmak

Hava kalitesi testleri ve izin formlari
gibi kayitlari saklamak

%ﬁv&m UZMAN AKADEMI v’rvf.ﬂ‘i“li”"“" UZMAN AXADEMI ¥ ofis . (\\ SYA
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Yetki verenin sorumiuluklari

O

Guvenligin tam olarak saglandigindan,
tehlikelerinizole edildiginden ve
uygun Kilitleme-etiketleme
yapildigindan emin olmak

Kapali alanda calisan tum personelin
tehlikelerin farkinda oldugundan emin
olmak

Giristen once kurtarma ekiplerinin ve
ekipmanlarinin ulasilabilir olmasini
saglamak

Giris yapanin ve gozlemcinin egitimli
ve yeterli oldugunu kontrol etmek

Gorev ve sorumluluklar

Tanklara ustten yapilacak girislerde
Iki gozlemci bulunmasini saglamak

Kapall alan giris izin formunun tam
dolduruldugunu ve gereksinimlerin
karsilandigini kontrol etmek

Giris boyunca izin kosullarini
denetlemek, gerekirse izniiptal
etmek

|s bittikten sonra biitiin personelin
alani terk ettigini dogrulamak

ﬁ)ﬁv&m UZMAN AKADEMI v;f.ﬂg“‘w”' y ofis . (\\ SYA 1 6
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Bolim 3

Calisma izni ve giris oncesi hazirhk

Izolasyon, havalandirma, bilgilendirme, izin, atmosfer testi ve giris

of ofis
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Kapah alanda ¢alisma izni

Asagidaki durumlardan biri varsa calisma izni duzenlenmesi gerekir:

O Hava veya havalandirma bozuk ya da yetersizse
O Calisaniicine cekebilecek ekipman veya malzeme varsa
O Calisanin kapana kisilabilecedi bir durum varsa

O Diger ciddi guvenlik ve saglik tehlikeleri varsa

Calismaiznive hazirhk Wmml
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Giristen once alti adim

Alani tehlikelerden izole et
Alani havalandir

Kisa bilgilendirme yap

|zni tamamla

lc atmosferi test et

N 1 5~ NN =

Kapali alana girisi baslat

Calismaiznive hazirlik
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1. Alani tehlikelerden izole et

O Valfleri kapat, alani bosalt
O Kilitleme ve etiketleme yap
O Alandaki kalintilari temizle

O Kapalialanda gaz ve buhar borulari, elektrik tesisati, tehlikeli makine ve
ekipman bulunabilir; bunlarin vana, salter ve kumanda gibi besleme
elemanlarini kapat ve kilitle

Calisma iznive hazirlik Wm“' @ oo {gﬂidemi (@\_SYAQ
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2. Alani havalandir

O Fan ve hava borulari gibi havalandirma
ekipmani kullan.

O Bir saatte en az kapali alan hacminin dort
katl kadar hava degisimi sagla; buyuk
alanlar daha guclu havalandirma
gerektirir.

H Havalandlrmanln taze hava beSlediginden Menhole taze hava veren havalandirma kanallrl
emin ol.

O Havalandirmaicin asla saf oksijen
kullanma.

Calismaiznive hazirlik @m e {Sﬂidemi ,@%mé 21



3. Kisa bilgilendirme yap

O Gozlemciler, giris yapanlar ve yetki verenler
dahil tum ekip katilmalidir.

O Giriste ve calisma sirasindaki tehlikeleri
gozden gegcir.
O Kisisel koruyucu donanimlari gozden gecir.

O Kurtarma prosedurlerini gozden gecir ve |
uygulanabilir oldugunu dogrula. Calisma bncesi bigilendimme

Calisma izni ve hazirlik @m“' e {gﬂidemi Q\_SYAQ 22



4. Izni tamamla

3 izin, kapali alana girmeden énce tam ve dogru olarak doldurulmalidir.

3 |znin gecerli olmasi icin yetki verenin imzasi gerekir; gecerliizin olmadan
giris yapilamaz.

O Izinler en cok 12 saat gecerlidir.
O |s tamamlandiginda izin ISG sorumlusuna teslim edilmelidir.

O |ptal edilenizinler en az bir yil saklanmalidir.

Calismaiznive hazirlik Ww“" .& {gﬂidemi @YAQ
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Giris izin formunun igerigi

Kapali alanin bulundugu bolim ve konum
Girisin sebebi

Giris tarihi, saati ve iznin gecerlilik suresi
Giris yapacaklarin adlari

Gozlemcinin adi

Onaylayanin adi, imzasi ve imza tarihi

N 60 61 B2 NN -

Tehlikeler: tehlikeli gazlar, mekanik
ekipman vb.

Calismaiznive hazirlik

10

11

12

13

14

Izolasyon yontemleri: kilitleme, etiketleme
vb.

Tehlike kontrol yontemleri: surekli hava
temini, strekli 6lcim vb.

Gereken ve mevcut acil kurtarma
hizmetleri ve ekipmani

Giren ile gozlemci arasindaki haberlesme
yontemi

Gereken ve mevcut kisisel koruyucu
donanim

Olcim ekipmani, 6lclim sonuclari ve
olcenlerin paraflari

Girisin bitis tarihi ve saati

f S of ofis fr\
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5. ic atmosferi test et

@ Olgiim sirasi her zaman: 6nce oksijen, sonra
yanicl gazlar, sonra zehirli gazlar ve digerleri.

O Oksijen %19,5ile %23 arasinda olmalidir.

O Yanicl gaz dizeyi, alt patlama sinirnin (LEL)
%10’'undan az olmalidir. Dt')rtgazl dlgtim cihazi: Oz, LEL, CO, H,S

O Zehirli gazlar, mesleki maruziyet sinir
dedgerlerinin altinda olmalidir.

O Herhangi bir deger siniri asarsa tum personel
alani hemen terk etmeli; kosullar gtvenli
sinirlara donmedikce kimse girmemelidir.

Calisma izni ve hazirlik W @msmenee 20y (Asvad 25



Olgiim nasil ve ne zaman yapilir?

0 Olclimler kapali alana girmeden, uzatma
cubugu veya hortumlu sonda ile yapiimalidir.

O Olclim alanin alt kisminda, solunum bélgesi
seviyesinde ve ust kisminda mutlaka
yapiimaldir; girise yakin noktadakiiyi hava,
tabanda daiyi hava oldugu anlamina gelmez.

O Calisma sirasinda oksijen olcer kapali alanda
tutularak oksijen dlzeyi surekliizlenmelidir.

Test sikhigi
O Alan bosken her giristen once

O Gerekliyse 10 dakikalik havalandirma
periyotlarindan sonra

O En azsaat basi; supheli durumlarda daha sik

Calismaiznive hazirlik

Ust

Orta

Alt

:
:

Olgiim sondasi

Saghksiz hava

B Oudiiriicii hava

O — ;GEUlUDAauzumnuozm. o ofis )
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Yanici gazlarin patlama sinirlari

Gaz veya buhar Alt patlama siniri LEL (%) Ust patlama siniri UEL (%)
Etanol 3,3 19
Amonyak 15 28
Dietil eter 1,9 36
Metan 5 15
Asetilen 2,5 100
Hidrojen a 79

Havada hacimce yuzde. NIOSH Kimyasal Tehlikeler Cep Rehberi degerleri; kaynaklara gore kuctk farkliliklar
gorulebilir.

Calisma izni ve hazirlik Wos @m0 (Asvad 27



6. Kapah alana girisi baslat

O Gozlemci, calisma suresince girise yakin bir yerde
beklemeli ve giris yapanlarla surekli iletisim halinde
olmalidir.

O Tum gozlemciler giris-cikis belgelerini giriste ve
cikista doldurmalidir.

O Gozlemci calisma suresince izin ve giris belgelerini
saklamalidir.

Galisma iznive hazirlik L f—
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Boliim 4

Calisma sirasi, acil durum ve
kaynak isleri

Ekipman, kurtarma, havalandirma ve kapali alanlarda kaynak

of ofis
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Calisma sirasinda saglanmasi gereken kosullar

O Aydinlatma lambalari en cok 42 V kuguk gerilimle calismali veya kacak akim
rolesiyle korunmalidir.

O Kullanilacak buttn elektrikli aletler kacak akim rolesiyle korunmali; yanici
gaz olasilidinda patlamaya dayanikl (Ex) ekipman kullaniimalidir.

O Kapall alanda kaynak yapiliyorsa kaynakci basina yaklasik 56 m®/dakika
genel havalandirma vantilatorle surekli saglanmali; kaynakta kullanilan
basincli tUpler kapali alanin disinda tutulmalidir.

o Ustten girislerde iki gdzlemci bulunmali; giren ve gézlemci stirekli parasiit

tipi emniyet kemeri takmali; kurtarma vinci ve ¢ ayakli destek (tripod)
tankin uzerinde hazir tutulmalidir.

Calisma ve acil durum W @ Y Logers (Asvad 30



Yardimci donanim ve ekipman

Parasut tipi emniyet
Gaz 6lcim cihazi Tasinabilir fan ve kanal kemeri Solunum cihazi Tripod ve kurtarma vinci

Calisma ve acil durum @m“' e {gﬂidemi ,@\_SYAQ 31



Acil kurtarma gereksinimleri

O

Oksijenin yetersiz oldugu acil durumlarda
gerekli oksijen 3 dakika icinde kazazedeye
ulastiriimaldir.

Iki adet parasiit tipi emniyet kemeri: (istten
girislerde giren ve gozlemci tarafindan
surekli takilr.

Giris yapacak kisi sayisi kadar 5 dakikalik
kacis solunum cihaz

Mudahale edenlericin iki adet 30 dakikalik
solunum cihazl

Gozlemcinin acil durumda yardim
cagirabilmesiicin telsiz

Calismave acil durum

Tripodla kurtarma ve menhol girisinde kurtarma hazirligi

] ;‘EulunAauzumnuozmi of ofis .
i Yoo akademi
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Acil kurtarma proseduru

Adm Gozlemci Ik yardim ve kurtarma ekibi
1 Acil durumda telsizle ilk yardim ekibine haber verir. Ambulansin olay yerine gelmesi

icin talimat verir; gerekli
ekipmanla olay yerine gider.

2 Ekibin 3 dakika icinde gelecedinden emin olduktan sonra ve yerine —
baska bir gdzlemci birakilmissa, 30 dakikalik solunum cihazi ve gerekli
KKDile, yaraliicin 5 dakikalik solunum maskesini alarak igeri girer.

3 Yaraliya b dakikalik solunum maskesini takarak onu disari ¢cikarir. —

4 — Yaraliya ilk mudahaleyi yapar ve
tibbi mudahale icin mutlaka
hastaneye sevk eder.

Kapall alana kurtarma icin yalnizca egitimli ve donanimli kisiler girer. Kurtarmanin mimkun oldugunca disaridan, can
halati ve vincle yapilmasi tercih edilir.

Calisma ve acil durum @M @ {Sﬂidemi ,@\_SYAQ 33



Calisma bittikten sonra

O Tum personeli ve alet-ekipmani alandan uzaklastirin.
O Cikis belgesini doldurun.

O Alani kapatin.

3 izniiptal edin.
O

Yapilan isi gozden gecirin.

Galisma ve acil durum Wmml
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Zararh maddelerin viicuda girisi ve korunma

Giris yollari

O Solunum yoluyla kana karisarak: cesitli
hastaliklar ve zehirlenmeler

O Deritemasiyla: tahris, kasinti, yara

Calismave acil durum

Korunma onlemleri

O
O

Yeterli havalandirma

Gaz dedektorlerive alarm cihazlariyla
zararligaz olcuma

0 Uygun aydinlatma

O Kapalialanlarda asla yalniz

calisiimamali; en az bir kisi disarida
kalmal

Tehlikeli gaz olabilecedi asla
unutulmamali

Uygun KKD: is giysisi, solunum
koruyucu, emniyet kemeri, sinyal ipi

AAAAAAA
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Kapah alanlarda havalandirma

O Zehirli ve yanici gazlarin Duman emme yontemleri
birikmemesi ve oksijenin O Kaynak torcundan, kaynak
azalmamasi icin duman emme maskesinden veya bas
sistemleri ve yapay havalandirma maskesinden emis
kullaniimalidir. O Tasinabilir duman emme sistemler;
B Havalandirma yapilamiyorsa 3 |s parcasina yaklastirilabilen emme
solunum cihazlari kullaniimalidir. bacalari

O Oksi-gaz kaynagi, alevle kesme ve
Isitma islemlerinde havalandirmaya
0zel onem verilmelidir; aksi halde
azot oksit degerleri sinirlari asabilir.

Dikkat: kapali alanlarda saf oksijenle
havalandirma, ciddi yangin ve
patlamalara yol acacadiicin son
derece tehlikelidir.

Calismave acil durum @mw .& {gﬂidemi (@\_svm;, 36
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Kaynak islerinde onlemler (1)

Acik alanda

O Kaynak bolgesinin 11 m yakininda yanici
gaz, yanicl gaz yayan sivi(benzin, solvent
vb.)ve kolay tutusan madde (kadit,
pamuk, saman vb.) bulunmamalidir.

O Yanici maddelere yakin yerlerde kaynak
gerekiyorsa bolge havalandiriimali, yanici
maddeler ortulmeli, kivilcim ve capaklarin
dUsecedi yerlerslatiimali, sonduruculer
hazir tutulmalidir.

Calismave acil durum

Kapah alanda

O Kaynaktan once ortam havalandiriimali,
gaz bosaltiimali; kirli yazeyler yikanip
temizlenmeli.

O Kaynakcl KKD'sini taktiktan sonra iceri
girmeli.

O Kaynak suresince disaridan temiz hava
verilmeli; en az iki kisi bulunmali ve biri
gozlemci olmali.

O Kaynak bittikten sonra kaynak bolgesi
sogutulmali.

O Yanici gazlara karsi patlamaya dayanikli
(Ex) malzeme kullaniimali.

e
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Kaynak islerinde onlemler (2)

O Acil durum plani hazirlanmalidir. O Kirli havayl emerek disari atan

O Bitln kapaklar acik tutulmali, lokal havalandirma kurulmali;
ihtiyac duyulmayan tiim sistemler kaynakei basina saatte 300-
durdurulmalidir. 1.500 m* Kirli hava emilmeli ve

B Yardim ve miidahale icin yeterli alana temiz hava beslenmelidir.

donanima sahip kisilerin gézetimi 0 Oksijen kullanilarak havalandirma
olmadan kapali ve dar alanlara yapllmamalidir.
girilmemelidir. O Kazanlar gibi dar, kapali ve ayni

B Disaridan hava beslemeli, basi zamanda nemli yerlerde yalnizca
tamamen 6rten kaynakgi basliklari dogru akim (DC) kullaniimalidir.

kullanilmalidir.

Calisma ve acil durum W:gggggmmm .7“ s {g[‘g - @YA,
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Kaynak islerinde onlemler (3)

iginde ne oldugu bilinmeyen kaplar

O

Kabin kapadi acilip kontrol edilmeli; ici
suyla doldurularak temizlenmeli.

Icinde yanici, parlayici ve zehirli atik
veya buhar kalmadigindan emin
olunduktan sonra, agzi acikken
kaynak veya kesme yapilmall.

Gerekli kontroller yapilmadan
kesinlikle kaynak yapilmamali.

Calismave acil durum

Yakit tanki, tanker ve yakit depolari

O Arac Uzerindekiyakit depolarina, bos

veya dolu olmasina bakilmaksizin
kesinlikle kaynak yapiimamali.

Daha once yanici sivi bulunmus
kaplarda once kapak acilmall, ici suyla
doldurularak gaz ve buharlar disari
cikariimall.

Yikamadan sonra, kaynak yapilacak
bolgeye kadar su dolu ve kapag!
acikken kaynak yapilmali; kaynakgi
gerekli KKD'yi kullanmali.

ﬁ)ﬁ @ o/ ofis r\
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Boliim 5

Maruziyet sinir degerleri

Mesleki maruziyet sinir degerleri ve kullanilan kavramlar

of ofis
akademi



Kimyasal Maddeler Yonetmeligi

O Amac: isyerinde bulunan, kullanilan veya herhangi bir sekilde islem goren
kimyasal maddelerin etkilerinden dogan mevcut veya muhtemel risklerden

calisanlarin sagligini korumak ve guvenli bir calisma ortamiicin asgari
sartlari belirlemek.

O Mesleki maruziyet sinir degerleri yonetmeligin ekinde verilir; 8 saatlik zaman
agirlikli ortalama ve 15 dakikalik kisa sureli maruziyet degerlerinden olusur.

O Kanserojen maddelericin ayri olarak Kanserojen veya Mutajen Maddelerle
Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Yonetmelik uygulanir.

RG 12.08.2013, say1 28733, md. 1.

Maruziyet sinir degerleri @“ - {gﬂidemi @YA
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Sinir deger kavramlari (1)

Kavram Tanim

MAK(MAC) Misaade edilen azami konsantrasyon: glinde 8 saat ve haftada 40 saat calisma icin
ortamda bulunmasina izin verilen ve sagligi bozmayacadi kabul edilen en yuksek
konsantrasyon. De@erler ulkeden ulkeye degisebilir.

TWA 8 saatlik referans sure icin 6lculen veya hesaplanan zaman agirlikli ortalama
STEL Baska bir sure belirtiimedikce 15 dakikalik stre icin asiilmamasi gereken Ust maruziyet siniri

mg/m° 20 °C ve 101,3 kPa (760 mmHg) basincta T m® havadaki maddenin miligram cinsinden
miktari

ppm 1 m® havadaki maddenin mililitre cinsinden miktari(ml/m?)

Alman MAK listesinde kanserojen maddeler icin MAK degeri verilmez; Turkiye'de bazi kanserojenlericin ilgili
yonetmelikte baglayici sinir degerler bulunur.

Maruziyet sinir degerleri @M e {Sﬂidemi ,@\_SYAQ 42



Sinir deger kavramlari (2)

Kavram Tanim

TLV (esik sinirdeger, ESD) Uzun slreli ve tekrarlanan maruziyetlerde saglik Gzerinde olumsuz
etki yapmadigi kabul edilen konsantrasyon

TLV-TWA (ESD-ZAO0) Glnde 8, haftada 40 saat galisan kisinin uzun slreli, tekrarlanan
maruziyetinde sagliginin zarar gormeyecedgi kabul edilen zaman
agirhkli ortalama

TLV-STEL (ESD-KSMS) Calisma gunu boyunca asilmamasi gereken, 15 dakikalik maruziyete
dayali sinir. Her maruziyet 15 dakikayi gecmemeli, gunde 4 kezden
fazlayinelenmemeli, iki maruziyet arasi en az 60 dakika olmalidir.

TLV-C(ESD-TD) Tavan degeri: is gunu boyunca hicbir sekilde asilmamasi gereken
deger

Maruziyet sinir degerleri @“ - {gﬂidemi @YA 43
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Boliim 6

Kaza ornekleri

Kapall alan kazalarindan dersler
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Kaza ornekleri

Toluen tanki

O Bir calisan 45 m”Iik, 6 m ylksekliginde ve
3 m ¢apinda toluen tankini temizlemekle
gorevlendiriliyor.

O Tankta gaz kalip kalmadidi kontrol edilmiyor,
oksijen Olculmuyor; calisan 40 cm capindaki
Ust kapaktan iple asadiiniyor.

O Solunum cihazi oldugu halde takmiyor;
yetersiz oksijen nedeniyle tankin dibinde
yere yigiliyor.

O Kurtarma ekibi tankin yanindan delik
acmaya calisirken tank pathyor: iceri giren
calisan ve kurtarma ekibinden biri olayor, 15
kisi yaralaniyor.

Kaza ornekleri

Giibre cukuru

O Metan renksiz, kokusuz ve yanici bir gazdir;
hayvan diskisinin ciridmesiyle olusur ve
kapall yerlerde oksijenin yerini alir.

O iki kardes, 1,56 m derinliginde ve 7.5 mx 7,5 m
genisligindeki gubre cukurundaki pompayi
onarmak icin cukura giriyor.

O Metanla dolu havadaki oksijen yetersizligi
nedeniyle ikisi de hayatini kaybediyor.

%ﬁVENI UZMAN AKADEMI 5":“‘%”' 5 ofis . (\\ SYA l|5
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Tehlikenin g6z ardi edilmesi (1)

“Orada yalnizca 1 dakika kalacagim.”

“Bu isi daha once ¢ok kez yaptim.”

“Tehlike yaratacak kadar derin degil.”

Kaza ornekleri

Kapali alan olarak tanimlanan su vanasi
bolgesine yalnizca bir vanayi kapatmak icin inen
calisan, oksijen yetersizliginden yigilip kalyor.
Onu kurtarmaya inen arkadasi da yigihyor: 2 olu.

1,3 m derinligindeki kanalizasyonda bakim yapan
calisan, tazyikli suyla kanalizasyon boyunca 8 km
surukleniyor ve zorlukla kurtariliyor.

Yerden T m derinlikteki tankta benzin emis
hortumunu temizleyen calisan, ¢ikan kivilcimin
yol actigi yanginda vucudunun %85l yanarak
birka¢ gun sonra hayatini kaybediyor.

e
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Tehlikenin g6z ardi edilmesi (2)

“Kontroller yapilana kadar isi bitiririm.” Kanalizasyonda birkac dakikalik bakim
yapan calisan sizan gaz nedeniyle
yigilyor; kurtarmaya gelen 2 itfaiyeci de
yigihyor. Calisan oluyor, itfaiyeciler
kurtariliyor.

“Ne yaptigim biliyorum.” Kanalizasyonda calisan iki kisi, birkag
apartman Otede kanalizasyona bosaltilan
zararll bir kimyasal nedeniyle yigilip
kallyor.

“Bu kez kontrole gerek yok, sabah bir sey ¢citkmadi.” Sabah calistidi tanka 6gle yemeginden
sonra bakarken gozlugunu iceri disuren

calisan, almak icin asadi iniyor ve
hayatini kaybediyor.

e
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Kaynaklar

O Kimyasal Maddelerle Calismalarda Saglk ve
Givenlik Onlemleri Hakkinda Yonetmelik,
RG 12.08.2013, say1 28733

O Calisanlarin Patlayici Ortamlarin
Tehlikelerinden Korunmasi Hakkinda
Yonetmelik, RG 30.04.2013, say1 28633

O Maden Isyerlerinde Is Sagligi ve Glivenligi
Yonetmeligi, RG 19.09.2013, sayi 28770

O Yapi Islerinde Is Sagligi ve Givenligi
Yonetmeligi, RG 05.10.2013, say1 28786

O Tozla Mucadele Yonetmeligi, RG 05.11.2013,
sayl 28812

Kaynaklar

0 OSHA 29 CFR 1910.146, Permit-required
confined spaces

O NIOSH, A Guide to Safety in Confined
Spaces, Yayin no. 87-113

O NIOSH Pocket Guide to Chemical Hazards

O CSGB, Kuyu, dehliz ve mahzen gibi kapal
alanlarda calisma rehberi
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Is saghgi ve giivenligi egitimi

Tesekkirler

Kapali alanlarda calismalarda is saghgi ve gtvenligi
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