Is sagligi ve giivenligi egitimi

Kimyasal risk etmenleri

is saglid1 ve glivenligi egitim kurumu
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Boliim 1

Giris ve temel kavramlar

Kimya sanayii, hava kirleticileri, ILO ilkeleri ve korunma politikalari

i
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saghi ve giivenligi egitim kurumu



Konunun amaci

Isyerlerinde sagligi ve giivenligi olumsuz etkileyen kimyasal risk etmenleri
hakkinda bilgi sahibi olmak ve bu etmenlere karsi alinmasi gereken is saglqgi
ve guvenligi tedbirlerini ogrenmek.
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N *
.(:) 6 i 24 ofis ﬁ
YENI UZMAN AKADEMI i " ULUDAG UZMAN AKADEMi .
e\ U0 iokodeml by L= EAM,Q



Ogrenme hedefleri

Bu dersin sonunda katilimcilar:

O

O

calisanlarin sagligini olumsuz etkileyen kimyasal risk etmenlerini tanimlar,

kimyasal risk etmenlerinin ortam ve kisiye yonelik olcum yontemlerini
siralar,

ulusal ve uluslararasi mevzuatta izin verilen degerleri tanimlar,
kimyasal maruziyetin yuksek oldugu is kollarini karsilastirir,

kimyasal risk etmenlerinin isyerinde kontrolinu ve is guvenligi uzmaninin
bu konudaki gorevlerini aciklar.
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Kimya sanayiinin ana gruplari

Kimya sanayiinin faaliyet alani, dogal maddelerin kimyasal yapisini dedistirerek diger
endustrilerde veya glnluk yasamda kullanilacak yeni maddeler Uretmektir.

B QOrganik ve inorganik kimyasal O Boyalar, vernikler, laklar, emaye
maddeler boyalar
O Plastikler, sentetik recineler, elyaflar B Tarim kimyasallari
B Eczacilik kimyasallari ve ilaclar 0 (Cesitli kimyasal mustahzarlar
O Temizlik, ylkama, parlatma maddeleri, O Petrol Urdnleri
parfumeri
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Atmosfer ve hava kirleticileri

Kuru hava hacimce yaklasik %78,08 azot, %20,95 oksijen, 7%0,93 argon ve
7%0,04 karbondioksit ile cok az miktarda neon, helyum, kripton, hidrojen,
ksenon ve ozondan olusur; bunlara degisken miktarda (% 0-4) su buhar
eklenir.

Bu gazlardan herhangi birinin olagan oranindan fazla bulunmasi veya bunlarin
disinda bir maddenin havaya karismasi hava kirliligi olarak kabul edilir.

Karbondioksit orani, eski kaynaklardaki %0,03 degerinden gliniimUizde yaklasik %0,042'ye (420 ppm)ylikselmistir.

Giris ve temel kavramlar @gggmmm 07“ {g{‘gdemi ((A;YAI?Z
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Hava kirleticilerinin siniflandirilmasi

Fiziksel

B (Gazlar ve buharlar

o Partikuler maddeler:
aerosol, toz, sis, duman
(fume), mist, smog, is
(smoke)

Giris ve temel kavramlar

Kimyasal

Kirleticilerin kimyasal
yapisina gore: organik,
inorganik, asit, baz, metal
bilesikleri gibi.

Fizyolojik

VUcuttaki etkisine gore:
tahris edici, bogucu,
narkotik, sistemik zehir,
kanserojen gibi.




Kimyasallarin givenli kullanimi: ILO'nun genel ilkeleri

Yetkili makam Tedarikgi lhracatgi iilke Isveren Calisanlar
Siniflandirma, Kimyasall Kendi Glkesinde Kimyasallari Onlemlere uyar;
etiketleme ve sinir siniflandirir, yasaklanan tanimlar, bilgi alma ve ciddi
deger sistemini etiketler, glivenlik kimyasaliithalatcl maruziyeti tehlikede
kurar, denetler bilgi formunu Ulkeye bildirir dedgerlendirir ve calismaktan
saglar kontrol eder, egitir kacinma hakki
vardir

Dayanak: ILO 170 sayili Kimyasallarin Kullaniminda Glivenlik S6zlesmesi(1990) ve 177 sayil Tavsiye Karari.

Giris ve temel kavramlar @;ﬁ;}gfmjmm @ =
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Korunma politikalarinin gelisimi

Koruyucu politikalar;

0 kisisel korumayi temel alan politikalardan,
O toplu korumayi ongoren politikalara,
O oradan da butune yonelik, riskin onlenmesine dncelik veren politikalara

dogru gelismistir. 6331 sayili Kanun da toplu korunma tedbirlerine kisisel
korunmaya gore oncelik verir.
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Boliim 2

Tesis planlama ve isletme

Kurulus oncesi ve sonrasi Onlemler, strecte olusan kirleticiler, bina ve
isyeri onlemleri
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Kurulus oncesi ve sonrasi

Kurulus oncesi Kurulus sonrasi
Kurulus planlamasinda: o Isletme sirasinda
o Yersecimi(yerlesim yerlerine uzaklik) @ Depolamada

B Cevre saghgi ve guvenligi o Proseste

@ Arsabuyuklugu ve altyapi o Kullanimda

o Meteorolojik etkenler (hakim riizgar) B Bakim ve onarimda

Projelendirmede: Gretim teknolojisi,
makinelerin secimi

Biiyiik miktarda tehlikeli madde bulunduran tesislerde ayrica Biiyiik Endiistriyel Kazalarin Onlenmesi ve Etkilerinin Azaltilmasi Hakkinda Yonetmelikile
Cevresel Etki Degerlendirmesi surecleri uygulanir.

4 \‘ ULUDAG UZMAN AKADEM 2 OﬁS
e e {okodemi ((jg YA'%A 1

AKADEMI

Tesis planlama ve isletme W\‘/Em}ﬁmg‘gﬁ?m




Surecte kullaniimadigi halde olusan kimyasal etkenler

Islem veya durum Olusan kimyasal etkenler
Kaynak isleri(6zellikle kapali alanlarda) Azot oksitleri, ozon, metal dumanlari
Klorlu ¢6ziicuyle temizlenmis parcgalara kaynak; klorlu Fosgen, hidrojen klortr

hidrokarbonlarin i1sil bozunmasi

Organik maddelerin bozunmasi(sarnig, eski kuyu, lagim) Hidrojen sulfar, amonyak, metan, karbondioksit

Arsenik safsizligiiceren metallere asit temasi Arsin

Nodiiler demirin islenmesi Fosfin

Formaldehit ile hidroklorik asidin tepkimesi Bis(klorometil) eter

Odun, komiir, akaryakit ve dogal gazin yanmasi / pirolizi Karbon monoksit, kikurt ve azot oksitleri, hidrokarbonlar
Plastiklerin pirolizi Karbon monoksit, hidrojen siyantr, hidrojen klorur, izosiyanatlar
Viskoz rayon uretimi Karbon disulfur, hidrojen sulfar

Tesis planlama ve isletme @:&ﬂ;ﬁmm .M {gﬂidemi (O\EYAQ 12
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Isyeri binalarinda alinacak dnlemler (1/2)

B Parlayici, patlayici, tehlikeli ve zararli maddelerin uretildigi, islendigi veya
depolandigi binalar mumkunse tek katli olmali; duvarlar yanmaz, tavan
hafif ve yanmaz malzemeden yapilmalidir.

O Pencereler patlamada buyUk parcalar halinde savrulmayacak
malzemeden olmalidir.

O Tabanlar duz, yanmaz, sizdirmaz, kivilcim ¢ikarmaz, kolay temizlenir ve
hafif egimli olmali; kullanilan maddelerden etkilenmemelidir.

B Yangin suyunu ve dokulen sivilari esiklerden tasirmadan toplayip bir
toplama cukurunaileten drenaj sistemi bulunmalidir.

Tesis planlama ve isletme @vggvzmm«gww ‘A"W {gﬂgdemi @YAQ 13




Isyeri binalarinda alinacak dnlemler (2/2)

O Kapllar, pencereler ve havalandirma kapaklari belirli bir basincta disariya acilacak
sekilde yapilmalidir.

O Ayricephelerde, yanmaz malzemeden, dogrudan acik havaya ¢ikan en aziki ¢ikis
bulunmali; birden fazla bolumu olan isyerlerinde her bolimun en az iki kapisi
olmalidir.

O Pencerelere demir parmaklik konulmamali; isyeri tehlike aninda hemen
bosaltilabilecek sekilde duzenlenmelidir.

2 |¢ bdlmeler olusabilecek basinca dayanikli, yanmaz, diiz ve kolay temizlenir
olmali; asansor ve merdivenler ayri bolmelerde bulunmalidir.

Bu teknik ilkeler, 2014'te yirirliikten kaldirilan eski tiiziikten gelir; bugiin isyeri Bina ve Eklentileri, Patlayici Ortamlar ve Binalarin Yangindan Korunmasi
yonetmelikleriile risk degerlendirmesi kapsaminda uygulanir.
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Bakim, onarim ve ariza durumunda

Binalarda insaat, bakim ve onarima baslamadan once:

O is kismen veya tamamen durdurulur,

0 tehlikeli maddeler tehlikeli bolgenin disina cikarilr,

O onarilacak kisim madde artiklarindan tamamen temizlenir,

0 is, sorumlu teknik bir elemanin surekli gozetiminde ve is izni ile yapllir.

Tesisatta sizinti, kacak veya havalandirma arizasinda is durdurulur, gorevliler
disindaki calisanlar bolgeden c¢ikarilir ve onarim, uygun KKD'ye sahip bir ekiple

yapllir.

Tesis planlama ve isletme @vggvzmm«gww ‘A"W {gﬂgdemi @YAQ 15




Ortam havasi, kapali sistemler ve isitma

B Kimyasallarin isyeri havasindaki miktarlari duzenli araliklarla olculerek mesleki
maruziyet sinir degerlerinin asilip asiimadigi belirlenir; havalandirma tesisati
yetkili kisilerce kontrol edilir.

@ Zararl gaz, buhar, sis, duman, toz ve liflerin ¢iktigiislerde Uretimden
paketlemeye kadar islemlerin kapali ve otomatik sistemle yapiimasi esastir;
mumkun degilse bunlar ciktigi noktada emilir.

@ Parlayici maddelerin bulundugu yerlerde, tutusturacak sicakliga ulasan,
kivilcim veya ciplak alev ¢cikaran isitma sistemleri kullanilmaz; isitma
termostatla sinirlandirilir.

B |sin &zelligine gére uygun nem saglanir.

Tesis planlama ve isletme @vggvzmm«gww ‘A"W {gﬂgdemi @YA
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Isyeri giivenlik alani

B Tehlikeli maddelerin uretildigi, islendigi ve depolandigiisyerlerinin gcevresi
duvar veya tel orguyle cevrilir, giris cikislar kontrol altinda tutulur;
yabancilar ancak gorevli esliginde girer.

B Parlayici ve patlayiciisler mumkUnse yerlesim yerleri disinda, ayri bina ve
bolUmlerde, en az ¢alisanla ve kapali sistemlerle yapllir.

O Guvenlik alaninda sigara icmek, kibrit, cakmak ve ates kaynadi tasimak
yasaktir; girislerde kontrol yapilir, uyari levhalari asilir.

0 Kapllara; izinsiz giris yasadg!, bulundurulabilecek en ¢cok calisan sayisi ve
madde miktari ile yapilmasina izin verilen is belirten levhalar konur.

Tesis planlama ve isletme @vggvzmm«gww ‘A"W {gﬂgdemi @YAQ
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Yangina hazirlik, dokilme ve atiklar

2 |sin tlriine uygun tipte ve yeterli sayida yangin séndiriicl, alarm sistemi,
kum, su ve yanmaz ortu bulundurulur; bunlar her zaman c¢alisir durumda
tutulur.

O Yeterli sayida calisan yanginla mucadele ekibi olarak gorevlendirilir ve eqgitilir.

O Parlayici sivi tanklari ve bolumleri, sizan siviyi toplayacak sizdirmaz set
(havuz)ile cevrilir.

O Parlayici maddeyle bulasmis bez, Ustupu ve kendiliginden tutusabilecek
atiklar isyerinde biriktirilmez; atiklar ozelliklerine uygun toplanir ve yetkili
kisilerce bertaraf edilir.

Tesis planlama ve isletme @vmumngmew
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Boliim 3

Depolama ve gecimsiz kimyasallar

Depo ozellikleri, birlikte depolama yasaklari ve tehlikeli tepkimeler
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Kimyasal depolarinin ozellikleri

O

Isyerinin diger bdlimlerinden ayri,
bagimsiz bir bolim

Taban, tavan ve duvarlar yanmaz,
yangina dayanikli malzemeden

Tavan ve pencereler basincta kolayca
disari acilan hafif malzemeden

Batln kapi ve pencereler disa acilir

Taban, depolanan kimyasallardan
etkilenmez ve sondurme suyunu akitir

Depolama ve gecimsiz kimyasallar

Farkl ozellikteki maddeler, ayri drenajli
bolumlerde

Iceride elektrik tesisati mimkiinse yok
ya da patlayici ortama uygun

Alttan ve Ustten karsilikli havalandirma

Depo disinda, icerigi ve yanginda
mudahale yontemini gosteren uyar!
levhasi

Drenaj yagmur suyu veya kanalizasyona
baglanmaz; toplama ¢cukuruna gider

W - ; of ofis f
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Birlikte depolanmamasi gereken kimyasallar

Bazi kimyasallar bir araya geldiginde cok siddetli tepkimeye girer;
ozelliklerine gore ayri bolimlerde depolanmalidir.

B Yanici maddeler ile oksitleyiciler: tepkimeye girerek yangin baslatabilir.

B Zehirlimaddeler ile oksitleyiciler; zehirli ve oksitleyici maddeler ile
alevlenir maddeler

O Peroksitler, suyla temasinda alevlenir gaz cikaran maddeler, basincli
gazlar, kriyojenik sivilar ve amonyum nitrat gubreleri diger gruplarla

Birlikte depolama kararlari glivenlik bilgi formunun 7. (ellegleme ve depolama)ve 10. (kararlilik ve tepkime)bélimlerine gore verilir.

C O — {gﬂidemi (O\T‘SYAQ 2!
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Kullanim yerinde depolama

B Kimyasallar depodan ancak gunluk intiya¢ kadar alinmali; kullanim yerinde
bir gunluk intiyactan fazlasi bulundurulmamalidir.

O Gunltk kullanim ¢cok fazlaysa kullanim yerinin yaninda ikinci bir ara depo
(koltuk alti deposu) olusturulmahdir.

@ Bos kimyasal kaplari en az dolulari kadar tehlikelidir. Icinde ¢cdziicl buhari
bulunan bos kaplar kullanim yerinde biriktiriimemeli, derhal
uzaklastirilmalidir.

Depolama ve gecimsiz kimyasallar @vgluzmm%



Sik karsilasilan gecimsiz kimyasallar

Kimyasal

Karsilasmamasi gereken maddeler

Alkali metaller (Na, K, Li)
Amonyak (susuz)

Amonyum nitrat

Asetilen

Hidrojen peroksit (derisik)
Nitrik asit (derisik)
Perklorik asit

Potasyum permanganat

Sodyum azid

Depolama ve gegimsiz kimyasallar

Su, karbondioksit, karbon tetraklorur ve diger klorlu hidrokarbonlar
Civa, halojenler, kalsiyum hipoklorit, hidrojen florar

Asitler, metal tozlari, alevlenir sivilar, kloratlar, nitritler, kikurt, ince toz
organik maddeler

Bakir, gumus, civa ve bilesikleri, halojenler

Bakir, krom, demir ve cogu metal, alevlenir sivilar, organik maddeler, anilin
Asetik asit, anilin, kromik asit, hidrojen sulfur, alevlenir sivilar ve gazlar
Asetik anhidrit, alkoller, kagit, ahsap ve diger organik maddeler

Gliserol, etilen glikol, benzaldehit, sulfurik asit

Kursun, bakir ve diger metaller (patlayici metal azidleri olusturur; lavaboya
dokilmemelidir)

& ““‘t ULUDAG UZMAN AKADEMi 2 OfiS ‘
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Gecimsiz kimyasallarin karsilasmasinda olusan tehlikeler

Karsilasma Sonuc¢

Gugli asit + siyanur, silfurveya Cok zehirli gaz: hidrojen siyanar, hidrojen sulfur, hidrazoik asit
azid

Hipoklorit (camasir suyu)+ asit  Klor gazi

Hipoklorit + amonyak veya Kloramin gazlari
aminler

Guclu asit + glicli baz; derisik Siddetliisi aciga cikmasi, sicrama
asit + su

Perklorik asit veya derisik Yangin, patlama
hidrojen peroksit + organik
madde

Giiclii oksitleyici(KMn0Q4, Cr0s)  Isi, kendiliginden tutusma
+ indirgeyici veya hidrokarbon

Derisik asit seyreltilirken daima asit suya eklenir; su asidin Gzerine dokulmez.

i 1 1 -7"" i “ﬂ“‘ ULUDAG UZVAN AKADEM o Ofi
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Boliim 4

Siniflandirma, GBF ve etiket

Isimlendirme, toksisite kategorileri, GHS/CLP, glivenlik bilgi formu ve
etiket
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Kimyasallarin isimlendirilmesi

Bilimsel ad Ticari veya yaygin ad
Benzen Benzol
Etil alkol Etanol, alkol
Hidrojen klordr (sulu ¢ozeltisi) Hidroklorik asit, tuz ruhu
Hidrojen bromUr(sulu ¢cozeltisi) Hidrobromik asit
Nitrik asit Kezzap
Sodyum hidroksit Kostik, sud kostik
Kerosen Gazyadi

Kimyasali kesin olarak tanimlamak icin ticari ad yerine CAS numarasi ve EC numarasi kullanilir. Eski listede gecen “hidrojen bromur - bromik asit”
eslestirmesi hatalidir; bromik asit (HBrOs) farkli bir maddedir.

Siniflandirma, GBF ve etiket W@gmmgﬁm (e
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Akut toksisitenin derecelendiriimesi

Kimyasallar oldirtct doz (LD50: deney hayvanlarinin yarisini 6ldiren doz) ve oldirici
konsantrasyon (LC50) degerlerine gore derecelendirilir.

CLP kategorisi Agizdan LD50 (mg/kg) Zararlilik ifadesi

Kategori 1 <5 H300 Yutulmasi halinde olduracuadur
Kategori 2 5-50 H300 Yutulmasi halinde oldtracudar
Kategori 3 50 - 300 H301 Yutulmasi halinde toksiktir
Kategori 4 300 - 2000 H302 Yutulmasi halinde zararhdir

1 f" i ““‘t ULUDAG UZMAN AKADEM O fi ‘
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Uluslararasi diizenlemeler

3 |LO 170 sayili Sozlesme (1990) ve 177 sayili Tavsiye Karari: kimyasallarin
toksik, fiziksel, asindirici, alerjik, kanserojen, mutajen ve ureme sistemine
etkilerine gore siniflandiriimasini ister.

@ BM GHS (2003): siniflandirma ve etiketlemede kiresel uyum.

o ABCLP Tizigu (1272/2008): GHS'nin AB'deki uygulamasi; eski
67/548/AET sistemive R/S ibareleri 2015ten bu yana gecersizdir.

o BM Tehlikeli Mallarin Tasinmasina iliskin Tavsiyeler: ADR ve diger tasima
kurallarinin temeli; 9 tehlike sinifi.

Siniflandirma, GBF ve etiket @vngmm%



CLP’ye gore tehlike smiflari

Fiziksel tehlikeler

o

Patlayicilar, alevlenir gaz, sivive
katilar, aerosoller

Oksitleyici gaz, sivive katilar,
organik peroksitler

Basing altindaki gazlar

Kendi kendine tepkimeye girenler,
piroforikler, kendiliginden isinanlar

Suyla temasinda alevlenir gaz
cikaranlar, metalleriasindiricilar

Siniflandirma, GBF ve etiket

Saghk tehlikeleri Cevre tehlikeleri
B Akut toksisite B Sucul ortamicin tehlikeli
O

Cilt asinmasi/tahrisi, ciddi g6z
hasari/tahrisi

Solunum veya cilt hassaslastirici

Mutajenite, kanserojenlik, Greme
sistemine toksisite

Belirli hedef organ toksisitesi,
aspirasyon zarari

%ﬁVENI UZMAN AKADEMI ;f’ “'(,ULUDAG UZMAN AKADEMi
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GHS tehlike piktogramlari

SO0

Patlayici Alevlenir Oksitleyici Basin¢h gaz Asindirici
Patlayicilar, kendiliginden Alevlenir gaz, sivi ve katilar Yanmayi baslatan veya Basinc altindaki gazlar Derive g0ze ciddi hasar,
tepkimeye girenler siddetlendirenler metal asindirma

Akut toksik Zararh / tahris edici  Ciddi saglk tehlikesi Cevre icin tehlikeli
Olimciil veya zehirli etki Tahris, hassasiyet, narkotik Kanserojen, mutajen, reme Sucul ortamigin toksik
etki icin toksik, solunum

hassaslastirici

Piktogramlar beyaz zemin tGzerinde kirmizi cerceveli eskenar dortgenicinde siyah simgeden olusur; eski turuncu kare semboller gecersizdir.
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Etiket unsurlari

CLP etiketinde bulunmasi gerekenler Uyulmasi gereken kurallar
O Tedarikginin adi, adresi ve telefonu B Kaptaki madde ile etiketteki madde ayni olmalidir.
o Uriin taniticisi ve tehlikeli bilesenler B Etiket bilgileri glvenlik bilgi formuyla tutarli

B Nominal miktar olmalidir.

B “Zehirsizdir’, “sagliga zararsizdir” gibi tehlikeyi

B Tehlike piktogramlari
kicUmseyen ifadeler kullanilamaz.

o |saret s6zcligi: “Tehlike” veya “Dikkat”
B Kimyasal baska kaba aktarildiginda yeni kap da

o Zararhlk(H)ve 6nlem (P)ifadeleri, ek bilgiler otiketlenmelidir

H f“" i \Qiﬁ'ulubﬂé UZMAN AKADEMI = f-
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R/S ibarelerinden H/P ifadelerine

Eskiibare Yeni karsiligi Anlami

R1 EUHOO1 Kuruyken patlayicidir

R14 EUHOT4 Su ile siddetli tepkimeye girer

R15 H261 Su ile temasinda alevlenir gazlar ¢ikarir
R29 EUHO29 Su ile temasinda toksik gaz cikarir

S1 P405 Kilit altinda saklayin

S2 P102 Cocuklarin ulasamayacagi yerde saklayin
S3 P235 Serin tutun

R(risk)ve S(glivenlik)ibareleri 1 Haziran 2015ten itibaren tamamen kaldiriimis; yerini H (zararlilik), EUH (AB’ye 6zgii) ve P (6nlem)ifadeleri almistir.

Siniflandirma, GBF ve etiket @ggﬁgmmmﬁj .7“ {g{‘gdemi (O\T‘SYAQA



Giivenlik bilgi formu (GBF)

B Kimyasalin tedarikgisi, aliciya Turkce guvenlik bilgi formunu ilk teslimatta
veya oncesinde Ucretsiz olarak, basili veya elektronik ortamda verir.

o Tirkiye'de GBFler KKDIK Yénetmeligi Ek-2'ye gore ve sertifikali GBF
hazirlayicilari tarafindan hazirlanir.

@ GBF yeni bilgilere gore guncellenir; gincellenen form, maddeyi son 12 ay
icinde tedarik ettigi alicilara Gcretsiz iletilir.

O Formda hazirlama tarihi, duzenleme tarihi ve kacinci duzenleme oldugu
belirtilir; bilgi bulunmayan basliklar bos birakilmaz, gerekgesi yazilir.

Eski sunumlarda gecen 91/155/AT direktifi ve “Guvenlik Bilgi Formu Hazirlama Usul ve Esaslari Tebligi” yararlikte degildir.

Siniflandirma, GBF ve etiket @gg;}mmm Qe {g[gdemi (O\EYAQ 33
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Guvenlik bilgi formunun 16 bolimu

Bolim

Bolim

Madde/karisimin ve sirketin tanitimi
Zararhhk tanimlanmasi

Bilesim / icindekiler

Ik yardim &nlemleri

Yanginla mucadele dnlemleri

Kaza sonucu yayllmaya karsi onlemler

Ellecleme ve depolama

0 N o o &~ NN -

Maruziyet kontrolleri / kisisel korunma

10
11
12
13
14
15
16

Fiziksel ve kimyasal ozellikler
Kararlilik ve tepkime
Toksikolojik bilgiler

Ekolojik bilgiler

Bertaraf bilgileri

Tasimacilik bilgileri

Mevzuat bilgileri

Diger bilgiler

Eski formatta 2. bolum “bilesim”, 3. bolum “tehlikelerin tanitimi”idi; guncel formatta bu iki bolumun yeri degismistir.

Siniflandirma, GBF ve etiket

t)’t? - i of ofis r )
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Boliim 5

Saglik etkileri ve kimyasal turleri

Etkiyi belirleyen faktorler, giris yollari, hedef organlar, zehirli gazlar, tozlar
ve cozUuculer

I,r/" = ~*Q\\ -
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Tehlikeli kimyasallarin riskleri

Sadlik riskleri Giivenlik riskleri Cevre riskleri

o0 Meslek hastaliklarive is @ Yangin, parlama, patlama o Ekosistemin dengesinin
kazalari o Parlayici, patlayicl, bozulmasi

O Asindirici, tahris edici, yanik oksitleyici maddeler O Su, toprak ve hava kirliligi
yapicl

O Suya duyarli ve birbirleriyle
o Duyarlilastirici tepkimeye girenler

O Kanserojen, mutajen, ureme
icin toksik

Saglik etkileri ve kimyasal tirleri Wmmmm .7“ {g[‘gdemi ((A;YAI?), 36
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Etkiyi belirleyen fiziksel ve kimyasal ozellikler

B Molekul yapisi biyolojik etkinligi belirler: aromatik veya alifatik yapi,
monomer veya polimer hali, gruplarin baglandigi konum.

0 Kolay tepkimeye girip girmedigi ve tepkimenin tersinir olup olmadigi

B Safligi ve uygulama sekli: DDT saf halde deriden pek emilmez, gazyaginda
cozundigunde emilir.

o Molekul agirhgi ve gozunurltgu: vucuttan atilmayi ve hedef organa
ulasmayi etkiler.

B Saklama kosullari: trikloretilen isi veya UV isik etkisiyle daha toksik olan
fosgen ve hidrojen klorure donusebilir.

Saglik etkileri ve kimyasal trleri Wmmmm .7“ {g[‘gdemi (LSYAQ 37



Kisinin ozellikleri, maruziyet ve cevre

Kisi Maruziyet Cevre
O Yas: yenidoganlarda bazi B Giris yolu: emilim hizi en yuksek B Sicaklik: genellikle sicaklikla
enzimler henlz gelismemistir; yol en toksiktir; damarici en toksisite artar
yaslilar daha dayaniksizdir hizlidir a Basing, radyasyon
o Beslenme ve yag dokusu =@ Sure ve siklik s Ortamdaki diger kirleticiler
o Cinsiyet, gebelik, emzirme B Maruziyet zamani

B Genetik enzim farklliklari

A 1 1 i ' 1 f" i “““‘“ ULUDAG UZVAN AKADEMi o Ofi ‘
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Kimyasallarin viicuda giris yollar

Solunum Deri ve goz

Isyeri havasinda toz, sis, duman, Toluen gibi cozuculer deriden
gaz ve buhar héalinde bulunan emilebilir; seyreltik baz gibi
kimyasallar solunarak dolasima maddeler derinin koruyucu
gecer ve butln vacuda yayilir. En tabakasiniincelterek emilimi
onemli giris yoludur. kolaylastirir. Gozler sicrama ve

buharla etkilenir.

Sindirim
Tozlarin yutulmasi, kirli ellerle

yemek yemek, sigaraicmek veya
yanlislikla yutma yoluyla.

Dolasima gecen kimyasallar yalnizca temas edilen organi degil, hi¢ maruz kalmayan organlari da etkileyebilir; bazilari plasentadan gecer.

Saglik etkileri ve kimyasal tirleri @:&ﬂ!&mmm .
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Hedef organlar

Organ Baslica etkiler
Deri Egzama, tahris, iltihaplanma; alerjik veya alerjik olmayan reaksiyonlar
Akciger Alerjik reaksiyonlar, pnomokonyozlar

Merkezi sinir sistemi
Kan ve kemik iligi

Karaciger ve bobrek

Narkotik etki, sinir sistemi bozukluklari, fel¢
Anemi; benzen gibi maddelerde losemi

Islev bozukluklari

Kimyasallarin toksik etkileri tim organlarda ayni degildir; genellikle bir veyaiki organi etkilerler. Bu organlara hedef organ denir.

Saglik etkileri ve kimyasal tirleri
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Isyerlerinde karsilasilan zehirli gazlar

Basit bogucu Kimyasal bogucu Tahris edici Sistemik zehirli
Oksijeni azaltarak bogar: Oksijenin tasinmasini veya Solunum yollarini tahris Organlara zehirli etki: arsin,
karbondioksit, azot, metan, kullanimini engeller: karbon eder: amonyak, klor, kikurt fosfin, stibin, karbon

etan, propan, butan, monoksit, hidrojen siyandar, dioksit, formaldehit, fosgen, disulfur, nikel karbonil
asetilen, hidrojen hidrojen sualfir azot oksitleri, ozon

Saglik etkileri ve kimyasal tirleri @vggumggww' ‘¢ {gﬂidemi GYAQ 41
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Tehlikeli endiistriyel tozlar (1/2)

Toz Olustugu isler Etkisi

Kuvars ve kuvars iceren tozlar Madencilik, tas kesme, dokim, kumlama, Noddiler fibrozis (silikoz)

(kum, kaya, maden cevheri) insaat

Kaolin, kuvarsit, diyatomit Seramik, ates tuglasi, filtre ve yalitim Noduler fibrozis
malzemesi

Asbest (krizotil, amfiboller) Eski yalitim, balata, asbestli cimento; bugiin  Difliz fibrozis, akciger kanseri,
daha ¢ok sokim ve yikim mezotelyoma

Talk Kaucuk, kozmetik, boya, kagit, tekstil Difuz fibrozis

Saglik etkileri ve kimyasal tirleri @Y,%ﬁmﬁm “ {gﬂidemi ((/\jgvAg 42




Tehlikeli endiistriyel tozlar (2/2)

Toz

Olustugu isler

Etkisi

Berilyum

Kadmiyum, krom (VI), nikel
bilesikleri

Kursun
Manganez
Organik tozlar: tahil, ahsap,

hayvan tuyu, enzimler, kufli ot

Pamuk, keten, kenevir

Saglik etkileri ve kimyasal tirleri

MetalUrji, elektronik

Elektrokaplama, kaynak, pigment, metallrji

Akl Uretimi, metalUrji, kursunlu boyal
malzemenin kesilmesi

Manganezli elektrotla kaynak, cevher
hazirlama

Degirmen, mobilya, hayvancilik, ilag, tarim

Tarama ve bukim

Grantlom (berilyoz)

Tahris, sistemik zehirlenme,
kanser

Anemi, kolik, sinir sistemi
etkileri
Sinir sistemi etkileri

Tahris, alerji, alerjik alveolit

Bisinoz, bronkospazm

& ““‘t ULUDAG UZMAN AKADEMi 2 OfiS ‘
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Endustriyel ¢cozuculer

Isyerlerinde yaygin kullanilan ¢oziicii gruplar:

0 Hidrokarbonlar(alifatik ve 3 Alkoller (metanol, etanol,
aromatik: hekzan, toluen, ksilen) izopropanol)

B Halojenli hidrokarbonlar 0 Glikol tlrevleri ve eterler
(trikloretilen, diklorometan) 5 Aldehitler

0 Ketonlar(aseton, metil etil keton)

Cozuculerin cogu alevlenir, deriden emilebilir ve merkezi sinir sistemini
etkiler; bazilari(benzen) kanserojendir.

A 1 1 i ' 1 -7"" i ‘5“““ ULUDAG UZVAN AKADEM o Ofi
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Bolim 6

Kontrol, risk degerlendirmesi ve
mevzuat

Kontrol yontemleri, 0lcim, risk degerlendirmesi, dnlemler, egitim ve
guncel mevzuat
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Kimyasal etmenlerin kontrol yontemleri

Miihendislik kontrolleri Idari kontroller

2 |kame: daha az tehlikeli B Maruz kalan calisan sayisini ve
madde veyaislem sUreyiazaltma

B Ayirma: tecrit ve kapali
sistem

B Calisma kurallarive is izni

B Duzenli temizlik ve bakim

% Islak calisma O Egitim ve uyariisaretleri

O Yerel egzoz ve genel
havalandirma

Kontrol, risk degerlendirmesi ve mevzuat

Kisisel koruyucular

B Solunum koruyuculari

O G0z ve yuz koruyuculari

o Kimyasala dayanikli eldiven ve

giysi

B Sonsecenek olarak kullanilr

YENI UZMAN AKADEMI { },ULUDAG UzMAN AKADEMI o ofis .
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Maruziyetin ol¢tilmesi ve sinir degerler

B QOrtam 6l¢limi: sabit noktalardan drnekleme veya dogrudan okumali cihazlar (gaz
dedektorleri, renk degistiren tipler).

O Kisisel ornekleme: calisanin solunum bdlgesinden, vardiya boyunca ornek alinmasi;
maruziyetin dederlendirilmesinde esas yontem.

O Biyolojik izleme: kan veya idrarda kimyasal ya da metabolitlerinin dlgiimesi(6r. kanda
kursun).

B Sonuclar, Kimyasal Maddelerle Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda
Yonetmelik eklerindeki 8 saatlik ve 15 dakikalik mesleki maruziyet sinir degerleriile
biyolojik sinir degerlerle karsilastirilir.

= Olctimler, Bakanlikca yetkilendirilmis ve akredite is hijyeni laboratuvarlarina yaptirilir.

Kimyasal maruziyetin yiksek oldugu baslicais kollari: kimyave ilac, boya ve kaplama, metal isleme ve kaynak, madencilik ve tas ocaklari, insaat ve yikim,
tarim, temizlik ve saglik hizmetleri.

a. . : of ofis @
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Kontrol, risk degerlendirmesi ve mevzuat @:ﬂmmm
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Risk dederlendirmesinde dikkate alinacaklar

B Kimyasalin saglk ve gtvenlik B Mesleki maruziyet ve biyolojik sinir
yonunden tehlikeleri degerler
@ Guvenlik bilgi formundaki bilgiler @ Alinan veya alinacak onlemlerin
etkisi

O Maruziyetin turu, duzeyi ve suresi
Mevzuatta 0zel olarak belirtilen

o Kimyasalin miktari, kullanim sartlari
onlemler

ve sikhqgi
B Onceki saglik gdzetimi sonuclari

Arave son urunler, atiklar, tamir ve bakim isleriile birden fazla kimyasalin
etkilesimi de dikkate alinir. Tehlikeli kimyasal iceren yeni bir faaliyete, risk
degerlendirmesiyapilip onlemler alinmadan baslanmaz.

Kontrol, risk degerlendirmesi ve mevzuat @vgﬁwzmmm .7“ {gﬂidemi @YAQ 48



Risk degerlendirmesinin yenilenmesi

o |SG Risk Degerlendirmesi Yonetmeligi'ne gore en gec 2 yilda (cok tehlikeli),
4 yilda (tehlikeli) ve 6 yilda (az tehlikeli) bir,

O calisma kosullarinda onemli bir degisiklik oldugunda,
B ortam olgumleri ve saglik gozetimi sonuclari gerektirdiginde,
O kimyasal maddeler nedeniyle bir kaza veya ramak kala olay oldugunda

risk degerlendirmesi yenilenir.

Eski kaynaklarda gecen “en az bes yilda bir"hukmd 2003 tarihli eski yonetmelige aittir.

Kontrol, risk dederlendirmesi ve mevzuat @Vgﬁwzmmsm .7“ {gﬂidemi @YAQ
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Onlemler (1/2)

O

O

Kontrol, risk degerlendirmesi ve mevzuat @lmm".@ﬁﬁz&'ﬁ!

Oncelikle tehlikeli kimyasali tehlikesiz veya daha az tehlikeli olanla degistirmek

Uygun teknoloji secmek: tam kapali sistemle calismak, tehlikeliislemi tecrit
etmek

Kacak ve sicramalar dahil maruziyeti sinir degerlerin altinda tutacak sistemler
kurmak: yerel ve genel havalandirma

Parlayici maddelerin tehlikeli konsantrasyona ulasmasini ve tutusturucu
kaynaklarin bulunmasini onlemek

Kararsiz madde ve karisimlarin zararli etki gostermesine yol acacak sartlari
ortadan kaldirmak
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Onlemler (2/2)

B Maruz kalan calisan sayisini ve
maruziyet suresini en aza indirmek

O Duzenli temizlik ve bakim

B Diger onlemler yetersiz kaldiginda
uygun kisisel koruyucu donanim

@ Yikanma ve Kirli giysilerin
degistirilmesiicin duzenlemeler

Kontrol, risk degerlendirmesi ve mevzuat

Isaret ve uyarilarin kullaniimasi
Acil durum plani ve tatbikatlar

Olciim sonuclarinin, maruziyet
dUzeyinin ve ornekleme
yontemlerinin dtzenli kaydi

Calisanlarin ve temsilcilerinin bu
kayitlara erisimi

K)f? - &/ ofis F
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Bilgilendirme ve egitim

B Calisanlar kullandiklari kimyasallar hakkinda bilgilendirilir; guvenlik bilgi
formu ve etiketteki bilgilere nasil ulasacaklarini ve bunlari nasil
kullanacaklarini bilir.

B Muhendislik kontrolleri, kisisel koruyucu donanim ve donanimin sinirlari
hakkinda eqgitilir.

O Yazili talimatlar, etiketler ve uyarilar calisanlarin kolayca anlayacadi
bicimde hazirlanir.

B Acil durumda yapilacaklar ve vardiya degisiminde bilgi aktarimi egitimlere
dahil edilir; egitim gerektiginde guncellenir ve tekrarlanir.

Kontrol, risk degerlendirmesi ve mevzuat @ggﬁ,ﬁ&mmm .7“‘ {g{‘gdemi (O\;YAQ 52



Guncel mevzuat

Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanhgi Diger kurumlar

B Kimyasal Maddelerle Calismalarda Saglk ve Guvenlik o Cevre, Sehircilik ve iklim Degisikligi Bakanligi: SEA(2013)
Onlemleri Hakkinda Yénetmelik (2013) ve KKDIK (2017) yénetmelikleri, Atik Yonetimi ve GED

B Kanserojen veya Mutajen Maddelerle Calismalarda... yonetmelikleri
Yénetmelik (2013) B Ulastirma ve Altyapi Bakanhgi: tehlikeli mallarin

B Asbestle Calismalarda... Yonetmelik (2013) tasinmasi (ADR)

B Calisanlarin Patlayici Ortamlarin Tehlikelerinden = Nukleer Duzenleme Kurumu: radyasyon guvenligi

Korunmasi Hakkinda Yonetmelik (2013) mevzuati

B Biyiik Endiistriyel Kazalarin Onlenmesi ve Etkilerinin - (BTl VREInE Wertmimes) [ e e memells

Azaltilmasi Hakkinda Yonetmelik
o |s Hijyeni Olgiim, Test ve Analizleri Hakkinda Yonetmelik
(2023)

Eski listedeki Parlayici, Patlayicl... Tizik(1973), 2003 tarihli yonetmelikler, Tehlikeli Kimyasallar Yonetmeligi(1993) ve Radyasyon Glvenligi Tiz4gu gibi
duzenlemeler ylrurlikten kalkmis veya yenilenmistir.
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Kaynaklar

O

ILO 170 sayih Kimyasallar Sozlesmesi ve 177 sayil Tavsiye Karari; BM GHS; AB CLP
TUzagu (1272/2008).

SEA Yénetmeligi (RG 11.12.2013, 28848); KKDIK Yénetmeligi (RG 23.06.2017, 30105) Ek-2.

Kimyasal Maddelerle, Kanserojen veya Mutajen Maddelerle ve Asbestle Calismalarda
Saglik ve Glivenlik Onlemleri Hakkinda Yonetmelikler (2013).

ISG Risk Degerlendirmesi Yonetmeligi (2012); Is Hijyeni Olciim, Test ve Analizleri
Hakkinda Yonetmelik (2023).

Parlayici, Patlayicl... TGzGgun Yardrldkten Kaldirilmasina Dair Tlzik (RG 17.07.2014,
29063).

National Research Council, Prudent Practices in the Laboratory (gecimsiz kimyasallar).
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Is sagligi ve giivenligi egitimi

Tesekkurler
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