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Egitimin amaci ve konu bashklari

Katilimcilarin risk yonetimi ve risk degerlendirmesine iliskin kavramlar ile
degerlendirme yontemleri hakkinda bilgi sahibi olmasini saglamak.

O Risk yonetimi ve genel yonetim O Risk degerlendirmesinin temel

@ Tehlike ve risk kavramlari gerekgeleri ve faydalari

O Risk degerlendirmesi ekibi ve

O Tehlike kaynaklari ve olusturduklar
calisan katilimi

riskler
O Risk analiz yontemleri ve

O Risk yonetiminin bir parcasi olarak
Kiyaslamalari

risk degerlendirmesi
O Uygulama ornekleri ve ilqili

mevzuat
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2025

Neden risk degerlendirmesi?

s kazalari ve meslek hastaliklari, nedenleri dnceden belirlenip tedbir alindiginda énlenebilir olaylardir.
Risk dederlendirmesi bu onceden belirleme isinin kendisidir.

766bm 1 .931

bildirilen is kazasi (2025, 4/a kapsami) is kazasi sonucu olen sigortali (2025, 4/a kapsami)

91 6 2,93 milyon

meslek hastaligi tanisi alan sigortali (2025) diinyadaisle ilgili nedenlerle 6lim (ILO, 2019 tahmini)

Kaynak: SGK 2025 is kazasi ve meslek hastaligi istatistikleri; ILO(2023), A call for safer and healthier working environments.
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Risk yonetimi ve genel
yonetim

Tanim, uluslararasi cerceve ve risklerden korunma ilkeleri
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Risk yonetimi nedir?

Insanlar ihtiyaclarini karsilamak icin pek cok ekonomik faaliyet y{riitir; artan niifus ve ihtiyaclar
daha fazla ve cesitli Gretimi gerektirir. Uretim sirasinda calisanlar cok cesitli saglik ve giivenlik
tehlikeleriyle karsilasir. Bu nedenle tehlikelerin sistemli bicimde belirlenmesi ve risklerin

degerlendirilmesi gerekir.

Risk yonetimi: Bir kurulusun saglik ve guvenlik sartlarini saglamak, iyilestirmek ve strdirmek
icin yiritilen girisimlerin tamamidir (ILO-OSH 2001iSG Yénetim Sistemleri Rehberi).

O Calisma hayatinda insan saglgi ve cevre guvenligine iliskin risklerin degerlendirilmesi ve
kontrol edilmesine yonelik politika ve deneyimlerin uygulanmasidir.

O ISG ydnetim sistemlerinin iyi uygulanmasi icin kriterler, uygulamalar ve ilkelerden olusan bir
cerceve sunar; ilk adim mevcut durumun belirlenmesidir.

O Risk ydnetimi siireci, ISG yénetim sisteminin temel tasidir; hem stratejik hem operasyonel
duzeyde uyqgulanir.
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Risk yonetiminin uluslararasi ¢cercevesi

1949 ABD askeriprosedurd MIL-P-1629 ile hata tirleri ve etkileri analizi(FMEA) baslatild.

1962 Hata agaci analizi(FTA), Bell Telefon Laboratuvarlarinda Minuteman flize sistemiigin gelistirildi.
1976 Kinney ve Wiruth, Fine'in yaklasimini gelistirerek Fine-Kinney yontemini yayimladi.

1999 OHSAS 18001 ISG ydnetim sistemi sartnamesi yayimland; Tiirkiyede TS 18001 olarak uygulandi.
2001 ILO, ISG ydnetim sistemleri rehberini (ILO-0SH 2001) yayimladi.

2012 6331 sayili Kanun ve ISG Risk Degerlendirmesi Yonetmeligi yiriirliige girdi.

2018 ISO 45001 iSG ydnetim sistemi standardi yayimlandi ve OHSAS 18001in yerini aldi; ISO 31000 risk
yonetimi standardi yenilendi.

2019 IEC 31010, risk degerlendirme tekniklerine iliskin giincel uluslararasi rehber olarak yenilendi.

. . . . ff : "‘* . O I
Risk yonetimi @zgg};gmmm “w {gﬂidemi ﬁ;_stg 6



Risklerden korunma ilkeleri

6331 sayili Kanun'un 5. maddesine gore isverenin yuakumlulUklerinin yerine getirilmesinde
su ilkeler goz onunde bulundurulur:

a) Risklerden kagcinmak e) Tehlikeli olani tehlikesiz veya daha az
b) Kacinilmasi mimkin olmayan riskleri tehlikeli olanla degistirmek

analiz etmek f) Teknoloji, is organizasyonu, calisma
c) Risklerle kaynaginda miicadele etmek sartlari, sosyal iliskiler ve calisma

ortamini kapsayan tutarl bir onleme

¢) Isikisiye uygun héle getirmek; tekdlze politikasi gelistirmek

calisma ve Uretim temposunun olumsuz

etkilerini onlemek veya en aza indirmek g) Toplu korunma tedbirlerine kisisel

korunma tedbirlerine gore oncelik

d) Teknik gelismelere uyum saglamak EETE

g) Calisanlara uygun talimatlar vermek
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Boliim 2

Tehlike ve risk kavramlari

Tehlike, risk, olay, kaza, ramak kala ve kabul edilebilir risk
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Tehlike ve risk

Tehlike Risk
6331sayill Kanun: isyerinde var olan ya da 6331 sayili Kanun: Tehlikeden kaynaklanacak
disaridan gelebilecek, calisani veyaisyerini kayip, yaralanma ya da baska zararl sonug
etkileyebilecek zarar veya hasar verme meydana gelme ihtimali.
potansiyeli. '

ISO 45001: Isle ilgili tehlikeli bir olayin veya
ISO 45001: Yaralanma ve saglik bozulmasina maruziyetin meydana gelme olasiligi ile
yol acma potansiyeli olan kaynak. bunun yol acabilecegi yaralanma ve saglik

bozulmasinin ciddiyetinin bilesimi.

Risk = Olasilik x Zararin siddeti

OHSAS 18001(TS 18001) tanimlarinin yerini 2018de ISO 45001(TS ISO 45001) almistir.
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Tehlike ve risk ornekleri

Ornek 1: Tank icinde kaynak

Tehlike: Tank icinde kaynak yapilmasi.

Riskler: Kaynakcinin yangina maruz
kalmasi, kaynak gazlarindan
zehirlenmesi ve elektrik carpmasi
ihtimali.

Tehlike ve risk kavramlari

Ornek 2: Elle yiik tasima

Tehlike: Agir yuklerin elle tasinmasi.

Riskler: Kas-iskelet sistemi rahatsizligi
ve yukun ayaga dusmesi ihtimali.
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Yuksekte calisma: tehlike, risk ve tedbir

O Tehlike: Guvenlik halati ve emniyet kemeri
olmadan yuksekte ¢alisma.

O Risk: Denge kaybi veya kayma sonucu
dusme.

@ Sonug: Olim veya agir yaralanma (stirekliis
goremezlik).

O Tedbir:
O Calisilan alana glvenlik (hayat hatti) halati
cekilmesi
O Calisanin parasut tipi emniyet kemeriyle
kendini halata baglamasi

Tehlike ve risk kavramlari Wﬁiﬁé&ﬁmmﬂl @onme {gﬂidemi (@\_SYA';, 11



Olay, kaza ve saghgin bozulmasi

O Olay: Isten kaynaklanan veya is sirasinda meydana gelen, yaralanma ve
saglik bozulmasiyla sonuclanan ya da sonuclanabilecek durum. Zarar
dogurmadan gerceklesen olaylara “hasarsiz olay” veya “tehlikeli olusum”
denir; acil durum ozel bir olay tarudur.

O Kaza: Yaralanmaya, sagligin bozulmasina veya olume yol acan olay.

O Saghdin bozulmasi: Bir is faaliyetinin veya isle ilgili durumun yol actigi ya da
kotulestirdigi, belirlenebilir olumsuz fiziksel veya ruhsal durum.

Tanimlar ISO 45001 ve onceki TS 18001 standardindaki ifadelere dayanir.

Tehlike ve risk kavramlari @zg&;j&mmmm “w {gﬂidemi (@_SYAQ 12
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Is kazasi, meslek hastaligi ve ramak kala

O is kazasi: isyerinde veya isin ylriitimi nedeniyle meydana gelen, dliime sebebiyet
veren veya vicut batlinldgund ruhen ya da bedenen engelli hale getiren olay (6331 sayili
Kanun).

O Meslek hastaligi: Mesleki risklere maruziyet sonucu ortaya cikan hastalik (6331 sayili
Kanun).

O Ramak kala olay: isyerinde meydana gelen; calisan, isyeri ya da is ekipmanini zarara
ugratma potansiyeli oldugu halde zarara ugratmayan olay (Risk Dederlendirmesi
Yonetmelidi). Halk arasinda “ucuz atlatma” denir.

@ Onleme: isin biitlin safhalarinda iSG risklerini ortadan kaldirmak veya azaltmak icin
planlanan ve alinan tedbirlerin tumu.

o Onleyici ve diizeltici faaliyet: Onleyici (proaktif) faaliyet olasi bir uygunsuzlugun nedenini
ortadan kaldirir; diizeltici (reaktif) faaliyet uygunsuzlugun tekrarini onler.

Tehlike ve risk kavramlari @zgg%mmmm “W {gﬂidemi ﬁ:_st
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Tehlike tanimlamasi, risk analizi ve risk degerlendirmesi

O Tehlike tanimlamasi: Bir tehlikenin varligini tanima ve ozelliklerini tarif etme
sureci.

O Risk analizi: Tespit edilen her tehlikeden kaynaklanabilecek risklerin hangi
siklikta olusabileceginin ve kimlerin, nelerin, ne sekilde ve hangi siddette
zarar gorebileceginin belirlenmesi.

O Risk degerlendirmesi: Isyerinde var olan ya da disaridan gelebilecek
tehlikelerin belirlenmesi, bunlarin riske dontismesine yol acan faktorler ile
risklerin analiz edilerek derecelendirilmesi ve kontrol tedbirlerinin
kararlastiriimasiicin yapilan galismalar (6331 sayili Kanun).

BS 8800 gibi bazi rehberlerde “risk degerlendirmesi’ tanimlamadan kontrole kadar buttn sureci; TS 18001de ise
riskin bGyukluguna tahmin edip kabul edilebilirligine karar verme surecini ifade eder.

Tehlike ve risk kavramlari @zggj;gmmm .M {ofis (@_SY Ad 14
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Kabul edilebilir risk

Kabul edilebilir risk seviyesi: Yasal yukumlultklere ve isyerinin onleme
politikasina uygun, kayip veya yaralanma olusturmayacak risk seviyesi
(Risk Degerlendirmesi Yonetmeligi).

Kalan (artik) risk Sinir risk degeri Onlemsiz risk

Dusuk risk Ylksek risk

Gereklirisk azaltmasi

<

Gerceklesenrisk azaltmasi

Farkina varilmis risk — alinan tedbirler = kabul edilen risk

Tehlike ve risk kavramlari @zg&;j&mmmm “w {gﬂidemi (@_SYAQ
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Kabul edilebilir riske ulasma: bir ornek

Bir celikhanede sicak sarj sogutma suyu
vanalarinin onundeki bolumde su birikmekte, atll
malzemeler nedeniyle alan hem gorundm hem
kullanim acisindan sorunlu olmaktaydi.

Korkuluklu platform yapilip ortam
temizlendikten sonra platformun altina sehpa ve
sudan korunmak icin sac kaplama yapilmis; alan
mekanik bakim personelinin glvenle
calisabilecedi bir bolgeye donusturulmustar.

Tehlike ve risk kavramlari
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Risk degerlendirmesi hangi sorulara cevap arar?

Calisma ortami gozle gorulen ve gortulmeyen tehlikelerle doludur. Bu
tehlikelerden kaynaklanan risk acil kontrol gerektiren yuksek bir risk mi, yoksa
yalnizca mevcut onlemlerin gozden gecirilmesini gerektiren dusuk bir risk
midir?

O Ne yanlis gidebilir? O Risklerinelerdir?
O Bunun ihtimali nedir? O Bu riskler kabul edilebilir duzeyde
midir?

O Olursa ne tur sonuclar dogurabilir?
O Riskler nasil azaltilabilir?

Tehlike ve risk kavramlari @zgg%mmmm “W {gﬂidemi ﬁ:_stQ 17



Risk algisi

Ayni ortamda iki kisi riski farkli algilayabilir: biri tam
koruyucu donanimla calisirken digeri korumasiz
durabilir. Gercek risk hangisinin algiladigi gibidir?

Risk algisini etkileyen etkenler:

Korkutuculuk ve anlasilabilirlik dGzeyi

Etkilenecek kisi sayisl

Tehlikenin ve riskin ne dlcude anlasildigl

Aynialanda farkl koruma duzeyleri

Riskin ne kadar esit dagildig

Riskin ne derece onlenebildigi

O O O O O 0O

Riskin kisisel olarak kabullenilip kabullenilmedigi

Tehlike ve risk kavramlari @gmmmm “w {gﬂidemi (@_SYAQ 18




Risk algisi ve zaman: kaniksama

Risk ilk belirlendiginde belirli bir onem dizeyinde algilanir; zamanla bu duzey “kaniksama” ile
duaser. Ciddi bir kazanin ardindan algi aniden yUkselir ve kurallar konur; ancak umursamazlik ve
kaniksama nedeniyle algi yeniden azalir.

Risk algisi

Ciddi kaza
Riskilk belirlendiginde

rallar konur

Kaniksama Umursamazlik, yeniden kaniksama

Zaman

Sema niteldir; egri 6lcim verisi degildir.

Tehlike ve risk kavramlari @zg&;j&mmmm “w {gﬂidemi (@_SYAQ 19




“Onem verdigin yer baktigin yerde degil, bakisinda
olsun.”

André Gide, Diinya Nimetleri(1897)

Tehlike ve risk kavramlari @Y,&';mem ‘-””“ {gﬂidemi



Gordugumuz, gordugumuz mudur?

Bir sanat ogretmeni tahtaya Picasso'nun kubist Usluptaki Las
Meninas (1957) cesitlemelerinden birini koyar. Bozuk perspektifli
odada sari saclh bir figur, etrafinda baska bicimler vardir; sinif pek
bir sey anlayamaz.

Ardindan Diego Velazquezin 1656 tarihli 6zgun Las Meninas
tablosunu gOsterir: sandalyede oturan sari sacli kUgcuk prensesi
nedimeleri cevreler, yerde bir kopek yatar, arkadaki kapida bir
figur iceriyi izler. Sinif, Picasso'nun tablosundaki 6geleri ancak
simdi tanir.

Diego Velazquez, Las Meninas(1656)

Ders: Is hayati gercekleri cogu zaman bigim degistirmis olarak
gosterir; tehlikeyi taniyan, analiz eden ve kontrol eden goz, ilk
goruntunun arkasindaki gercegi gorebilendir.

Tehlike ve risk kavramlari @zgg%mmmm “W {gﬂidemi ﬁ:_stQ 21
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Tehlike kaynaklar

Tehlikeleri belirlemek icin sorulacak sorular
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Tehlikeyi belirlemek icin sorular (1-13)

Calisanlar asagidaki tehlikelerle karsi karsiya mi?

1 Hareketli parcalar veya hareketl 7 Kaygan veya bozuk zeminde yurime
makineler 8 Elektrik arki, kaynak veya elektrik
2 Hareket eden makine, seyyar carpmasil
donanim veya forklift gibi araclar g Tehlikeli malzeme veya kimyasal
3 Dusme veyayuksekten dusme tasima ve kullanma
4 Yuksekten malzeme dusmesi 10 Toz, gaz, buhar ve biyolojik etkenler
5 Mekanik kaldirmaislemiveya 11 Yanginveya patlama
donanimi 12 Sicak veya sogjuk temas

6 Kayma ve takiima 13 Olumsuz cevresel ve iklim kosullari

Tehlike kaynaklari W (@rmemeen {8ﬂ§demi () 23
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Tehlikeyi belirlemek icin sorular (14-25)

14 KOtu veya zayif aydinlatma

15
16
17
18

19

85 dB'in Uzerinde gurultu
Radyasyon veya zararli isinlar
El aleti kullanma

Keskin cisimler

Tekrarlayan hareketler

20 Elle yuk kaldirma

21 Zayif ergonomi

22 Ergonomik zorlanma
23 Yetersiz egitim

24 Kapalli alanda calisma

25 Maruz kalinan diger tehlikeler

Liste, isyerinde dolasarak yapilan gozlem ve calisanlarla gorusmelerde hatirlatici olarak kullanilir.

Tehlike kaynaklari

x)t? o of ofis F
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Bolum 4

Risk degerlendirmesi sireci

ISG Risk Degerlendirmesi Yénetmeligine gére sorumluluklar ve asamalar
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Neden zorunlu ve onemli?

O Risk degerlendirmesi mevzuat geregi zorunludur; isletmenin ve ulkenin
gelecedi acisindan da onemlidir.

O |s kazalari ve meslek hastaliklari biiyiik maddi kayiplara yol acar; oysa
nedenleri onceden belirlenip tedbir alinarak onlenebilir.

@ Onceden belirleme icin uygulanan islemlerin biitiind risk degerlendirmesidir;
risk yonetimi bunu stratejik ve operasyonel duzeyde kapsar.

@ Bu bdlimde atif yapilan kural metni: Is Saghgi ve Givenligi Risk
Degerlendirmesi Yonetmeligi (RG 29.12.2012, sayi1 28512).

Risk degerlendirmesi siireci @:&zm&mm&m “”‘" {gﬂcs:demi @YA'

4>

26



opg o0 w 00

Isverenin yiikiimliiliigii

(1) isveren, calisma ortaminin ve calisanlarin saglik ve giivenligini saglama,
surdurme ve gelistirme amaciyla risk degerlendirmesi yapar veya yaptirir
(md. 5).

(2) Risk degerlendirmesinin yapilmis olmasi, isverenin ISG'yi saglama
yukumlalugunu ortadan kaldirmaz.

(3) Isveren, risk degerlendirmesinde gdrevlendirilenlere ihtiyac duyduklari her
tarld bilgi ve belgeyi saglar.

6331 sayili Kanun'un 10. maddesi de isverene risk degerlendirmesi yapma veya yaptirma yukumlulugu getirir.

Risk degerlendirmesi siireci @zgg};gmmm ‘M {gﬂzdemi (@_SYAQ 27



2025

Risk degerlendirmesi ekibi ve calisan katilimi

Risk dederlendirmesiisverenin olusturdugu bir ekip tarafindan gercgeklestirilir (md. 6). Ekip sunlardan olusur:
a) Isveren veyaisveren vekili

b) ISG hizmetini yiriiten is glivenligi uzmanlari ve isyeri hekimleri

c) Calisan temsilcileri

¢) Destek elemanlari

d) Bitln birimleri temsil edecek sekilde belirlenen, calismalar ve tehlikeler konusunda bilgi sahibi galisanlar

@ |sveren gerektiginde disaridan destek alabilir; koordinasyonu kendisi veya ekipten gdrevlendirdigi kisi
yuruatar.

@ Ekibin arac, gere¢, mekan ve zaman ihtiyaci karsilanir; hak ve yetkileri kisitlanamaz. Ekip tyeleri bilgi ve
belgeleri gizli tutar.

@O Calisanlarin her asamada slirece katilarak gordslerinin alinmasi saglanir (md. 7).

ISG profesyonellerinin ekipte bulunma zorunlulugu, 6331sayill Kanun'un yiiriirliik takvimine baglanmisti; 31.12.2024 itibariyla biitiin isyerleri icin gecerlidir.

Risk degerlendirmesi sireci @zgg};gmmm ‘M“" {gﬂidemi (@_SYAQ 28




Risk degerlendirmesinin asamalari

1 Tehlikelerin tanimlanmasi

2 Risklerin belirlenmesi ve analizi

3 Risk kontrol tedbirlerinin kararlastirilmasi ve uygulanmasi

& Dokimantasyon

5 Yapilan calismalarin guncellenmesi ve gerektiginde yenilenmesi

Risk degerlendirmesi, bitln isyerleri icin tasarim veya kurulus asamasindan baslar (md. 7). Strec sirekli bir
dongudur; iletisim, danisma, izleme ve gozden gecirme her asamaya eslik eder.

Risk degerlendirmesi siireci @zg&;j&mmﬂ .M {gﬂzdemi @YAQ 29



Risk yonetimi sureci

Problemin
tanimlanmasi

1 Tehlikelerin
belirlenmesi

2 Risklerin analizi

3 Risklerin
degerlendirilmesi

Risk degerlendirmesi stireci

Problemin ¢6ziimii

A

Kontrol onlemlerinin
belirlenmesi

Kontrol dnlemlerinin
yerine getirilmesi

Izleme ve gdzden
gecirme

Surekli

lletisim ve danisma
butln asamalara eslik
eder; sonuclar
yonetime ve alt
isverenler dahil bGtun
gruplarailetilir.




Tehlikelerin tanimlanmasi: toplanacak bilgiler

Tehlikeler tanimlanirken asgari olarak su bilgiler toplanir (md. 8/1):

a)
b)
c)
c)
d)
e)
f)
g)

jod

g)
h)

1)

Bina ve eklentiler

YarUtllen faaliyetler, is ve islemler

Uretim siirec ve teknikleri

ls ekipmanlari

Kullanilan maddeler

Artik ve atiklarla ilgili islemler
Organizasyon, gorev, yetki ve sorumluluklar
Calisanlarin tecribe ve dusunceleri
Calisma izin belgeleri

Calisanlarin egitim, yas, cinsiyet ve saglik gozetimi
kayitlari

Ozel politika gerektiren gruplar ve kadin calisanlarin
durumu

Risk degerlendirmesi stireci

i)
j)
k)

I) Zarar doguran ama yaralanmaya yol agmayan olay

Teftis sonuclari
Meslek hastaligi kayitlari

s kazasl kayitlari

kayitlari

m) Ramak kala kayitlari

n)
0)
0)
p)
r)

Malzeme gUvenlik bilgi formlari

Ortam ve kisisel maruziyet olcUm sonuclari
Onceki risk degerlendirmeleri

Acil durum planlari

Saglik ve guvenlik plani, patlamadan korunma
dokUmani gibi 6zel dokimanlar

x)t? o of ofis F
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Tehlikelerin belirlenmesinde dikkate alinacak hususlar

Benzer isyerlerindeki kazalar ve meslek hastaliklari da dederlendirilebilir. Fiziksel, kimyasal, biyolojik,
psikososyal ve ergonomik tehlike kaynaklarindan dogan tehlikeler belirlenirken sunlar dikkate alinir (md. 8/3):

a) isletmenin yeri e) Elektrik tesisatl, isitma, havalandirma, drenaj,

b) Bina ve eklentilerin plana uygun aritma ve yangin ekipmani gibi yardimci tesisat

yerlestirilmemesiveya plansiz ilaveler f) Yanma, parlama veya patlama ihtimali olan

: maddelerin islenmesi, tasinmasi ve depolanmasi
c) Yapitarzive yapi malzemeleri S $ P

¢) Bakim-onarim dahil faaliyetlerde calisma g) Hijyen kosullari ve kisisel hijyen aliskanliklari

usulleri, vardiya, organizasyon, nezaret ve g) isyeriicindeki ulasim yollari

AEIrEIEr h) Yetersiz egitim ve bilgilendirme, uygun talimat

d) s, teknik, madde, makine ve ekipmanin calisanin verilmemesi, izinsiz calisma
fiziksel 6zelliklerine uygun olmamasi

Daha 6nce 6lctim yapilmamissa tehlikelerin nitelik, nicelik ve maruziyet dizeylerini belirlemek igin gerekli kontrol, 6lciim ve arastirmalar yapilir (md.
8/4).
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Tehlike kaynaklari kontrol listesi: isyeri ve organizasyon

Her madde icin “evet”, “hayir” ve aciklama sutunlariyla kullanilir.

Isletmenin yeri

Bina ve eklentilerin plana uygun
yerlestirilmemesi

Plansizilaveler
Yapi tarzi ve yapi malzemeleri

Bakim ve onarim dahil calisma usulleri

o O &~ ™

Vardiya dUzeni, ekip calismasi, nezaret,
hiyerarsi

~

Ziyaretciler ve isyeri calisani olmayanlar

8 is, madde, makine ve ekipmanin calisana uygun
olmamasi

Risk degerlendirmesi stireci

9

10
1

12
13
4
15
16
17

Kuvvetliakim, aydinlatma, paratoner,
topraklama

Isitma, havalandirma, cevresel kosullar

Drenaj, aritma, yangin ekipmani ve yardimci
tesisat

Yanici, parlayici ve patlayici maddeler
Hijyen kosullari

Ic ulasim yollari

Yetersiz egitim ve bilgilendirme
Talimat ve calisma izni eksikligi

Fiziksel, kimyasal, biyolojik, psikososyal,
ergonomik kaynaklar

x)t? o of ofis F
YENI UZMAN AKADEMI~ { e .
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Tehlike kaynaklari kontrol listesi: ¢calisma ortami

Kaygan zemin

Engebeliylzey

Yuksekte calisma

Yiksekte malzeme bulundurma

Uygun olmayan gecit ve tineller

Is makineleri, ving, forklift ve kaldirma araclari
Fabrikaici arac trafigi

Yanici ve yakici maddeler

W O N O 61 ~ LA b —

Solunabilir zararli maddeler

10 GOze zarar verebilecek maddeler
N Ciltle temasta zararli maddeler
12 Yutuldugunda zararli maddeler
13 Keskin ylzeyli malzemeler

14 Doner sistemler

Risk degerlendirmesi stireci

15 ileri-geri veya vargel hareketi yapan sistemler
16 Uygun olmayan aydinlatma

17 Elektrik

18 Radyasyon

19 Garultd

20 Titresim

21 Sik tekrarlananisler

22 Asirisicak veya soguk ortam

23 Basincli kaplar

24 Kapali alanlar

25 Elle tasima, itme ve cekme

26 Ergonomik olmayan ekipman veya durus

27 Disaridan gelen etkiler

x)t? o of ofis F
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Gozden kacan tehlike tiirleri

Uzman Siirekli olmayanlar On belirti
olmayanlarca fark Tehlikeli davranislar ve gostermeyenler
Edilemeyenler kaba sakalar gibi ara Baska olaylarm
Arastirma ve gozlem sira ortaya ¢ikan sonucunda ortaya cikan
gerektirir; her yere tehlikeler. tehlikeler.

bakilmali, “ne, neden,
nerede, nasll, ne
zaman” sorulari
sorulmalidir.
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Risklerin belirlenmesi ve analizi

(1) Her tehlike ayri ayri ele alinarak risklerin hangi siklikta olusabilecedgi ve
kimlerin, nelerin, ne sekilde ve hangi siddette zarar gorebilecedi belirlenir;
mevcut kontrol tedbirlerinin etkisi de dikkate alinir (md. 9).

(2) Riskler; isletmenin ozellikleri, tehlikelerin nitelikleri, isyerinin kisitlari veya
ulusal ve uluslararasi standartlar esas alinarak secilen bir veya birkac

yontemle analiz edilir.

(3) Farkliislerin yGrataldigu bolimler icin analiz ayri ayri yapihr; bélimlerin
etkilesimleri dikkate alinarak butun olarak sonuclandirilir.

(4) Analiz edilen riskler, en ylksek risk seviyesinden baslanarak siralanir ve
yazili hale getirilir.

R
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Risklerin degerlendirilmesi (kabul edilebilirlik)

O Riskler derecelendirilir ve onceden belirlenmis kriterlerle karsilastirilarak
kabul edilebilirligine karar verilir.

O Kalan riskin katlanilabilirligi degerlendirilir; gereken her ilave kontrol onlemi
belirlenir ve onlemlerin riski katlanilabilir dUzeye indirip indirmeyecedi sinanir.

O Degerlendirme buyUk olcude oznel yargilara dayanir; bu nedenle olasilik ve
sonuc olcekleri acik tanimlanmali ve ekipce uygulanmalidir.
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Risk karsisinda alinabilecek kararlar

Kacinma Transfer etme
Planda dedgisiklik yaparak riskten uzak Riski baska bir kuruma veya kisiye devretmek.
durmak; isi yapmanin baska yolunu aramak. Risk ortadan kalkmaz, sorumluluk baskasina

gecer; sigorta bunun ornedgidir.

Azaltma Kabullenme

Riskin olasiligini veya etkisini azaltmak icin ek Goz ardi edilebilecek riskleri kabul edip
onlemler alarak risk dnleme eylem plani izlemek; olasilik artarsa diger eylem planlarini
olusturmak. devreye sokmak.

Can guvenligine iliskin risklerde transfer ve kabullenme, isverenin yasal yUkimluligunt ortadan kaldirmaz.

akademi
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Risk kontrol adimlari

a) Planlama: Onem sirasina konan risklerin kontrol icin plan yapilir (md. 10).

b) Tedbirlerin kararlastiriimasi: Once tehlikenin ortadan kaldiriimasi, sonra
tehlikelinin daha az tehlikeliyle degistirilmesi, sonra riskle kaynaginda
mucadele edilmesi.

c) Uygulama: Is adimlari, uygulayici ve sorumlu, baslama ve bitis tarihlerini
iceren planlar hazirlanir ve isverence uygulanir.

¢) Izleme: Uygulama diizenliizlenir, denetlenir; aksakliklar diizeltici ve dnleyici
islemlerle giderilir.

Toplu korunmaya kisisel korunmadan once oncelik verilir ve dnlemlerin yeni risk dogurmamasi saglanir.
Tedbirlerden sonra risk yeniden olculur; kabul edilebilir seviyenin uzerindeyse adimlar tekrarlanir.

Risk degerlendirmesi sireci @yﬁggmmmm ‘M {gﬂzdemi (O\:SYAQ 39
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Kontrol onlemleri hiyerarsisi

Daha etkili

1. Ortadan kaldirma

2. ikame (yerine koyma)

3. Kontrol ve izolasyon

4. Miithendislik kontrolleri

5. Yonetsel kontroller

6. Kisisel koruyucu donanim v

Daha az etkili

Kontrol onlemleri tespit edilirken bu sira izlenerek bir “riskleri ortadan kaldirma plani” hazirlanir ve se¢ceneklerin maliyet analizi yapilir.

akademi
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Ortadan kaldirma ve ikame

1. Ortadan kaldirma

Yuksek risk tasiyan madde, makine veya prosesin
tamamen kaldiriimasi. Ornek: cift el kumandasi veya
fotosel yapilamayan eski teknolojili bir presin
kullanimdan cikariimasi.

2. ikame

Tehlike kaldirilamiyorsa daha az riskli olanla
degistirilmesi. Ornek: toksik ve kolay yanici bir ¢oziici
yerine toksik olmayan, parlama noktasi yuksek bir

cozucd.
Yerine Kullanilacak
Karbon tetraklorur Trikloretilen
Solvent bazli boya Su bazliboya

Solvent bazli tutkal

Tiner

Sprey boyama

Risk degerlendirmesi stireci

Su bazl tutkal
Su ve deterjan

Elektrostatik boyama

Kﬁ? o of ofis F
YENIUZMAN AKADEMI  ULUDAG UZWAN AKADEM! . A
7 oo . = {Qkodew (/_\5\( '?)‘ 41



Izolasyon ve miihendislik kontrolleri

3. Kontrol ve izolasyon

Tehlike kaldirilamiyor veya ikame
edilemiyorsa kaynak izole edilir. Bu da
mumkun degilse etkilenen kisi sayisi,
maruziyet stresi ve miktari azaltilir.

Ornek: Boyalar su bazli Giriinlerle
dedistirilemiyorsa kapali boya kabini
kullanilmasi; radyolojide maruziyet
suresinin kisaltilmasi.

Risk degerlendirmesi stireci

4. Miihendislik kontrolleri

Ortadan kaldirilamayan ve izole
edilemeyen tehlike icin makine, tesisat
veya proses yeniden tasarlanir.

Korunma yollari, bariyerler, operasyon
noktasi koruyuculari, sikisma ve ezilme
noktalarinin ve hareketli parcalarin
korunmasi.
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Yonetsel kontroller ve kisisel koruyucu donanim

5. Yonetsel kontroller 6. Kisisel koruyucu donanim
O Gavenliis akisive duzeni, calisma Son secenektir: kullanimi rahatsiz edici
prosedurlerive talimatlarin yayimlanmasi olabilir, denetimi zordur ve riski ortadan

kaldirmada daha az etkilidir. Gerekli ise
kullanim prosedurt mutlaka yayimlanir.

O Sorumluluklarin atanmasi, egitim
prosedurlerive calisma izin formlari

O Calisan katilimi ve bilgilendirme formlari,
isyeri duzeni

O Risk haritalarina gore isaretleme; Saglik ve
Glivenlik Isaretleri Ydnetmeligine uygunluk

Isaretlemede giincel diizenleme Saglik ve Glivenlik isaretleri Yonetmeligi'dir (RG 11.09.2013, say1 28762); 2003 tarihli dnceki
yonetmeligin yerini almistir.
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Kontrol 6nlemlerinin uygulanmasi

O Belirlenen onlemler uygulamaya konmadan once denenmeli; once tehlikenin
bertarafl, sonra riskin azaltilmasi, son ¢are olarak kisisel koruyucu ilkesi
yansitiimalidir.

O Siraslyla riskin ortaya cikma ihtimalinin onlenmesi, azaltilmasi veya hasarin
potansiyel siddetinin azaltilmasi amaclanir.

O Degisime direnc nedeniyle egitim, ekipman alimi veya tesisat degisikligi
gerekebilir; uygulama zaman alabilir.
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Izleme ve gozden gecirme

Bazi tehlikeler gozden kacabilir, yeniden tanimlama gerekebilir veya zamanla yeni tehlikeler
ortaya cikabilir. Onlemlerden sonra kalan risklerin yeniden degerlendirilmesi ve kayitlarin analizi

gerekir.

Proaktif izleme verileri Reaktif izleme verileri
@ Yonetimin ISG bagliligi, sorumlu atanmasi O Guvensiz davranis ve durumlarin takibi
@ [SG politikasi ve egitimlerin etkinligi O Yalnizca hasara yol agan olaylar
O Risk degerlendirmesi sonuclari ve onlemlerin O Raporlanabilir tehlikeli olaylar
takibi O is glinli kaybi olan ve olmayan kazalar
O Yasal yukumltlUklerin yerine getirilmesi @ Hastaliga bagl is giini kayiplari
B ISG kurulu toplantilari, saglik gdzetimi ve @ Denetim raporlari ve cevreden gelen sikayetler

maruziyet olcimleri
O KKD kullaniminin takibi

A

Risk degerlendirmesi sireci @ggggmmm “‘“‘"’ {gﬂidemi ﬁswxg 45



lletisim, danisma ve dokiimantasyon

letisim ve danisma: Sonuclar, diizeltici ve 6nleyici faaliyetler ve gelismeler ydnetime iletilir; bilgi
toplamada alt isverenler dahil butun gruplarlailetisim kurulur.

Risk degerlendirmesi asgari olarak sunlariicerir (md. 11):

a) Isyerinin unvani, adresi ve isverenin adi e) Tespit edilenriskler

b) Gerceklestirenlerin adi ve unvani; uzman ve f) Kullanilan yontemler

hekimlerin belge bilgileri ; ) . . .
g) Onem ve dncelik sirasiniiceren analiz

c) Yapildidi ve gecerli oldugu tarih sonuclari
¢) Bolimler ayri yapildiysa bolim adlari g) Duzeltici ve Onleyici tedbirler, tarihleri ve

, , sonraki risk seviyesi
d) Tehlike kaynaklari ve tehlikeler

Sayfalar numaralanir, gerceklestirenlerce her sayfa paraflanir, son sayfa imzalanir ve isyerinde saklanir; elektronik ortamda da hazirlanabilir.
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Risk degerlendirmesinin yenilenmesi

Tehlike sinifi En ge¢ yenileme siiresi
Cok tehlikel 2 yilda bir
Tehlikeli 4 yilda bir
Az tehlikel 6 yilda bir

Su durumlarda tamamen veya kismen yenilenir (md. 12):

a) isyerinin tasinmasi veya binalarda degisiklik d) Sinir degerlereiliskin mevzuat degisikligi

b) Teknoloji, madde veya ekipmanda dedisiklik e) Ortam Olctimu ve saglik gbzetimi

c) Uretimydnteminde degisiklik sonuglarina gore gerekmesi

¢) Is kazasi, meslek hastaligi veya ramak kala f) isyeri disindan kaynaklanan yeni bir tehlike

olay

EN
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Birden fazla isveren ve ozel durumlar

O Aynialani paylasanisverenler: Her biri digerlerinin islerini de dikkate alarak ayri risk
degerlendirmesiyapar, koordinasyon icinde calisir ve birbirini bilgilendirir (md. 14).

@ is merkezleri ve sanayi siteleri: Koordinasyonu ydnetim yiir(itir; uyarilara uymayan
isverenleri Bakanliga bildirir.

O Asil ve altisveren: Her alt isveren kendiisleriicin risk degerlendirmesi yapar ve bir
nushasini asil isverene verir; asil isveren bilgi saglar, denetler, koordine eder ve
calismalari kendi degerlendirmesiyle bitlnlestirir (md. 15).

O Buylik kaza onleme: BlyUk kaza onleme politika belgesi veya glvenlik raporundaki
riskler risk degerlendirmesinde kullanilir (md. 13).

O Bilgilendirme: Calisanlar, temsilcileri ve baska isyerlerinden gelenler riskler ve tedbirler
hakkinda bilgilendirilir (md. 16). Bakanlik sektorel rehberler yayimlayabilir (md. 17).

R
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Bolim 5

Risk degerlendirmesinin
gerekceleri

Yasal, finansal ve etik nedenler; kazalarin gorunmeyen maliyeti

%ﬁYEM UZMAN AKADEMI
i5sagig1 ve givenligi egtim kurumu




Isletmeler saglik ve giivenligi neden yonetmelidir?

Yasal nedenler Finansal nedenler Etik nedenler

Kamu hukukunun Hizmette aksamalar, Calisanlar sirketlerin en
gerekleri; calisanlarin uretim kaybi ve degerli varligidir.

saglik ve guvenliginden tazminatlar.

isveren sorumludur.

s kazasi ve meslek hastaligi:

O Yaralanmalara veya olumlere yol acar O Cevre kirliligine yol acabilir

O Ekipman hasarina ve Urun kaybina yol O Sirketimajini zedeler
acar
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Kazalarin maliyeti: buzdagi benzetmesi

Kazanin toplam maliyetinde asil onemli
kisim suyun ustunde gorunen degil, altinda
kalan kisimdir. Gorunen dogrudan
maliyetler toplamin yaklasik Gcte biri,
gorunmeyen dolayl maliyetler yaklasik
Ucte ikisidir.

Dolayli maliyetlerin neleriicerdigini kesin == e
olarak bilmek zordur; cogu kazadan hemen  Gortnenkism dogrudan, suyun altindakd kisim dolayl malyetieri temsil eder
sonra hesaplanamaz ve uzun zamanda

ortaya cikar.

Gerekceler ve faydalar

&
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Dogrudan ve dolaylh maliyetler

Goriiniir (dogrudan) maliyetler
O Tedavi giderleri

O Tazminatlar

O Mahkeme giderleri ve cezai hukim
bedelleri

O s kazasl ve meslek hastaligi sigorta
primleri

O Geciciveya surekliis goremezlik
odemeleri

O Hasar goren malzeme, tesis ve
ekipmanin onarim veya yenileme bedeli

Gerekceler ve faydalar

Goriinmez (dolayh) maliyetler
O isci, usta ve ydneticilerin is kayb

O Uretimin aksamasi ve is programinda
gecikme

O Idari para cezalari, yeniden egitim ve
sorusturma masraflari

O Siparisin zamaninda karsilanamamasi:
itibar kaybi, gecikme cezasi, prim kaybi

O Moral bozuklugu ve yeniisguc(
yetistirme maliyeti




ISG risk yonetiminin faydalari

@ Karar vericilere yapilandirilmis, sistematik bir yaklasim saglar; modern ISG
mevzuati risk yonetimi ilkeleri Gzerine kuruludur.

O Tutarli ve savunulabilir kararlar verme gucu kazandirir; tehlikeleri kavrama ve
dedisikliklere hizli yanit verme yetenedi saglar.

O Hastalik ve yaralanmalari azaltir; kaynaklarin etkin dagilimiyla tasarruf
saglar; mevzuatla uyumu guclendirir; kurum imajini gelistirir.

O Uzun vadede etkin stratejik planlama, daha dusuk tazminatlar, gelismis
denetim sureci ve kurum ici ve disi iletisimde iyilesme saglar.

Gerekgeler ve faydalar @ggggmmm “W {gﬂidemi ﬁ:_stQ 53



Boliim 6

Risk analiz yontemleri

Nitel, nicel ve karma yontemler; matrisler, HAZOP, FTA, FMEA, Fine-Kinney
ve ergonomik yontemler

> ) ° i
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Nicel, nitel ve karma risk analizi

Nicel (kantitatif) Nitel (kalitatif) Karma

Riski sayisal yontemlerle Riski sayilar yerine Nitel ve nicel
hesaplar; olasilik ve "yuksek”, “cok yuksek” yaklasimlari birlikte
etkiye sayisal degerler gibi tanimlayici kullanir; matris

verilir ve matematiksel ifadelerle belirler ve yontemlerinin cogu bu
yontemlerle islenir. siniflandirir. gruptadir.

Temel formul: Risk =
olasilik x etki

Yontem seciminde isletmenin faaliyeti, tehlikelerin niteligi, isyerinin kisitlari ve ulusal veya uluslararasi
standartlar esas alinir. Guncel rehber standart IEC 31010:2019dur.
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Risk degerlendirme yontemleri

O Risk haritasi(makro ve mikro ayristirma) O Hizl derecelendirme yontemi

@ On tehlike analizi (PHA) O Hata agaci analizi (FTA)

O s glivenligi analizi (JSA) O Hata tdrleri ve etkileri analizi (FMEA,

O Olursa ne olur? (What if) FMECA)

@ Kontrol listesiyle birincil risk analizi (PRA) O Guvenlik denetimi

@ Birincil risk analizi (PRA) O Olay agaci analizi (ETA)

@ L tipi ve X tipi karar matrisleri O Neden-sonug analizi

O Tehlike ve isletilebilme calismasi (HAZOP) 8 Fine-Kinney yontemi

o Tehlike derecelendirme indeksleri (DOW, O Kas-iskelet sistemi rahatsizliklariicin
MOND, NFPA) maruziyet degerleme teknikleri

@ Uc seviyeli (3T) risk degerlendirmesi

Risk analiz yontemleri @ggmmmm ‘”m {gﬂzdemi ((A:\_SYAI
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Yontemlerin kiyaslanmasi

Yontem Dokiiman ihtiyaci Galisma sekli Ekip lideri deneyimi Nitel / nicel Uygun sektor

What if Cok az Bir analist Orta Nitel Her sektor

PHA Orta Bir analist Orta Nitel Her sektor

JSA Cok fazla Ekip Cok fazla Nitel Her sektor
Kontrol listesi Cok az Ekip Orta Nitel Her sektor
HAZOP Cok fazla Ekip Cok fazla Nitel Kimya endustrisi
FMEA, FMECA Cok fazla Ekip Orta Nitel ve nicel Elektrik, makine
Glvenlik denetimi Cok az Bir analist Orta Nitel Her sektor

FTA Cok fazla Ekip Cok fazla Nitel ve nicel Her sektor

ETA Cok fazla Ekip Cok fazla Nitel ve nicel Her sektor

L tipi matris Cok az Bir analist Orta Nitel ve nicel Basit prosedurlu isler
X tipi matris Cok fazla Ekip Cok fazla Nitel ve nicel Her sektor
Neden-sonug¢ Cok fazla Ekip Cok fazla Nitel ve nicel Her sektor

Risk analiz yontemleri
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Risk haritasi: makro ve mikro ayristirma

@ Isyerinin her yeri ayni oranda tehlike tasimaz; béliimler tehlike derecelerine
gore ayristirilarak zaman ve maliyet kazanilir.

O Makro ayristirma: Topografya ve meteoroloji dikkate alinir; kimyasal
depolama tanklari, dis proses uniteleri, liman ve dolum uniteleri olan yerlerde
sabotaj, rizgar, sel ve komsu isyerleri gibi dis etkiler hesaba katilir. Yanici,
parlayici, patlayici maddelerle calisilan veya basincli kap bulunan bolumler
Isaretlenir.

O Mikro ayristirma: Yapi malzemesi, ekipman, malzeme, proses Unitesi ve kaza
senaryolari bilgi bankalarina; ekipman gozetleme, ekipman davranis ve kaza
senaryosu sonuc algoritmalarina dayanir. Yanlis uygulanmasi sonraki
asamalarin basarisini dusurar.
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On tehlike analizi (PHA)

O Tesisin son tasarim asamasinda veya ayrintili calismalara model olarak hizla
hazirlanabilen nitel bir yontemdir; olasi sakincali olaylar tanimlanir, ayri ayri
cozumlenir ve onlemler formule edilir.

O Sonucu, hangi tehlikelerin sik ortaya ciktigini ve hangi ayrintili yontemlerin
uygulanmasi gerektigini gosterir; tek basina yeterli degildir.

O Gecmis kazalar ve ramak kala kayitlari dikkate alinarak gecmis deneyim
analizi yapilir; tehlikeli madde veya yuksek tehlikeli proses varsa guvenlik
olcimleme sistemi (SIS) gerekip gerekmedigine karar verilir.

O Kabul edilemez bolgede cikan bir skor, mevcut onlemlerin yetersiz oldugunu
ve guvenlik butlnllik derecesi(SIL) atanmasi gerektigini gosterir.

e o ,@LSYA'

H
I
HE
1,
(eXe]
09

Risk analiz yontemleri @z&z@mmm 59

e



PHA risk derecelendirme ve secim diyagrami

Belirlenen tehlikeler frekans ve siddete gore risk derecelendirme ve secim diyagramina
yerlestirilir.

Frekans / siddet (1) Felakete yol acan  (2) Tehlikeli (3) Marjinal  (4) Onemsiz
(A) Sik sik tekrarlanan - SA 4A
(B) Muhtemel 1B - 3B 4B
(C) Arasira 1C 3C 4C
(D) Pek az 1D 2D 3D 4D
(E) intimal disi 1E 2E 3E 4LE

B Yiksek: kabul edilemez Orta Distik
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Is giivenligi analizi (JSA)

Kisi veya gruplarin yaruttugu is gorevleri Gzerinde yogunlasir; isler ve gorevler iyi
tanimlanmissa uygundur. Dort asamadan olusur:

1 Yapi: Gorev adimlari numaralandirilip ayrintili analiz edilir; isi yapan ¢alisanlar strece
katilir, seyrek ve sira disi gorevler de hesaba katilir.

2 Tehlikelerin tanimlanmasi: Hangi zarar olusabilir? Ozel bir problem veya sapma olabilir
mi? Gorevi yapmanin baska yolu var mi? Tehlikeli malzeme veya makine var mi? Gorev
Zzor mu?

3 Risklere deger bicilmesi: Siddet, maruz kalan kisi sayisi ve olasiliga gore
degerlendirme.

4 Guvenlik onlemi onerisi: Ekipman ve yontem degisikligi, is emirleri ve egitimler, zor
durumlarin planlanmasi, dedektor gibi guvenlik cihazlari ve KKD kullaniminin givenceye
alinmasi.
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JSA olcekleri ve risk secim diyagrami

Olasilik Tanim

Sik sik 10 saat veya fazla

Arasira 6-9 saat

Seyrek 3-5 saat

Cok seyrek Olasi olmayan

Potansiyel Tamim

Hafif  Gecici sakatlik, hastalik veya yaralanma

Orta Ciddi yaralanma veya hastalik, is gunt ve
malzeme kaybi

Ciddi  Hayati tehlikeye dusuren, kalici sakatlik

veya is gucu kaybi

Risk analiz yontemleri

Potansiyel / olasilik Siksik Arasira Seyrek Cok seyrek

Hafif 4 3 2 1
Orta 8 6 4 2

Ciddi 9 6 3

Il Oncelikli6nlem Onlem planlanir Diisiik

Formdaki en buyUk degerden baslanarak etkinlik ve onlemler
tanimlanir.
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Olursa ne olur? (What if)

O Fabrika ziyaretleri ve prosedurlerin gozden gecirilmesi sirasinda yararhdir;
surecin her asamasinda uygulanabilir ve daha az deneyimli analistlerce
yuratulebilir.

O “Olursa ne olur?” sorusuyla baslar; aksakliklarin muhtemel sonuclari
belirlenir ve sorumlular her durum icin tavsiye tanimiar.

O Bilgiler “soru, sonug, tavsiye, sorumlu, alinan onlem, zaman” sutunlarindan
olusan bir formla kaydedilir.

O Takim uyelerinin deneyimine dayandiqgi icin informal bir yontemdir; analistin
dikkati tek noktada kalabilir veya deneyimi tehlikeyi gormeye yetmeyebilir.

R
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Birincil risk analizi (PRA)

Kontrol listesiyle PRA PRA

Sistemin veya prosesin potansiyel tehlikeli Bir faaliyet sirasinda olabilecek kazalari
parcalari kontrol listeleriyle belirlenir ve her sistematik olarak analiz eder: “Bu faaliyette
biriicin kaza ihtimali saptanir. Listeler hangi kazalar olabilir? En dnemli katkida
teknolojiye gore duzenlenir; formlarda bulunan olay nedir? Hangi muhendislik veya
ciddiyet ve sonugc ile onleyici onlemler mutlaka yonetim kontrolU sikligi ve siddeti azaltir?”
yer alir.

Katkida bulunan olaylar: insan hatasi, ekipman
arizasl, sistem hatasi, yonetim zaaflari.

Ortalama risk indeks numarasi: RIN=[ (FxC); +(F xC), +... ] / 10.000

F: kazanin ortalama frekansi (yilda olay sayisi); C: kazanin ortalama sonucu (olay basina maliyet). Degerler gegmis kaza
verilerinden veya siddet araliklarinin orta noktasindan belirlenir.
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Risk degerlendirme karar matrisi

O En sik kullanilan yaklasimlardandir; ABD askeri sistem guvenligi standardi
MIL-STD-882 kapsaminda gelistirilmistir (gincel stirim MIL-STD-882E,
2012).

O Matris diyagramlari iki veya daha fazla degisken arasindaki iliskiyi analiz
etmek icin kullanilr.

O L tipi (5 x5) matris: Sebep-sonug iliskilerinde kullanilir; basit oldugundan
tek basina calisan analistler icin idealdir, ancak ¢cok farkli sureclericeren
isler icin tek basina yeterli degildir.

O Acil onlem gerektiren tehlikelerin hizla tespitiicin uygundur: Risk skoru =
olasllik x zarar derecesi.

R
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L tipi matris: olasilik ve siddet olcekleri

Deger Siklik Olasilik Kontrol onlemleri Deger Siddet Tanim
5 Hergun Cok Kayda deger iyilestirme 5 Cok Oltim, birden gok 61iim veya siirekliis
yUksek gerekli ciddi goremezlik
4 Haftada Yiuksek lyilestirmeye ihtiyac var 4 Ciddi Ciddi yaralanma, meslek hastaligi, uzuv
bir kaybl
3 Ayda bir Orta KKD ve uyariisaretlerivar 3 Orta 1-3 gunistirahat gerektiren yaralanma
2 Ucgayda KUguk Calisan tehlikeli alandan 2 Hafif s glinii kaybi olmayan, ilkyardim
bir uzak gerektiren yaralanma
1 Yildabir Cok kigik Kontrol onlemleriyeterli 1 Cok s saati kaybi olmayan, ilkyardim
hafif gerektiren durum

Kontrol 6nlemleri; makine ve yapilar mevzuata ve standartlara uygunsa, is guvenlitasarlanmissa ve calisanlar egitimli ve glvenli calisiyorsa yeterlidir.

Risk analiz yontemleri
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L tipi matris: risk skoru ve kabul edilebilirlik

Olasilik / siddet 1Gok hafif 2Hafif 30rta 4Ciddi 5 Gok ciddi @ Katlanilamaz(25): Risk distrtlene kadar is baslatiimaz,
S 5 10 15 | 20 devam eden faaliyet derhal durdurulur.
4 Yilksek 4 8 12 16 20 .
@ Onemli(15, 16, 20): Risk azaltilana kadar is baslatiimaz;
3 Orta 3 6 9 12 15 .. e
sureniste acil onlem alinir.
2 Diisiik 2 4 6 8 10
1Gok diisiik 1 2 3 4 5 O Orta(8-12): Riski distrmekicin faaliyet baslatilr;
B Katlanilamaz Onemli Orta Katlanilabilir Onemsiz onlemler zaman alabilir.

@ Katlanilabilir (2-6): Ek kontrol gerekmeyebilir; mevcut
kontroller strdUraltr ve denetlenir.

@ Onemsiz(1): Kontrol planlamasi ve kayit gerekmeyebilir.

Gecmiste kaza yasandiysa veya risk besten fazla kisiyi etkiliyorsa puan bir {ist sinifa alinir; siddeti5 olan biitiin riskler 5nemlirisk sayilip eylem planina alinir. Onlemlerden
sonra risk yeniden puanlanir.
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X tipi matris

O Cok boyutlu distnerek problemi aciga cikarir; her degisken cifti arasindaki iliskinin derecesini grafikle
gosterir.

@ Karmasik surecler veya akim semalariiceren islere uygulanir; tek analist icin uygun degildir, deneyimli bir
liderle disiplinli ekip calismasi ve bes yillik gecmis kaza arastirmasi gerektirir.

B Onceki kazalarin tekrarlanma olasiligi da degerlendirilir; &nlemlerin maliyeti, riski transfer etme maliyetiyle
karsilastirilir.

Risk derecelendirme skoru: RDS=A+B+C+D

Bilesen Garpilan degiskenler

A Olasilik x siddet

B Olasilik x nceki kazalar

C Onceki kazalar x etkilenen personel sayis|
D Personel sayisi x siddet
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X tipi matris olcekleri

Onceki
Tanim
kazalar
0(5) Olumli kaza

UK (4) Uzuv kayipli veya hayati tehlike yaratan kaza ya da meslek
hastaligi

IGK(3)  is glni kaybi, uzun tedavi gerektiren kaza
HY (2) Hafif yaralanma

KRK(1) Kazaya ramak kalma, tehlikeli durum

Olasilik Tanim

Cok Basit ekipman veya vana hatasi, hortum sizintisi, olagan

yUksek sartlarda insan hatasi

Yuksek ikili ekipman hatasi, hortum yirtilmasi, boru kirilmasi, insan
hatasi

Orta Insan ve ekipman hatasinin birlesimi

Klcuk Coklu ekipman, vana, insan ve boru hatti hatalari

Cok Yalnizca olaganustu durumlar

klguk

Kontrol Tanim

Var Sistemin calismasi ekipmanla takip ediliyor

Orta Birim amiri gozetiminde yapiliyor

Zayif Belli araliklarla uyari yapiliyor

Yok Tamamen calisanin inisiyatifinde

Personel sayisi Deger
1 kisi 1
1-3 kisi 2
5 Kisi 3
5-10 kisi 4
10'dan fazla 5

Siddet bes dlizeyde personel, toplum, gevre ve ekipman etkisine gére tanimlanir: gok hafif (ekipman kaybi yaklasik 1-1.000 S)ile gok ciddi (birden ¢ok 6liim, 1.000.000 S ve (izeri) arasi.

Risk analiz yontemleri
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Tehlike ve isletilebilme ¢alismasi (HAZOP)

O Kimya endustrisinde, surecin tasarim ve isletme asamalarinda tehlikeleri
tanimlamak icin gelistirilmistir; kilavuz kelimelerle yuruttlen sistemli bir
beyin firtinasidir.

O SUrecteki sapmalarin etkileri normal kosullarla karsilastirilir; her sapmaicin
nedenler, sonuclar, belirleme yontemleri ve duzeltici onlemler tanimlanir.

O Cok disiplinli bir ekip tarafindan, deneyimli bir lider yonetiminde yuruatulur:
isveren vekili, fabrika mudurd, is givenligi uzmani ve isyeri hekimi, proses
muhendisi, sistem ve otomasyon muhendisi, elektrik muhendisi, gerekirse
insaat muhendisi.

O Guncel uygulama standardi IEC 61882:2016°dIr.
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HAZOP: kilavuz kelimeler ve parametreler

Kilavuz kelime Anlami Parametre Ornek sapmalar

Fazla(more) Nicel artis Akis Yuksek, disuk, yok, ters akis

Az (less) Nicel azalma Basing Yuksek, dusuk basing, vakum

Hic(none) Mevcut degil Sicaklik Yiksek, disUk, kriyojenik

Ters(reverse) Ongorilen yéniin aksine Seviye Yuksek, dusuk seviye, seviye yok

Parcasi(part of) Sistemin bir bolumuanun farkli Kompozisyon lilave faz, faz kaybi, yanlis madde
olmasi : ) . :

Reaksiyon Yuksek, dUsuk oran, ters veya eksik

...kadariyi(as wellas) Ekbirdurumun dabulunmasi reaksiyon

...dan baska(other Tamamen farkli Zaman ve Cok uzun, cok kisa; adim geg, erken veya

than) sira atlanmis

Diger parametreler: insan faktord, korozyon, buhar basinci, pH, 1si kapasitesi, karisim, parlama noktasi, viskozite, baslatma ve kapatma, statik elektrik. I[EC 61882de
“fazla, az, hi¢" gibi s6zclkler kilavuz kelime, akis ve basinc gibi blUyudklUkler parametre olarak adlandirilir.
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HAZOP calismasinin yuruttilmesi

Amagc aciklanir; stire¢c akim semasi(ASME sembolleriyle) hazirlanir.

Bir sirec adimi ve bir parametre secilir; kilavuz kelimeyle anlamli bir tehlikeli sapma belirlenir.
Sapmanin olasi nedenlerive sonuclari arastirilir.

Onleyici ve koruyucu dnlemler tanimlanir; kalan riskin kabul edilebilirligine karar verilir.

Kalan risk kabul edilemezse ek eylemler belirlenir; gerekirse guvenlik bGtunltdgu olcimlemesiyapllir.

o o1 o0 LA -

Diger parametrelere ve sonra diger strec adimlarina gecilir.
HAZOP su durumlarda yenilenmelidir:

O Ekibin belirledigi sirelerde ve en az bes yilda bir @ Olclim ve saglik gdzetimi sonuclarina gore

@ Calisma kosullarinda dnemli degisiklikte, bakim gerektiginde

ve tamir oncesinde O Kimyasal maddeler nedeniyle kaza oldugunda
veya tehlikeli kimyasal iceren yeni bir faaliyet
eklendiginde
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HAZOP ornedi: ekzotermik reaktor

A ve B kimyasallari reaksiyona girerek C'yi Uretir; reaksiyon ekzotermiktir. Ekleme orani degisirse yanici ve patlayici D

kimyasali olusur.

Kilavuz Tehlikeli

. Parametre Olasinedenler Sonuclar Gerekli eylemler
kelime sapma
Hic Akis Akisyok  Adeposundayeterli Reaktorde D A tankina dusuk seviye alarmi; depo
hammadde yok; reaktore kimyasall operatoruyle iletisim
beslemenin kesilmesi olusumu
Fazla  Sicaklik YUksek Sogutma suyu pompasinda Reaktorde

sicaklik ariza sicaklik ve basing

artisi

Risk analiz yontemleri

Su deposuna dusUk seviye alarmi;

pompaya yedek hat; boru hatlarinin
duzenli denetimi
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Hata agaci analizi (FTA)

O 1962de Bell Telefon Laboratuvarlarinda Minuteman fuze kontrol sisteminin guvenlik
degerlendirmesiicin gelistirilmistir.

O Tumdengelimli bir yontemdir: istenmeyen “tepe olay“dan baslayarak bu olaya yol
acabilecek insan, ekipman ve cevre kaynakli olay kombinasyonlarini mantik diyagramiyla
kok nedenlere kadar indirir.

O Sistem guvenilirligini tanimlar, karmasik iliskili olumsuzluklari ve olasiliklarini belirler; FMEA
ile birlikte uygulanabilir.

O Uc temel adim: sistem analizi, hata agacinin olusturulmasi ve hata agacinin
degerlendirilmesi.

O Semboller: VE kapisi(bittn girdiler gergeklesirse), VEYA kapisi(girdilerden biri yeterli),
temel olay, ara olay, gelistiriimemis olay ve aktarma sembolu.

Onceki kaynaklarda DIN 25424 atif yapilir; glincel uluslararasi standart [EC 61025:2006d1r.
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Hata agacinin olusturulmasi

1 Analizicin bir surec veya bolum secilir; diyagramin usttne bir kutu cizilir ve
bilesenler listelenir.

2 Kritik arizalar ve tehlikeler tanimlanir.
3 Riskin altina olasi butun nedenler listelenir ve riske baglanir.
4 Herriskicin kok nedenlere ulasilana kadar asagi inilir.

5 Her kok nedenicin karsi onlemler tanimlanir ve ilgili nedene baglanir.

Yol genel olarak tanimlama, planlama, degerlendirme, sonuclarin analizi ve Onerilerin belirlenmesi
adimlarindan olusur.
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Hata tiirleri ve etkileri analizi (FMEA)

O ABD ordusunda gelistirilmis, 9 Kasim 1949 tarihli MIL-P-1629 proseduruyle baslatiimistir; uzay, kimya
ve otomotiv sektorlerinde yaygindir.

@ Orta deneyimli bir ekipce uygulanabilir; parca ve ekipman analizine odaklanir, genis teorik bilgi
gerektirmez.

@ Hatalarin nedenlerini ve etkilerini belirler; olasilik, siddet ve saptanabilirlige gore dnceliklendirir;
onleyici faaliyetleri belgelendirir.

Sistem Tasarim Proses Servis
Sistem ve alt sistemler Uretim 6ncesi tasarim Uretim ve montaj Organizasyondaki
arasindaki potansiyel hatalarindan dogan sUrecindeki aksakliklar ve hizmet
hata tlrleri hata tarleri eksikliklerden dogan hatalari

hatalar

Glincel standart IEC 60812:2018'dir; otomotivde AIAG-VDA FMEA el kitabi (2019) risk 6ncelik sayisi yerine eylem 6nceligi yaklasimini getirmistir.

Risk analiz yontemleri @ggmmmm “w {gﬂidemi (@_SYAQ 76



FMEA asamalari ve risk oncelik sayisi

Amac ve duzeylerin belirlenmesiicin planlama Potansiyel hata turlerinin tanimlanmasi

1 5

2 Prosedur, kural ve kriterlerin tanimlanmasi 6 Hataturlerive etkilerinin siniflandiriimasi

3 Sistemin fonksiyon, etkilesim ve ¢cevreye gore analizi 7 Onleyici ve kontrol edici 6nlemlerin tanimlanmasi
4 Hataagaci, gorev ve guvenilirlik semalarinin 8 Onlemlerin etkisinin degerlendirilmesi

olusturulmasi 9 Sonuglarin belgelendiriimesi

ROS =0 (olasilik) x S (siddet) x F (fark edilebilirlik), her biri 1-10 arasi

ROS Sinif Eylem
1-50 Dusuk, katlanilabilir Mevcut kontroller strduralur
50-100 Orta Eylem plani olusturulur
100-200 Yuksek, onemli Eylem plani olusturulur
200-1.000 Cokyuksek, katlanilamaz Eylem plani olusturulur

Skor ne olursa olsun siddeti 9 veya 10 olan ve 6nlemi alinmamis biitiin tehlikeler dnemlirisk sayilir. Onlemlere en biiyiik ROS degerinden baslanir.
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FMEA puanlama olcekleri

$ Siddet 0 Hata olasilig
10 Uyarisiz gelen, felakete yol acabilecek hata 10 1/2'den fazla
9 Uyarisiz gelen, toplu dlume yol acabilecek hata 9 1/3
8 Sistemitamamen bozan; agir yaralanma, akut 6lim 8 1/8
7 Ekipmanitamamen bozan; 6lim, zehirlenme, 3. derece yanik 7 1/20
6 Performansietkileyen; uzuv kaybi, agir yaralanma 6 1/80
5 Kirik, kalici kicUk is goremezlik, 2. derece yanik 5 1/400
4 incinme, kesik, siyrik gibi hafif yaralanma 4 1/2.000
3 Sistemiyavaslatan hata 3 1/75.000
2 Sistemde kargasaya yol acan hata 2 1/750.000
1 Etkiyok 1 1.000.000da 3,4'ten az

Risk analiz yontemleri

Fark edilebilirlikte 10 “fark edilemez’, 1"hemen hemen kesin fark edilir”

anlamina gelir.
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Guvenlik denetimi

B Fabrika ziyaretleriile kontrol listelerinin birlesimidir; deneyimi fazla olmayan analistlerce de
uygulanabilen resmi bir yaklasimdir.

B PRAdan farki, tehlikeli alanlarin onceden siniflandirilmis ve tehlikelerin tanimlanmis olmasidir; bununicin
risk haritalarinin cikarilmis olmasi gerekir.

B Kontrol listeleriisyerine 6zeldir ve deneyimli kisilerce hazirlanmaldir; talimatlar, i¢ yonergeler, calisma
izinleri ve kaza arastirma kayitlari da denetlenir.

B Denetim konulari: bina, temizlik, elektrik, aydinlatma, makineler, havalandirma ve isitma, personel, el
aletleri, kimyasallar, yangin tedbirleri, bakim, KKD.

Denetim sistematidi:

= On hazirlik ve glizergah @ Tehlikeliislere ve gece vardiyasina ozel ilgi
B Yoneticilerle gorisme B Plan ve talimatlarin gozden gecirilmesi
@ Butln tehlikelere dikkat ve not alma @ Sonucunyonetime bildiriimesi ve tavsiyeler

O Diplomatik ve yapici tutum
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Olay agaci analizi (ETA)
@ Once niikleer endiistride isletilebilme analizi olarak kullaniimis, sonra diger

sektorlere yayilmistir.

O Secilen baslangic olayindan sonra ortaya ¢ikabilecek sonuclarin akisini
diyagramla gosterir; hata agacindan farkli olarak tumevarimlidir.

O Diyagramin solunda baslangi¢ olayl, saginda hasar durumlari yer alir; her
guvenlik islevi basariliysa dal yukari, basarisizsa asagi gider.

O Surekli galisan veya beklemede (standby) olan sistemlerde kullanilir;
Bernoulli modeli ikili dallarla sistemi basit bir agaca indirger.

@ Ornek baslangic olaylari: tank boru hattinda patlama, depolanmis yanici
maddenin tutusmasi, sistem hatasi. Olay agaci hata agacina donusturulebilir.
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Neden-sonuc analizi

O Danimarkadaki RIS@ laboratuvarlarinda ntkleer santrallerin risk analizi icin gelistiriimistir; hata agaci
ile olay agacinin birlesimidir, hem timdengelimli hem tiGmevarimiidir.

@ Olaylar arasindaki zinciri ve istenmeyen sonuclarin nedenlerini tanimlar; olaylarin olasiliklarindan
sonuclarin olasiliklari hesaplanarak sistemin risk duzeyi belirlenir.

Avantajlan Sinirhiiklan
O “En kot durum”ile sinirli degildir, daha gercekeidir O Analistin sistemdeki degisiklikleri onceden sezmesi
gerekir

O Coklu hataiceren sistemleri degerlendirir
O Siddet belirlemesi 6znel olabilir

O Olaylarin zaman sirasini dikkate alir
O Olasiliklari saptamak glc ve tartismalidir

O Kismibasari ve hatalarin derecesini belirler
O Baslatici olayl analist belirlemelidir
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Giivenlik biitiinliik derecesi (SIL)

@ On tehlike analizi, prosesin mekanik biitiinltigl ve proses kontroliiniin tehlikeyi azaltmaya yetmedigini gdsterirse
glvenlik dlcimleme sistemine (SIS) bir glivenlik bltlnlik derecesi (SIL) atanir.

O SIS, proses tehlikeli duruma geldiginde tehlikeyi azaltan veya prosesi guvenli duruma getiren ekipman ve kontrol
mekanizmalarini icerir.

@ Belirli bir proses icin SIL oneren kesin kurallar iceren bir standart yoktur; SIL atamasi sirketin risk toleransina ve
ekibin deneyimine dayanir.

SIL Talep bagina ortalama hata olasiligi (PFD) Risk indirgeme faktdril (RRF)
T 10-*-10" 10-100
2 10-%-10-? 100 -1.000
3 10-4-10"° 1.000 - 10.000
4 10-5-10-+ 10.000 - 100.000

PFD =kabul edilebilir frekans / proses talebi; RRF =1/ PFD. Dederler IEC 61508in diisik talep modu icindir. Proses endistrisinde IEC 61511 (ANSI/ISA-61511)
uygulanir; eski ANSI/ISA S84.01 ve taslak IEC 1508 / 1511 bu standartlara dontismustur.
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SIL belirleme yontemleri

Risk matrisi Risk grafigi (IEC 61508)
Iki boyutlu matriste siddet ve olasilik; (ic boyutlu Sonug, maruziyet sikligi ve sUresi, kacinma olasiligi ve
matriste ayrica bagimsiz koruma katmanlari (IPL) istenmeyen olayin olasiligi sorulariyla SIL belirlenir.

dikkate alinir ve SIL buna gore dasaralar.

Kantitatif analiz Kollektif zorunlu se¢im
Olay nedenlerive olasiliklari sayisal olarak belirlenir; Klcuk isletmelerin en az zaman alan yontemidir; SIL 2
gecmis veri sinirliysa kullanihr, dikkat ve emek ister. ve 3 maliyeti artirdigindan sorgulanmadan “her sey SIL

3" yaklasimi riskleri gozden kacirabilir.

Risk grafiginde sorulacak sorular: Oliim veya kalici zarar olabilir mi? Etkiler akut mu kronik mi? Unitede ne siklikta personel bulunuyor? Kacis
yolu ve alarm var mi, kaza senaryosu egitimi verildi mi?
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Fine-Kinney yontemi

O Kaza kontrolu icin matematiksel degerlendirme yontemidir; W. T. Fine'in 1971 tarihli yaklasimi G. F.
Kinney ve A. D. Wiruth tarafindan 1976'da gelistirilmistir. Kullanimi kolaydir ve isyeri istatistiklerinin
kullanimina imkan verir.

R=SxFxO

O S(siddet): Tehlike ortaya cikarsa olusacak zararin blyutkliga (1-100). Faaliyetin dogasi,
etkilenebilecek beden bolumu, zararin derecesi ve sUresiile maruz kalan calisan sayisi dikkate alinir.

@ F(frekans): Tehlikeye maruz kalma sikligi (0,5-10). Rutin islerde yil icindeki, rutin olmayanislerde is
suresiicindeki yapiima sikligidir.

@ O(olasilik): Tehlikenin ortaya cikma potansiyeli (0,2-10). Onceki kazalar, ortam sartlari, calisanlarin
bilgisi, ekipman uygunlugu, KKD etkinligi ve glvensiz davranislar dikkate alinir.

Puanlamada sira her zaman siddet, frekans, olasilik olmalidir; bu, riskin kicimsenmesini onler. Riskin dnemine karar verirken dnceki kazalar ve
yasal zorunluluklar dikkate alinir.
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Fine-Kinney olcekleri ve risk siniflari

0 Olasilik F Frekans $ Siddet
10 Beklenir, kesin 10 Hemen hemen surekli; saatte birkag 100 Birden fazla 6lumlu kaza

6 Yuksek, oldukca mumkin 6 Sik; ginde bir veya birkac 40 Oldiriicl kaza

3 Olasl 3 Arasira; haftada 15 Kalici hasar, is kaybi

1 Mdmkin fakat disuk 2 Sik dedgil; ayda 7 Onemli hasar, dis ilkyardim
0.5 Beklenmez fakat mumkun T Seyrek; yilda birkac 3 Kucuk hasar, dahili ilkyardim
0.2 Beklenmez 0.5 Cokseyrek; yilda bir veya daha az 1 Ucuzatlatma

Risk degeri Sonug

Eylem

R>400 Tolerans gosterilemez
200<R <400 Esaslirisk
70<R<200 Onemlirisk
20<R<70 Olasirisk

R<20 Onemsizrisk

Risk analiz yontemleri

Derhal dnlem; gerekirse faaliyet durdurulur
Kisa dénemde (birkag ay) iyilestirilir

Uzun dénemde (yil icinde) iyilestirilir
Gbzetim altinda uygulanir

Onlem dncelikli degildir
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Kas-iskelet sistemi rahatsizliklari: maruziyet
degerlendirmesi

Bildirilen isle ilgili yaralanmalarin cogu sirt, omuz, ust uzuvlar ve boyunda yogunlasir. Maruziyet degerlendirme
teknikleri GUc gruptadir:

Oznel degerlendirmeler Sistematik gozlemler Dogrudan olgiimler

Anket ve kontrol listeleri: iskandinav Basit gozlemsel aracglar (OWAS, Elektromiyografi, acidlcerler
(Nordic) Kas-iskelet Sistemi Anketi, RULA, REBA, QEC gibi) ve video (gonyometre), biyomekanik ve optik
Hollanda (Dutch) Kas-iskelet Sistemi tabanl gelismis teknikler (3D Match, araclarla kas aktivitesi, acl, kuvvet
Rahatsizlik Anketi, Cornell taramasi, TRAC, Ergo-Man, 3DSSPP, Jack, ve hareketin nicel olcumu.

vUcut rahatsizlik haritasi, hissedilen SAMMIE CAD gibi biyomekanik

caba derecesi(RPE), isvec Mesleki modeller).

Yorgunluk Envanteri(SOFI).

Gegcerlilik ve glvenilirlik dogrudan dlclimde en yiiksek, 6znel raporlamada en disiiktir; maliyet ise tersine siralanir. Oznel ydntemler genis gruplari diisiik
maliyetle tarar, yuksek riskli gruplar ayrintili yontemlerle incelenir.
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NIOSH kaldirma denklemi

Onerilen agirlik limiti (RWL)= 23 kg x HM x VM x DM x AM x FM x CM

Garpan Hesaplama
HM, yatay uzaklik 25/ H(H, ayak bilekleri ortasiile eller arasi yatay mesafe, cm; H<25ise 1)
VM, dikey konum 1-0,003 x|V -75[(V, ellerin yerden yliksekligi, cm)

DM, dikey hareket mesafesi 0,82 +4,5/ D(D =IVpitis = Vbaglangicl €M)

AM, asimetri 1-0,0032 xA(A, gdvde donls acisi, derece)

FM, frekans Kaldirma sikhgi, suresive V'ye gore tablodan

CM, kavrama lyi, orta veya kotii tutusa ve V'ye gére tablodan

Kaldirmaindeksi(LI)=yUk agirhdi / RWL. LI <1hedeflenir; LI >1bazi galisanlar icin riski artirir; LI > 3 cogu ¢alisanigin
yUksek risktir ve is yeniden tasarlanmalidir.

Varsayimlar: kaldirma disindaki elle tasima faaliyetleri azdir; ortam 19-26 °C; zemin kaygan degildir; tek elle, oturarak veya egilerek kaldirma kapsam disidir. Yiik sabiti,
ideal kosullarda 6nerilen en gok agirliktir (23 kqg). Blitlin carpanlar Tden kiiclik veya esittir.
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NIOSH ornegi: masaya kaldirma

Kutu yerden masaya kaldiriliyor: baslangicta H=13cm, V =13,5 cm; bitiste H = 41,5 cm, V=89
cm; D=75,5 cm; dakikada 1 kaldirma, en ¢ok 1saat; orta kavrama; asimetri yok; yuk 15,7 kg.

Carpan Baslangic Bitis
HM 1,000 0,602
VM 0,816 0,958
DM 0,880 0,880
AM 1,000 1,000
FM 0,94 0,94
CM 0,95 1,00
RWL 14,7 kg 11,0 kg
LI 1,07 1,43

Her iki noktada LI > 1: kaldirma riskli kabul edilir. En etkili iyilestirme yuki gévdeye
yaklastirmak (H'yi kiigliltmek) ve baslangig yliksekligini artirmaktir.

Risk analiz yontemleri
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Uc seviyeli (3T) ISG risk degerlendirmesi

1. Stratejik degerlendirme 2. Sistematik isyeri 3. Gunliik is giivenligi kontrolii
Ust ydnetimin politika ve program degerlendirmesi Calisma basinda ve is sirasinda
olusturmasiicin yapilir: hangi BltlUn isler, Uretim asamalari, ortamin, ekipmanin ve

tehlikeler ciddi zarara yol acabilir, seyrek ve ginlikislerile uygulamalarin kisa kontrolu;
mevcut onlemler mevzuata ve ongorilebilen arizalar; kazaya yol sapmalarin hemen dizeltiimesi.
isletme standartlarina uygun mu, acan, fiziksel, kimyasal, kas-iskelet

hangiiyilestirmeler gerekir? ve psikososyal tehlikeler ele alinir.

Tehlikeleri belirleme yollari:

O Calisanlara danisma ve grup calismalari

O Dolasarak gozlem ve ortam teftisi

Risk analiz yontemleri

O Standart izleme yontemleri: ElImeri(imalat), TR
(insaat)

O Kaza ve ramak kala raporlarinin incelenmesi;
standart kontrol listeleri

Kﬁ? o of ofis F
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3T risk degerlendirmesi matrisi

Mevcut 6nlem / potansiyel siddet Hafif Ciddi Vahim Puan Anlam ve eylem
Kontrol yeterli, sorun ¢ikmadi 0 L 2 0 O nemsiz risk
Baziiyilestirmeler gerekli, sorun yasandi 2 3 4
1 Hafif risk: gozlemlemeye devam edin
Kayda deger iyilestirme gerekli, sikk sorun 3 4
W Vahim Biyiik Ortalama Kiic(ik, hafif Onemsiz 2 Kuicukrisk: kontrol altinda tutun, kolay onlemleri
alin

3 Ortalamarisk: uygun onlemleri planlayip
uygulayin

4 Buayuk risk: onlemleriivedilikle planlayip
uygulayin

5 Vahimrisk: dnlemleri derhal planlayip uygulayin

Uyumluluk dlcedi olasilik dlgedine yaklasik karsilik gelir; 8lgekler dogrusal degil, iistel olabilir. Onlemler; makineler ve yapilar mevzuata uygunsa, is giivenli tasarlanmissa
ve calisanlar egitimli ve guvenli calisiyorsa yeterlidir.
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Boliim 7

Risk degeriendirmesi
uygulamalari

Torna tezgahi ve forkliftlerde 5 x 5 matrisle ornek calismalar

%ﬁYEM UZMAN AKADEMI
i5sagig1 ve givenligi egtim kurumu




Orneklerde kullanilan dlgek

Adimlar: tehlikelerin belirlenmesi; risklerin dederlendirilmesi(kaza ihtimali ve sonucun agirligi); kontrol
tedbirlerine karar verilmesi; uygulanmasi; izleme ve gozden gecirme.

Deger Olasilik (siklik) Sonug
1 Cok klcuUk: yilda bir Cok hafif: is saati kaybi yok, ilkyardim
2 Kulcuk: uc ayda bir Hafif: is gunu kaybi yok, ilkyardim
3 QOrta: ayda bir Orta: hafif yaralanma, tedavi
4 YUksek: haftada bir Ciddi: olum, ciddi yaralanma, meslek hastaligi
5 Cokyuksek: hergun Cok ciddi: birden ¢cok 6lim, surekliis goremezlik

Risk skoru = olasilik x sonug. Siniflar: 1 anlamsiz; 2-6 dusuk; 8-15 orta; 16-20 yuksek; 25 tolere edilemez. Mevcut koruma varsa skor, korumanin
etkisi oraninda dusurulerek kalan risk bulunur.
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Torna tezgahi: tezgah ve faaliyet

Talasliimalat makinelerinde kaza sayisi yuksek, agirligi
genellikle dusuktur; kazalar cogunlukla yaralanma ve uzuv kaybi
bicimindedir.

O Tezgah: 450 / 1750 Universal torna; en ¢ok cap 450 mm, boy
1.750 mm; 6 kademeli disli; en ¢cok 4.500 d/dk; ilerleme 0,1-10
mm; motor 5 kW. imalat yili 1981, CE belgesi yok.

O Faaliyet: Bir seramik fabrikasinin 10 x 30 m, 3,5 m tavan
yUksekligindeki takimhanesinde tornalama, dis acma ve delik
delme; U¢ vardiya, dort operator.

Tezgéah ve koruyucu donanimlar: tanitim levhasi, ara kilit, mil ve

O Ortam: 12 tezgahli atdlyede zaman zaman kaynak ve tabanca .
mandren koruyucusu, acil durdurma butonu ve pedall, kacak akim
boya yapiliyor; genel aydinlatma yetersiz, duvarlar kirli; rélesi, paravan
herkes rahatca qgirip cikiyor.

O Calisanlar: Bir postabasi, bir yardimci ve 16 isci; kidem 1-15 yil,
ortalama 3 yil.

:’;“'\“ ) o .
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Torna tezgahi: tanimlar ve mevzuat

O Talas: Malzemeye istenen sekli kazandirmak icin kesilen, kaldirilan parcali veya surekli parcaciklar.

O Koruyucu: Transmisyon duzenleri, hareketli parcalar ve operasyon noktalarindaki koruma dizeniile
durdurma sisteminin batunda.

O Transmisyon duzeni: GUc¢ aktaran mil, volan, kasnak, kayis, kaplin, disli ve zincir gibi elemanlar.

O Operasyon noktasi: Talas kaldiran, sekillendiren, delen veya kesen bolge ile is alip verirken tehlikeli
olan bodlgelerin tamami.

Uygulanacak guncel mevzuat:

@ |s Ekipmanlarinin Kullaniminda Saglik ve Giivenlik Sartlar Yonetmeligi (RG 25.04.2013): operasyon
noktalarinin korunmasi, talas ve parca firlamasina karsi onlem, acil durdurma ve periyodik kontroller

@ Makine Emniyeti Yonetmeligi: yeni makinelerde CE isareti ve uygunluk beyani

Onceki calismada atif yapilan isci Saghgi ve Is Glivenligi Tizigu (md. 170) 2014'te yirirlikten kaldiriimistir.
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Torna tezgahi: tehlikelerin belirlenmesi

Inceleme, miilakat ve gézlemlerde sunlar tespit edilmistir:

1 Dort operatorunde enaz 4-5kez
gozune ¢capak kacmis

2 Biroperator zimparayaparken
isaret parmadgini kaybetmis

3 Ensikyaralanma ellerde talas kesigi

4 Bir operatorde orta duzey gorme
bozuklugu var (1,75 miyop)

5 Tezgahaydinlatmalambasi 220 Vile
calisiyor

Uygulamalar

Cesitliisler yapildigi gerekcesiyle
siper kullaniimiyor

Isin 6zelligi nedeniyle cok sayida elle
olcum yapiliyor

Uzun parcaislenirken malzeme
fener mili ucundan tasiyor

Talas sicramalarina karsi paravan
yok

Kﬁ? o of ofis F
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Torna tezgahi: risk degerlendirmesi

No Faaliyet/ tehlike Maruz kalan Olasilk  Sonug  Skor Sinif

1 Gozluk yok, capak kacmasi Operator 5 4 20 Yuksek
2 Elle mudahale, tehlikeli hareket Operator T 4 4 Dusuk
3 Talas temizleme Operator 5 2 10 Orta

4 Gorme bozuklugu Operator 4 3 12 Orta

5 220V aydinlatma gerilimi Operator ve digerleri 2 5 10 Orta

6 Siperyok Operator 5 3 15 Orta

7 Elle 6l¢im yogunlugu Operator 5 3 15 Orta

8 Uzun malzeme tasmasi Diger calisanlar L 4 4 Dasuk
9 Talas sicramasi Herkes 3 3 9 Orta

BUtln satirlarda mevcut koruma yoktur. 5 numarali satirin skoru2x5=10dur; 9 numarali satir dlgege gore orta siniftadir.

Uygulamalar

A o/ ofis
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Torna tezgahi: risk kontrol formu

No Tehlike Skor Onlem Termin Sorumlu

1 Capak kacmasi 20 Koruyucu gozluk saglanacak ve kullanimi denetlenecek Derhal idare

6 Siperyok 15 Siperyapilacak; operator egitimi Altray  imalat, egitim
7 Elle 6lcum 15 Elektronik olcum cihazi alinacak Ucay Idare

4 Gormebozuklugu 12 Tedavive uygun gozlik Ucay  idare

3 Talas temizleme 10 Masa ve firca alinacak Bir ay Idare

b 220V aydinlatma 10 DusuUk gerilimicin transformator takilacak Bir ay Idare

9 Talas sicramasi 9 Paravan yapilacak Derhal  imalat

8 Uzun malzeme 4 Boru korkuluk yapilacak Derhal Imalat

2 Elle mudahale 4 EQitim ve tezgah bakimi Ucay Bakim, egitim

Onlemler en yuksek skordan baslanarak siralanir; uygulamadan sonra risk yeniden puanlanir.

Uygulamalar
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Forklift: isyeri, faaliyet ve araclar

@ isyeri: Organize sanayi bdlgesinde A, B ve C kimyasallarini kullanarak D, E ve F maddelerini (ireten bir kurulus;
5.000 m? iiretim, 800 m? hammadde ve 1.500 m* mamul deposu, dolum rampasi ve acik stok sahalari.

@ Faaliyet: Uc siiriici, iki vardiya; hammadde indirme ve mamul tasima; haftada bir giin kamyon yiikleme.
Bakimlari isyerindeki bir usta yapiyor; yardimci donanim kullanilmiyor.

Ozellik 1numarali forklift 2 numaral forklift
Uretim yili 1985 2000

Motor Dizel, 65 HP Dizel, 65 HP, Euro 3
Anma yUuku 1.500 kg 1.500 kg

En cok yUk / kaldirma yuksekligi 1.750 kg / 4,15 m 2.250 kg / 4,50 m
Donus capl 6,50 m 6,70 m

Katalitik konvertor / CE Yok / yok Var / var
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Forklift: glizergah, yiik, ortam ve operatorler

@ Yol ve glizergah: Genel goruUs yeterli, kapi gecislerinde daraliyor; kapali alanlarda yollar yayalarca da kullaniliyor;
zeminde cukurlar var; rampalar dar; glzergah belirlenmemis ve isaretleme yok.

@ Yukler: A ve B 650 kq'lik paletlerde, C 540 kg'lik bidonlarda; D ve F 750 kg'lik paketli levhalar, E 1.250 kg'lik paletli
kutular.

@ Ortam: Diizensiz; baz bdlimlerde aydinlatma yetersiz; trafik isaretlemesi yok; arac servisleri aksiyor; is ve ISG
organizasyonunda sorunlar var.

@ Operatorler: Deneyimli ancak ikisinin ehliyeti yok; zaman zaman yUk veya catal Gzerinde insan tasiyor ve araci
amaci disinda kullaniyor.

Guncel mevzuat:

@ Is Ekipmanlarinin Kullaniminda Saglik ve Giivenlik Sartlari Yonetmeligi: kendi gliciiyle hareket eden ekipmanlar,
operator yeterliligi, kaldirma ekipmanlarinin periyodik kontrolG

@ isyeri Bina ve Eklentilerinde Alinacak Saglik ve Giivenlik Onlemlerine iliskin Yonetmelik: trafik yollari ve yaya
ayrimi; Saglik ve Giivenlik isaretleri Yonetmeligi

Onceki calismada atif yapilan isci Sagligi ve is Glivenligi Tuz{igi (md. 378, 456-460, 486)2014'te yiiriirliikten kaldiriimistir.
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Forklift: belirlenen tehlikeler

W OO N oo a1 B~ W« DN

1

Gece calismalariicin cevre aydinlatmasi yok
Bakim ustasinin egitim belgesi yok

Kapali alanlarda arac ve yaya ayni yolu kullaniyor
Yol yUzeyinde cukurlar var

YUkleme ve bosaltma rampalari dar

Guzergah ve isaretleme yok

C bidonlariicin uygun tasima ekipmani yok

E kutulari forklift kapasitesini zorluyor

s ve ISG organizasyonunda sorunlar var

Iki operatdriin ehliyeti yok

YUk ve catal Uzerinde insan tasiniyor

Uygulamalar

Tekerlek ile ayak arasinda sikisma tehlikesi
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Forklift: risk degerlendirmesi

No Faaliyet / tehlike Maruz kalan S Skor Mevcut koruma Kalan Sinif
1 Gece calisma, gorus azligi Operator, yaya 4 20 %50 10 Orta
2 Tehlikeli hareket, egitim Operator, yaya 3 6 %25 4,5 Dusuk
3 Yaya yolu ayriimamis Yaya 3 15 Yok 15 Orta
4 Yolda ¢ukurlar Operator 3 9 Yok 9 Orta
5 Rampa dar Operator 4 16 Yok 16 Yuksek
6 Seyir guc¢lugu, isaretleme yok Operator, yaya 4 16 Yok 16 Yuksek
7 Uygunsuz tasima ekipmani Yaya 5 10 %25 7,5 Dusuk
8 Asirniyuk, kapasite asimi Operator, yaya 5 10 %75 2,5 Dusuk
9 Organizasyon eksikligi Herkes 3 9 %50 4,5 Dusuk
10 Ehliyetsiz operator Operator, yaya 4 16 %50 8 Orta
11 Cataldainsan tasima Yaya 5 10 Yok 10 Orta

Kalan skor = skor x (1 - koruma orani); sinif kalan skora gore belirlenir: 8'in alti disik, 8-15 orta, 16-20 yiiksek.

Uygulamalar
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Forklift: risk kontrol formu

No Tehlike Kalan skor Onlem Termin Sorumlu
10 Ehliyetsiz operator 8 Belgesiz operator forklift kullanmayacak; belgeli operator saglanacak Derhal Idare
11 Catalda insan tasima 10 Yasaklanacak ve disiplin uygulanacak Derhal idare

8 Kapasite asimi 2,5 E kutularinda yuksek kapasiteli forklift kullanilacak Derhal idare

5 Rampa dar 16 Rampa genisletilecek ve korunacak Biray Idare

6 lisaretleme yok 16 Trafik isaretleri yerlestirilecek Biray Idare

3 Yaya yolu yok 15 Yollar boyanarak ayrilacak Biray  Bakim

1 Aydinlatma yok 10 Cevre aydinlatmasi yapilacak Uc ay Bakim

4 Yolda gukur 9 Zemin onarilacak Biray  Bakim

7 Uygunsuz ekipman 7,5 Bidon tutucu ekipman temin edilecek Altray Idare

9 Organizasyon 4,5 ISG organizasyonu gdzden gegirilecek Ucay  Personel

2 Bakim ustasi egitimi 4,5 EQgitime gonderilecek Bir yil Egitim

Mevzuata agcik aykirilik iceren durumlar (belgesiz operator, catalda insan tasima) skordan bagimsiz olarak derhal giderilir; digerleri kalan skora gore siralanmistir.
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Boliim 8

ligili mevzuat

Risk degerlendirmesiniisverene yukumluluk olarak getiren duzenlemeler

%ﬁYEM UZMAN AKADEMI
i5sagig1 ve givenligi egtim kurumu




Risk degerlendirmesi ongoren yonetmelikler

@ Kisisel Koruyucu Donanimlarin Isyerlerinde O Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin
Kullaniimasi Hakkinda Yonetmelik Onlenmesi Hakkinda Yonetmelik

O Calisanlarin Patlayici Ortamlarin Tehlikelerinden @ Calisanlarin Titresimle ilgili Risklerden

Korunmasi Hakkinda Yonetmelik Korunmalarina Dair Yonetmelik
O Kanserojen veya Mutajen Maddelerle @ Calisanlarin Girdltd ile ilgili Risklerden
Calismalarda Saglik ve Givenlik Onlemler; Korunmalarina Dair Yonetmelik

Hakkinda Yonetmelik @ Ekranli Araclarla Calismalarda Saglik ve

O Kimyasal Maddelerle Calismalarda Saglik ve Glivenlik Onlemleri Hakkinda Yonetmelik

Guvenlik Onlemleri Hakkinda Yonetmelik 2 Maden isyerlerinde is Sagligi ve Giivenligi

O Asbestle Calismalarda Saglik ve Guvenlik Yonetmeligi
Onlemleri Hakkinda Yénetmelik

Maden isyerlerinde ISG Yonetmeligi (2013), yer alti ve yer (istii maden isletmeleri ile sondajla maden cikarilan isletmelere iliskin 2004 tarihli
yonetmeliklerin yerini almistir.
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Mevzuattan ornekler

@ Kimyasal maddeler: Isyerinde tehlikeli kimyasal bulunup bulunmadigini
tespit etmek ve bulunursa risk degerlendirmesi yapmak isverenin
yukumluluguddr.

O Gurultu: Gurdltuden kaynaklanan risklerin belirlenmesi ve degerlendirilmesi
isverenin yukumlultgudur.

O s glivenligi uzmani: Risk degerlendirmesine katilmak, dnlemler icin isverene
oneride bulunmak ve takip etmek gorevleri arasindadir.

O isyeri hekimi: isyeri Hekimi ve Diger Saglik Personelinin Gorev, Yetki,
Sorumluluk ve Egitimleri Hakkinda Yonetmelik'e gore risk degerlendirmesine
katilir, 0zel politika gerektiren gruplari 6zellikle dikkate alir.
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Bolim 9

Degerlendirme sorulari

On dort soru ve dogru cevaplari

N ) ° i
%ﬁYENI UZMAN AKADEMI ¢ ADEM! ofis A
i5 s ve givenligi it kurumu - akademi




Sorul

Calisma hayatinda insan sagligi ve cevre guvenligiileilgili risklerin
degerlendirilmesi ve kontrol edilmesine yonelik politikalar ve tecrubelerin
uygulanmasina ne denir?

A) Riskanalizi
B) Tehlikelirisk
C) Riskyonetimi Dogru cevap

D) Kabul edilebilir risk

Aciklama: Bu tanim risk yonetimine aittir.
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Soru 2

|. Var olan bir risk sonucu olusan durum

Il. Calisanin yaralanma veya zarar gorme ihtimali

Ill. Bir maddenin, makinenin veya ekipmanin hasar, yaralanma ve zarar verebilme
potansiyeli

Tehlikeyi yukaridakilerden hangisi veya hangileri ile tanimlamak dogrudur?

A) Yalniz|

B) Yalnizll

C) Yalnizlll Dogru cevap
D) Ilvell

Aciklama: Tehlike zarar verme potansiyelidir; || numarali ifade riski tanimlar.
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Soru 3

Asadidakilerden hangisinde tehlike ve risk yanlis siralanmistir?

A) Guarultald ortam - isitme kaybi
B) Izolesibozukiletkenle calisma - elektrik carpmasi
C) Kapaliortamda galisma - zehirli gazlardan etkilenme

D) Kisinin diismesi- yluksekte ¢calisma Dogru cevap

Aciklama: Yuksekte calisma tehlike, kisinin dismesi risktir; siralama ters verilmistir.
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Soru 4

Asadidakilerden hangisiis sagligi ve glvenligi acisindan bir tehlike olarak
degerlendirilemez?

A) Asin hizli forkliftin yaya ¢alisana ¢carpmasi sonucu yaralanma Dogru cevap
B) Taslamaisleminde havayayogun metal tozu karismasi
C) Ving operasyon alaninda baretsiz dolasiimasi

D) Insaatta merdiven korkuluklarinin olmamasi

Aciklama: Yaralanma bir sonuctur; tehlike degil riskin gerceklesmesidir.
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Sorub

Asadidakilerden hangisiis sagligi ve glvenligi acisindan bir tehlike olarak
degerlendirilemez?

A) Malzeme givenlik bilgi formlarinin incelenmemesi
B) Metal atik kutularinin kapasitesinin Gzerinde doldurulmasi
C) Isyeriyemekhanesinde 6gle yemeginden iscilerin zehirlenmesi Dogru cevap

D) Acikalandakar, buz temizleme ve kumlamaicin planlama yapilmamasi

Aciklama: Zehirlenme gerceklesmis bir sonuctur.
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Sorub

Sistematik metotlarla ¢alisma ortami sartlari ya da cevredeki tehlikeleri
belirlemek, riskleri ortaya cikarmak ve kontrol etmek icin nitel veya nicel
yontemlerle yapilan ¢alismalarin buttinune ne denir?

A) Risk degerlendirmesi Dogru cevap
B) Tehlike dederlendirmesi
C) Riskbelirlemesi

D) Kabul edilebilir risk

Aciklama: Tanim risk degerlendirmesine aittir.
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Soru?

Risk kisi tarafindan ilk belirlendiginde bir onem seviyesinde algilanir; zamanla bu
onem seviyesinde dusus gozlenir. Bu olaya ne denir?

A) llgisizlik
B) Kaniksama Dogru cevap

C) Dikkatsizlik

D) Onemsememe

Aciklama: Zamanla alginin dismesine kaniksama denir.
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Soru8

Risk algilanmasina iliskin asagidakilerden hangisi yanlistir?

A) Riskilk belirlendiginde bir 5nem seviyesinde algilanir.

B) Zamanla dnem seviyesinde disls gozlenir.

C) Ciddibir kaza sonrasirisk algilama seviyesi aniden diiser.

D) Zaman gectikce risk algilama seviyesinde azalma gozlenir.

Aciklama: Ciddi bir kazadan sonra risk algisi aniden yukselir.

Degerlendirme sorulari @zg&;jﬁ}g}gmmgm ‘”
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Soru9

Tehlikeli siniftakiisyerlerinde risk degerlendirmesinin yenilenmesi asagidakilerden
hangisinde sart dedildir?

A) Uretim ydnteminde degisiklik olmasi
B) Iskazasi, meslek hastalig§i veya ramak kala olay meydana gelmesi
C) |k| yllda bir Dogru cevap

D) Isyeridisindan kaynaklanan yeni bir tehlikenin ortaya cikmasi
Aciklama: Tehlikeli sinifta yenileme suresi en geg¢ dort yildir; iki yil cok tehlikeli sinif icindir.

akademi
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Soru10

|. Denetim, izleme, gbzden gecirme
ll. Tehlikelerin degderlendirilmesi

lll. Kontrol onlemlerinin uygulanmasi
IV. Tehlikelerin belirlenmesi

V. Risklerin degerlendirilmesi

Bu bes adimli risk degerlendirmesi dongusunde ilk u¢ sira hangisidir?

A) [-11-1ll
B) IlI-I-1V
C) IV-V-|
D) IV-II-V Dogru cevap

Agiklama: Once tehlikeler belirlenir, sonra analiz edilir, sonra riskler degerlendirilir.
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SoruTl

Asadidakilerden hangisi risk yonetiminde alinacak kararlardan biri degildir?

A) Kabul
B) Devretme
C) Kacinma

D) Basitlestirme Dogru cevap

Aciklama: Kararlar kacinma, transfer, azaltma ve kabullenmedir.
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Soru 12

Tehlikenin fazla oldugu bolumlerde calisan sayisinin azaltilmasi, ¢alisma suresinin
kisaltilmasi veya dontusumlu calisiimasi hangi uygulama tipine girer?

A) Teknik uygulamalar
B) Yonetsel uygulamalar Dogru cevap
C) Kisisel koruyucu uygulamalar

D) Kaynaktakontrol uygulamalari

Aciklama: Maruziyet suresini ve maruz kalan kisi sayisini azaltan is organizasyonu duzenlemeleri yonetsel
kontroldUr; kaynakta kontrol tehlikenin kendisine yoneliktir.

akademi
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Sorul3

Asadidakilerden hangisi gorunmeyen zararlardan dedildir?

A) Zaman kaybi
B) Malzeme ve techizat masraflari Dogru cevap
C) Yeniisqglci yetistirme masrafi

D) Moral bozuklugu sonucu Uretim kaybi

Aciklama: Hasar goren malzeme ve techizatin bedeli gortndr (dogrudan) maliyettir.
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Soru 14

Asadidakilerden hangisi gorunen zararlardan dedildir?

A) Isgiiciiniin kendisinde ve ailesinde yaratacagi ruhsal bunalimlar | Dogrucevap
B) Isgliciiniin yaralanmasi veya hayatini kaybetmesi

C) Tibbi masraflar

D) Iskazasitazminat

Aciklama: Ruhsal bunalimlar gériinmeyen (dolayl) zararlardandir.
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Kaynaklar

Mevzuat
6331 sayili is Saghgi ve Glvenligi Kanunu (RG 30.06.2012, 28339)

Is Sagligi ve Giivenligi Risk Degerlendirmesi Yénetmeligi (RG
29.12.2012, 28512)

Is Ekipmanlarinin Kullaniminda Saglik ve Giivenlik Sartlari
Yonetmeligi(RG 25.04.2013, 28628)

Saglik ve Glivenlik isaretleri Yonetmeligi (RG 11.09.2013, 28762)
Makine Emniyeti Yonetmeligi (RG 03.03.2009, 27158)

Maden Isyerlerinde is Sagligi ve Givenligi Yonetmeligi (RG
19.09.2013)

Isci Saglhgi ve Is Glvenligi Tlz{iginin Yirirlikten Kaldinimasina
Dair TUzlk (RG 23.07.2014, 29069)

Istatistik
SGK istatistik Yilliklari 2019-2025

ILO (2023). A call for safer and healthier working environments.

Kaynaklar

Standartlar ve rehberler

ISO 45001:2018 ISG ydnetim sistemleri; ISO 31000:2018 risk
yonetimi

IEC 31010:2019 risk degerlendirme teknikleri

IEC 61882:2016 HAZOP; IEC 61025:2006 hata agaci analizi; IEC
60812:2018 FMEA

IEC 61508 ve IEC 61511 fonksiyonel glvenlik; MIL-STD-882E
(2012)

ILO-0SH 2001 iSG ydnetim sistemleri rehberi

Kinney, G. F., Wiruth, A. D. (1976). Practical risk analysis for
safety management. Naval Weapons Center.

Waters, T. R. ve digerleri(1994). Applications manual for the
revised NIOSH lifting equation. NIOSH.

Diego Velazquez, Las Meninas (1656), Museo del Prado
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Is saghgi ve giivenligi egitimi

akademi

is saghi ve giivenligi egitim kurumu \ /4
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