Is saghd ve giivenligi egitim

Biyolojik risk etmenleri
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Amag ve ogrenme hedefleri

Amac: calisma ortaminda
karsilasilan, sagliga zararli biyolojik
risk etmenleri hakkinda bilgi vermek.

Giris

Ogrenme hedefleri

O Calisma ortaminda risk etmeni
olarak karsilasilan bakteriler,
virusler, mantarlar, parazitler ve
ozellikleri

O Biyolojik etmenlerden korunma
yontemleri
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ligili mevzuat

Mevzuat Kiinye
63371 sayili Is Saghgi ve Giivenligi Kanunu RG 30.06.2012 / 28339
Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin RG 15.06.2013 / 28678

Onlenmesi Hakkinda Yonetmelik

Meslek hastaliklari listesi, D grubu: mesleki 5570 sayili Kanun kapsaminda SGK yonetmeligi eki
bulasici hastaliklar

AB 2000/54/EC Biyolojik Etkenler Direktifi Yonetmeligin dayandigi direktif

ILO 192 sayil Calisma Ortaminda Biyolojik 2025
Tehlikeler Sozlesmesi

Orijinal sunum 2004 tarihli eski yonetmelige dayaniyordu; icerik 2013 tarihli yonetmelige gore glincellenmistir.
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Boliim 1

Biyolojik etkenler ve maruziyet

Tanimlar, bulasma kaynaklari, riskli sektorler ve risk gruplari
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Tanimlar

O Biyolojik etken: herhangi bir
enfeksiyona, alerjiye veya
zehirlenmeye neden olabilen,
genetik olarak degistirilmis olanlar
dahil mikroorganizmalar, hucre
kulturleri ve insan parazitleri

O Mikroorganizma: genetik
materyali cogaltma veya aktarma
yeteneginde olan hucresel veya
hucresel olmayan mikrobiyolojik
varlk

Biyolojik etkenler

Mikrobiyolojik tehlikeler

Bakteriler, virusler, mantarlar ve kufler

Makrobiyolojik tehlikeler

Bocekler, parazitler (asalaklar), bitkiler ve
hayvanlar
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Bulasma kaynaklari ve riskli sektorler

Bulagma kaynaklari

O Bitkiler ve hayvanlar
O Kanalizasyon

O Toprak, suve hava
O nsan

Biyolojik etkenler

Riskli sektorler

O

O

Tarim: yetistirme ve hasat; hayvancilik,
ormancilik, balikcilik

Tarimsal drtnlerinislenmesi, gida paketleme;
tahil silolari ve tutun depolari

Hayvan tlyu ve derilerinin islenmesi; tekstil,
agac isleme ve marangozhaneler

O Farmasotik ve bitkisel urunler

O Saglik hizmetleri ve gunduz bakim merkezleri

Klinik ve arastirma laboratuvarlari,
laboratuvar hayvanlarinin bakimi

Kati ve sivi atiklarin bertarafi, kanalizasyon ve
aritma
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Tarim ve hayvancilikta biyolojik riskler

Hastalik Belirtiler Kaynak Riskliisler

Sarbon Deride siyah pustul Enfekte koyun, sigir ve Ciftci, kasap, veteriner
arunleri

Taberkiloz Oksliriik, ates, terleme Enfekte hayvanlar Ciftci, kasap, veteriner

Bruselloz Ates, terleme, eklem agrisi Hasta koyun, keci, sigir; cig Besici, sutcu, veteriner
sut

Salmonelloz Ates, UsUme, ishal, bas agrisi Kimes hayvanlari, kedi, Veteriner, ascl, mezbaha
kOpek ISCisi

Kirim-Kongo kanamali atesi Ates, yaygin kanamalar Kene; hasta hayvan kani Ciftci, besici, saglik calisani

Kedi tirmigi hastaligi Ates, derilezyonu, lenf bezi Kedi, kOpek Veteriner, evcil hayvan

bdyumesi bakicisi
Kuduz Bas agrisi, ajitasyon, salyaakmasi Kopek, tilki, kurt, yarasa Veteriner, ciftci, magaraci
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Enfeksiyon risk diizeyine gore dort grup

Grup Tanim Ornek
1 Insanda hastaliga yol acma olasiligi bulunmayan Bacillus subtilis
2 Insanda hastali§a neden olabilen, calisanlara zarar verebilecek, ancak Salmonella (tifo dist), kizamik

topluma yayillma olasiligi olmayan; genellikle etkili korunma veya tedavi virlsu
imkani bulunan

Insanda agir hastaliga neden olan, calisanlar icin ciddi tehlike Sarbon, tuberkuloz, sitma
olusturan, topluma yayilma riski bulunabilen, ancak genellikle etkili (P. falciparum), SARS-CoV-2
korunma veya tedaviimkani olan

Insanda agir hastaliga neden olan, calisanlar icin ciddi tehlike Ebola virisu
olusturan, topluma yayilma riski yliksek ve halen etkili korunma ve
tedavi yontemi bulunmayan

Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin Onlenmesi Hakkinda Yonetmelik. SARS-CoV-2, AB tarafindan 2020de Grup
e alinmistir.

A

Biyolojik etkenler @m' ) oeme {Zﬂidemi (f/.\—SYAQ



Kayith mesleki bulasici hastaliklar, 2025

1 40 916

bulasici ve paraziter hastalik mesleki astim tanisi; 7'si allerjik tum meslek hastaligi tanilari
grubunda meslek hastaligi tanisi astim
(akciger tiberkilozu)

Biyolojik kokenli meslek hastaliklari cok az kayda gecmektedir. Bulasic
hastaliklarin isle baglantisinin kurulmasi ve bildirilmesi, isyeri hekimlerinin

onemli gorevlerindendir.

SGK 2025 istatistik Yilhgi, Tablo 3.1.10, 4/1-a kapsami. Astim tanilari tiim etkenleri kapsar.
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Boliim 2

Isverenin yiikiimliiliikleri

lkame, maruziyetin azaltilmasi, hijyen, kisisel korunma, egitim ve
bilgilendirme
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Yonetmeligin amaci ve ikame

O Yonetmelik, calisanlarin biyolojik etkenlere maruziyetten kaynaklanan veya
kaynaklanabilecek saglik ve guvenlik risklerinden korunmasina dair usul ve
esaslari duzenler.

3 ikame: isveren, isin niteligi uygun oldugu siirece zararli biyolojik etkenleri
kullanmaktan kacinir; teknik gelismelere uygun olarak, kullanim kosullarinda

calisanlarin saghgi icin tehlikeli olmayan veya daha az tehlikeli etkenleri
kullanir.

O Risk degerlendirmesinde maruziyetin turu, duzeyi ve suresi belirlenir;
etkenin risk grubu, olasi enfeksiyon, alerjik ve toksik etkiler dikkate alinir.
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Maruziyetin azaltiimasi (1)

Risk degerlendirmesi saglik ve guvenlik icin risk oldugunu gosterirse calisanlarin
maruziyeti onlenir. Bu teknik olarak mUumkun degilse maruziyet en aza indirilir:

1 Maruz kalan veya kalabilecek calisan sayisi mumkun olan en az sayida
tutulur.
2 Calisma surecleri ve teknik kontrol onlemleri, biyolojik etkenlerin

ortama yayillmasini onleyecek veya en aza indirecek sekilde dtzenlenir.

3 Oncelikle toplu koruma dnlemleri alinir; maruziyet baska yollarla
onlenemiyorsa kisisel koruma yontemleri uygulanir.

L, Hijyen onlemleri, etkenlerin calisma yerinden kontrol disi tasinmasini
veya sizmasini onleyecek ya da azaltacak sekilde uygulanir.

Isverenin yikimlilikleri W (@ igﬂidemi ‘,CS YA 12
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Maruziyetin azaltiimasi (2)

Biyolojik risk isareti ve ilgili diger uyariisaretleri kullanilir.

Biyolojik etkenlerin karistigi kazalarin onlenmesine yonelik plan
hazirlanir.

Gerekiyorsa ve teknik olarak mumkunse, etkenlerin muhafaza edildigi
ortam disinda bulunup bulunmadigini belirlemek icin olcim yapllir.

Atiklar, gerekiyorsa uygun islemlerden gecirildikten sonra guvenli ve
0zel kaplar kullanilarak toplanir, depolanir ve uzaklastirilir.

Biyolojik etkenlerin isyeri icinde guvenle tasinmasiicin gerekli
duzenlemeler yapllir.

Isverenin yikimlilikleri @m“ Q= igﬂidemi ,fASYA@ 13



Biyolojik tehlike isareti

O Biyolojik etkenlerle calisilan alanlarda
yonetmeligin ekindeki biyolojik risk isareti, ilqili
diger uyari isaretleriyle birlikte kullanilr.

O Sarizemin Uzerinde siyah sembol ve siyah kenarli
ucgen bicimindeki uyari isaretidir.

Isverenin yukumlalUkleri

%E YENi UZMAN AKADEMi
1552001 ve gvenl et kurumu

Biyolojik tehlike uyariisareti
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Hijyen ve kisisel korunma

1

Calisanlar, biyolojik etkenlerin
bulasma riski bulunan
alanlarda yiyip icmez.

Calisanlara uygun koruyucu
giysi veya Ozel giysi saglanir.

G0z yikama solusyonlari ve cilt
antiseptikleri dahil yeterli
temizlik malzemesi bulunan
ylkanma ve tuvalet olanaklari
saglanir.

Isverenin yukumlalUkleri

Koruyucu ekipman belirlenmis
bir yerde muhafaza edilir; her
kullanimdan sonra,
mumkunse kullanimdan once
kontrol edilip temizlenir;
bozuk olan tamir edilir veya
degistirilir.

Insan ve hayvan kaynakl
numunelerin alinmasi,
iIslenmesi ve incelenmesi
yontemleri belirlenir.
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Kirlenmis giysi ve ekipman

O Biyolojik etkenlerle kirlenmis olabilecek is giysileri ve koruyucu ekipman
calisma alanindan ayrilmadan once cikarilir ve diger giysilerden ayri bir yerde
saklanir.

3 Isveren, kirlenmis giysi ve ekipmanin dekontaminasyonunu ve temizligini
saglar; gerekiyorsa imha eder.

O Bu onlemlerin maliyeti calisanlara yansitilamaz.
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Calisanlarin editimi ve bilgilendirilmesi

Isveren, calisanlarin ve temsilcilerinin
uygun ve yeterli egitim almasini saglar;
ozellikle su konularda bilgi ve talimat verir:

O Olasisaglik riskleri

O Maruziyeti onlemek icin alinacak
onlemler

O Hijyen gereklilikleri
O Koruyucu ekipman ve giysilerin
kullanimi

O Olay aninda ve olaylarin onlenmesinde
yapllmasi gerekenler

Isverenin yukumlalUkleri

Egitim
O Biyolojik etkenlerle temasin soz konusu

oldugu calismalara baslanmadan once
verilir.

O Yeniveya degisen risklere gore
uyarlanir.

O Gerektiginde duzenli araliklarla
tekrarlanir.
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0zel durumlarda bilgilendirme

3 |sveren, biyolojik etkenlerle calisirken ciddi bir kaza veya olay durumunda ve
Grup 4 etkenlerle yapilan calismalarda izlenecek proseduru iceren yazill
talimatlar saglar; mumkunse uyarilari gorunur sekilde asar.

O Calisanlar, biyolojik etkenlerin kullanimi sirasinda meydana gelen her kaza
veya olayi ISG'den sorumlu kisiye derhal bildirir.

3 |sveren, etkenlerin ortama yayiimasindan dogan ve ciddi enfeksiyona veya
hastaliga yol acabilecek kaza ya da olayi calisanlara ve temsilcilerine derhal
bildirir; nedenlerini ve alinan onlemleri en kisa zamanda aciklar.

O Her calisan, maruz kalanlar listesinde kendisini ilgilendiren bilgilere
ulasabilir; calisanlar ve temsilcileri genel bilgilere erisebilir.

Isverenin yikimlilikleri @m“ Q= igﬂidemi ,fASYA@ 18



Bolim 3

Kayit, bildirim ve saglk gozetimi

Maruz kalanlarin listesi, calisan katilimi, on bildirim ve saglik gozetimi
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Maruz kalan ¢alisanlarin listesi

Isveren, Grup 3 veya Grup 4 etkenlere maruz kalan calisanlarin listesini, yapilan
isin tirunu, mumkunse maruz kalinan etkeni ve maruziyet, kaza ve olay
kayitlarini tutar. Liste ve kayitlar maruziyet sona erdikten sonraen az 15 yil
saklanir.
Su durumlarda son maruziyetten sonra en az 40 yil saklanir:
O Kalici veya gizli enfeksiyona neden oldugu bilinen etkenler

Yillar sonra hastalik ortaya cikincaya kadar teshis edilemeyen enfeksiyonlar

O
O Uzun kulucka donemi olan enfeksiyonlar

O Tedaviye ragmen uzun sure sonra nukseden hastaliklar
O

Uzun sureli ciddi hasar birakabilen enfeksiyonlar

Kayit ve saglik gozetimi @m' Qe {Zﬂidemi ,@—SYAQ 20



Calisanlarin goruslerinin alinmasi ve katihmi
3 |sveren, yonetmelikte belirtilen konularda calisanlarin ve temsilcilerinin
goruslerini alir ve katilimlarini saglar.

O Buyukumlulugun dayanagi bugtin 6331 sayili Kanun'un 18. maddesidir;
orijinal sunumda atif yapilan 2003 tarihli Is Saghgi ve Glvenligi Yonetmeligi
yururlukten kalkmistir.

Kayit ve saglik gozetimi Wonmoens  {@rmemsnnen {Zﬂidemi @?){;‘jﬁ’
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On bildirim
O [sveren, Grup 2, Grup 3 ve Grup 4 biyolojik
etkenlerin ilk kez kullaniminda, isin

baslamasindan en az 30 giin once calisma ve is
kurumu il muadarlagune on bildirimde bulunur.

B Grup 4'teki her bir etkeni veya geciciolarak
kendi siniflandirmasiyla Grup 3'e koydugu yeni

bir etkeniilk kez kullandiginda da bildirim yapar.

O Grup 4 etkenlerle tani hizmetiveren
laboratuvarlar yalnizca baslangicta
hizmetlerinin icerigini bildirir.

O Prosesveyaislemlerde saglik ve gtvenligi
onemli olctde etkileyen degisiklikte bildirim
yenilenir.

Kayit ve saglik gozetimi

Bildirimin icerigi

O |syerinin unvani ve adresi

O {SG'den sorumlu kisilerin adi, soyadi, unvani ve

yeterliligi

B Risk degerlendirmesinin sonucu

O Biyolojik etken tarleri

O Ongdriilen korunma ve énleme tedbirleri
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Saglik gozetimi (1)

@ |sveren, her calisanin biyolojik etkenlerle calismaya baslamadan once ve
duzenli araliklarla saglik gozetimine tabi tutulmasini saglar.

O Risk degerlendirmesi, 0zel koruma onlemleri alinmasi gereken calisanlar
belirler; bagisik olmayan calisanlara etkili asilar sunulur.

O Bir calisanin maruziyete bagh oldugundan kuskulanilan bir enfeksiyona veya
hastaliga yakalandigi saptanirsa, isyeri hekimi benzer bicimde maruz kalmis
diger calisanlarin da gozetime alinmasini saglar; maruziyet riski yeniden
degerlendirilir.

O Kisisel tibbi kayitlar maruziyetin sona ermesinden sonra en az 15 yil, ozel
durumlarda son maruziyetten itibaren 40 yil saklanir.

Kayit ve saglik gozetimi @M ) oeme {Zﬂidemi @?}{ﬁ’

B

23



Saghk gozetimi (2)
3 |syeri hekimi, her calisan icin alinmasi gereken koruyucu ve dnleyici tedbirler

konusunda onerilerde bulunur.

O Maruziyetin sona ermesinden sonra yapilacak saglik gozetimi konusunda
calisanlara bilgi ve tavsiye verilir.

O Calisanlar kendi saglik gozetimi sonuclarini ogrenebilir; calisanlar veya
Isveren sonuclarin gozden gecirilmesini isteyebilir.

O Biyolojik etkenlere mesleki maruziyet sonucu ortaya ¢ikan her hastalik veya
olum bildirilir.

Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin Onlenmesi Hakkinda Yonetmelik, saglik gdzetimi hiikiimleri ve ilgili

ek.
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Giincel gelismeler

2000

2013

2020

2025

AB'de biyolojik etkenlere iliskin 2000/54/EC sayili Direktif kabul edildi;
2013 tarihli Turk yonetmeligi bu direktife dayanir.

2004 tarihli yonetmeligin yerini Biyolojik Etkenlere Maruziyet
Risklerinin Onlenmesi Hakkinda Yénetmelik aldi (RG 15.06.2013, sayi
28678).

AB, (AB)2020/739 sayili Direktif ile SARS-CoV-2'yi Grup 3 biyolojik
etken olarak siniflandirdi.

ILO, 192 sayili Calisma Ortaminda Biyolojik Tehlikeler Sozlesmesi'ni ve
209 sayili Tavsiye Kararr'ni kabul etti; bu alandaki ilk uluslararasi
calisma standardidir.
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Kaynaklar

B 6331sayil s Saglig ve Givenligi Kanunu, RG 30.06.2012, sayi 28339

O Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin Onlenmesi Hakkinda Yénetmelik, RG
15.06.2013, say1 28678

O Directive 2000/54/EC; Directive (EU) 2020/739
O [LO, C192 Biological Hazards in the Working Environment Convention ve R209, 2025
B Sosyal Glivenlik Kurumu, 2025 Istatistik Yilligi, Tablo 3.1.10
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Is saghg ve giivenligi egitimi

Tesekkirler

Biyolojik risk etmenleri
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