Is saghgi ve giivenligi egitimi

Kimyasal risk etmenleri 2:
kimyasallarin guvenli kullanimi
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Kimyasallarin givenli kullanimi icin yapilmasi gerekenler

Kimyasallarla yapilan calismalarda ISG, tesisin projelendirme asamasinda baslar.

1 2 3 h 5

Operasyonaiiliskin Tasarim, bina ve Calisma sistemi ve Kisisel koruyucular Bilgilendirme ve
onlemler techizatta onlemler uygulamada onlemler egitim

Bakim, onarim ve Isyerinde dlciim Saglik gozetimi Acil durum ve ilk Kazalarin ve meslek
muhendislik yardim hastaliklarinin
kontrolleri incelenmesive

raporlanmasi

Bu gerceve ILO 170 sayili Kimyasallar Sézlesmesi ve ILO'nun “isyerinde kimyasallarin kullaniminda giivenlik” uygulama kilavuzuna dayanir.
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Boliim 1

Operasyona iliskin onlemler

Genel prensipler, kontrol tedbirleri, depolama, tasima ve atiklar
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Genel prensipler ve dederlendirme

Genel prensipler Degerlendirme

Isveren, kimyasallarin zararlarina karsi calisanlarin Isveren veya onun adina yeterli bilgiye sahip kisilerce

maruziyetini onleyecek tedbirleri alir: yapilir ve sunlari kapsar:

B Maruziyetin yok edilmesi veya en aza indirilmesi o Tehlikenin degerlendirilmesi

O Zararsiz veya daha az zararl kimyasalla ikame o Kontrol tedbirlerinin degerlendiriimesi

B Uygun teknoloji secimi B Eylem programi

=@ Bunlar yeterli degilse: iyi kontrol tedbirleri, glvenli Degerlendirme yetersiz gortldugunde, calisma
calisma sistemleri, KKD, bilgilendirme ve egitim sisteminde onemli degisiklikte veya kimyasal hakkinda

yeni bilgi edinildiginde gozden gecirilir.
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Yok etme ve kontrol sirasi

1 2 3 4 5
Kullanimi Ikame et Teknoloji Kontrol et Kisisel
durdur Daha az zararli de§i$tir Kapali sistem, koruma
Zararli — kimyasalveya  — Alternatif, daha — ayirma, —  Son secenek
kimyasali hic ayni kimyasalin glvenli havalandirma olarak KKD
kullanmamak daha az zararli teknoloji

formu

Yok etme yontemleri uygulanamiyorsa zararli kimyasallar kontrol tedbirleriyle birlikte kullanilir.
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Calisanlarin korunmasi i¢in kontrol tedbirleri

lyi tasarim ve tesisat Calisma yontemleri Kisisel korunma ve hijyen
o Kapalisistemle calisma B Maruz kalan calisan sayisini B Yeterliolmayan durumlarda uygun
o Tehlikeliislemin diger proseslerden ?zaltmak; tehlikeli bolgeye girisi KKD

ve operatorlerden ayrilmasi onlemek B Calisma alaninda yeme, icme, sigara
8 Toz ve duman olusumunu en aza B Maruziyet sUresini azaltmak ve sakizin yasaklanmasi

indiren yontemler B Kirlenmis ylzeylerin duzenli B Yikanma ve soyunma yerleri; kirli
B Yarikapalive yerel havalandirma temizlenmesi giysilerin temizlenmesi
8 Yeterli genel havalandirma B |yi bakim-onarim B |saret ve uyarilar

B Guvenlidepolama ve bertaraf B Acil durum dizenlemeleri
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Parlayici, patlayici ve reaktif kimyasallar

Tasarim ve tesisat

B Ates kaynaginin kontroll veya yok
edilmesi

B Parlayici kimyasal proseslerinin
diger proseslerden, depolardanve

ates kaynaklarindan uzak tutulmasi

B Yangin alarmlarive mimkunse
otomatik sondlirme sistemleri

@ Basing artisinin dlculmesive
patlamayi dnleyen otomatik
sistemler

Operasyonailiskin dnlemler

Giivenli calisma sistemleri

O

MUhendislik kontrollerive uygun
bakim

Isyerindeki kimyasal miktarinin en
aza indirilmesi

Depolamaile prosesin ayri
bolimlerde olmasi

Gecimsiz kimyasallarin ayriimasi

Sicrama ve dokulmelerin hemen
temizlenmesi

Kivilcim ¢cikarmayan aletler; isaret
ve uyarilar

Kisisel korunma

B Ciddiyaniklardan koruyacak alev
geciktiriciis elbisesi

B Antistatik ayakkabi

B Acil durumlar icin yeterli hazirlik
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Zararh kimyasallarin depolanmasi

Kimyasallar 0zelliklerine gore guvenli bicimde depolanir: parlayici sivi, gaz ve
katilar; zehirli kimyasallar; yanginda zehirli duman cikaranlar; suyla temasta

alevlenir gaz cikaranlar; oksitleyiciler; patlayicilar; sivilastiriimis gazlar. Kanserojen,
mutajen ve ureme icin toksik kimyasallar cok siki kontrol altinda tutulur.

O Birlikte tepkimeye giren, zararli urin veya isi aciga cikaran kimyasallar ayri tutulur
(glvenlik bilgi formu bolim 7 ve 10).

B Kaza ve acil durumlarda etkiyi sinirlamak icin depolanan miktar sinirlandirilir.

0 Depo alaninda tutusturucu kaynaklar yasaklanir veya kontrol edilir; alan

prosesten, yerlesim yerlerinden ve diger depolardan uzakta ve isverenin
kontrolunde olur.
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Tasima ve atiklar

Tasimada dikkat edilecekler

B Kimyasalin miktari ve 0zellikleri

B Boru, ambalaj ve kaplarin batinligu ve korunmasi
B Tasima aracinin ozellikleri ve glzergah

B Tasiyan calisanlarin egitimi ve yeterliligi

B Etiketleme; doldurmave bosaltma

B Yanginve sizintiigin acil durum planlari

Karayoluyla tasimada ADR esaslari uygulanir.

Operasyonailiskin dnlemler

Atiklarin bertarafi

B Kirlenmis kaplar kapali ve ayri bir yerde tutulur; zehirli
kalintili bos kaplar zararl kimyasal gibiislem gorur

B Atik kaplari calisani koruyacak sekilde secilir
B Atik alanlari sinirlandirilir ve isaretlenir

B Bertaraf, Atik Yonetimi Yonetmeligi'ne gore lisansl
kuruluslarca yapilir

B Zararlilik derecesinden suphe edilen atik “en zararll”
sinifinda deg@erlendirilir
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Boliim 2

Tasarim, bina ve techizat

Kapali sistemler, yangin ve patlamaya karsi onlemler, havalandirma ve
tutusturucu kaynaklar
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Tasarimda alinacak onlemler

Genel prensipler

B Tasarim asamasinda tehlikenin kapali sistem,
otomatik techizat veya uzaktan kumandayla
hapsedilmesi

B Kacaklari en azaindiren emniyet sistemleri; uygunsa
hafif negatif basing

B Disariatilmasi zorunlu kimyasalin temizlenip cevre
mevzuatindaki sinirlara uygun verilmesi

B Calismaalanlarinin tesis ve donanimlardan ayriimasi

Tasarim, bina ve techizat

Yangin ve patlamaya karsi

B Binave donanimin patlama etkilerine dayanikh tasarimi
B Emniyet supaplari ve patlama panelleri

B Yanmaz veya atese dayanikli malzeme

B Otomatik sondlirme ve inertleme sistemleri

o kincil hapsetme: sivilar icin set duvarlari, havadan agir
gazlaricin cevirme duvarlari
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Yerel ve genel havalandirma

Yerel egzoz havalandirmasi

B Tam kapali sistemin uygulanamadigi proseslerde
kimyasalin ortamdaki degerinin sinir degerlerin
Uzerine ¢cikmasini onler

B Kirli havayl givenle uzaklastiracak, filtreleyecek ve
aritacak sekilde tasarlanir

B Kimyasalin ¢iktigi noktaya mumkin oldugunca yakin
kurulur; boru boyu ve dirsek sayisi en azda tutulur

B Montajdan sonra performansi tasarim degerleriyle
karsilastirilarak kontrol edilir

Tasarim, bina ve techizat

Genel havalandirma

B Emilen hava kadar temiz hava girisi saglanir

B Hava degisimiisyerinin buyukligune, calisma
kosullarina ve calisan sayisina gore belirlenir
B Emilen havanin calisma alanina donmesi engellenir;

ancak etkin sekilde temizlenmisse geri donuse izin
verilebilir

B Kimyasalin diger calisma alanlarina yayilmasi onlenir
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Tutusturucu kaynaklarin kontroli

Parlayici kimyasallarin kullanildigi yerlerde ilk hedef, patlayici ortamin olusmasini onlemek
veya en aza indirmektir. Tutusturucu kaynaklari yok etmenin yollari:

O Sigaraicilmez alanlarin belirlenmesi

O Depolama tanklarinin set alanina pompa veya elektrikli cihaz konmamasi; pompalarin
ayri bolimde olmasi

@ Parlayici kimyasal tasiyan boru hatlarinda elektrik motoru yerine uzaktan kontrollt fanlar
@ Depolarda forklift akulerinin sarj edilmemesi

@ Statik elektrigin topraklama ve es potansiyel baglantiyla dnlenmesi

O [sitmanin tutusturmayacak sekilde yapiimasi

Patlayici ortam bdlgeleri belirlenir, patlamadan korunma dokiimani hazirlanir ve bolgelerde yalnizca Ex isaretli ekipman kullanilir (Calisanlarin Patlayici
Ortamlarin Tehlikelerinden Korunmasi Hakkinda Yonetmelik).
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Boliim 3

Calisma sistemi, KKD ve egitim

Calisma sistemleri, is izni, kisisel koruyucular, egitim ve bakim
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Calisma sistemi ve uygulamada alinacak onlemler

Genel prensipler

B Calisma sistemleririsk degerlendirmesine gore,
kimyasal ve teknoloji seciminden sonra en uygun
kontrol sistemleriyle birlikte dizenlenir

B Sorumlu kisiler acgikca belirtilir ve gerekli bilgi akisi
saglanir

B Basitisler disindaki gorevlerin nasil yapilacagi yazili
olarak verilir

B Cok yuksek riskli kimyasallarin bulundugu tesislerde
bakim-onarimicin is izni dizenlenir

B Yalniz calisanlaricin 6zel dnlemler alinir; acil durumda
proses kapatilabilmelidir

Calisma sistemi, KKD ve egitim

Diizenli kontrol edilecekler

B Personel, kimyasal, cihaz ve sistemdeki degisiklikler
B Normal calisma saatleri disindakiislemler

B Gozetimin yeterliligi

B Uygulanan sistemin planlanan sistemle uyumu
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Kisisel koruyucular

Genel kurallar

B MUhendislik veya diger kontrol
yontemlerine alternatif degildir;
bunlarin yetersiz kaldigi yerlerde
koruma saglar

O Ulusal mevzuata ve standartlara
uygun, CE isaretli olmalidir

B Kullanim egitimi verilmeli, kolay
ulasilabilir yerde bulunmalidir

B Dogru kullanimiizlenmeli; calisanlara
mali yuk getirmemelidir

Calisma sistemi, KKD ve egitim

Tirleri ve ozellikleri

B Solunum koruyuculari: zararliya ve

maruziyet dizeyine uygun, kisiye tam
uyan; filtre tirt kimyasala gore secilir
Kimyasala karsi koruyucu giysi:
kimyasalin gegisini onleyen
malzemeden

Parlayici ortamda alev geciktirici, tozlu
ortamda toz tutmayan giysi

Goz, ylz ve el koruyuculari; antistatik
ayakkabi

Temizlik ve bakim

o |yi kosullarda saklanir; eskidiginde ve
uretici suresi dolunca dedgistirilir

B Tekrar kullanilanlar temizlenip
dezenfekte edilir; kayit tutulur

B Temizlik ve bakim isverence yapilir

B Kimyasal bulasmis koruyucularin
evde temizlenmesive saklanmasi
yasaktir
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Bilgilendirme, egitim ve bakim

Bilgilendirme ve egitim Bakim ve miihendislik kontrolleri

@ |sveren giivenlik bilgi formlarini kullanarak B Muhendislik kontrolleri uygun araliklarla kontrol ve
calisanlaricin yazil talimatlar olusturur test edilir; ilk kurulumdaki performans korunur

B Calisanlarisyerindeki zararl kimyasallar ile etiket ve B Muayene ve testlerde gortlen aksakliklar hemen
guavenlik bilgi formundaki bilgileri nasil kullanacaklari giderilir

konusunda editilir = Yapilan bakimlarin kayitlari tutulur

o Kontrol yontemlerinin ve KKD'nin dogru kullanimi;
guvenlik ve acil durum onlemleri

o Egitimler yenilenir ve ¢calisan davranislarina
yansimasi izlenir

Givenlik bilgi formlari KKDIK Yonetmeligi Ek-2'ye gore, sertifikali GBF hazirlayicilarinca Tiirkce hazirlanir.
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Olciim, saglik gozetimi ve acil
durum

Ortam olcUmleri, tibbi gozetim, acil durum, ilk yardim ve kazaincelemesi
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Isyerinde olgim
B |sveren calisanlarin zararl kimyasallara maruziyetini izler, maruziyet sinir

dedgerlerinin asiimamasini saglar ve sonuclara gore degerlendirme yapar.

O Numunelerisyerini ve maruziyeti temsil eden noktalardan alinir; gerektiginde
calisanin solunum bolgesinden kisisel ornekleme yapllir.

@ Qlclim kayitlarinda tarih, saat ve 6rnekleme noktasi yer alir; calisanlar,
temsilcileri ve yetkili denetim elemanlari bu kayitlara ulasabilir.

O Sinirdegerin asildigi tespit edilirse isveren calisanlari bilgilendirir ve aldigi
onlemleri bildirir.

@ QOlciimler, Bakanlikca yetkilendirilmis ve akredite is hijyeni laboratuvarlarina
yaptirilir (Is Hijyeni Olciim, Test ve Analizleri Hakkinda Yénetmelik, 2023).
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Saglk gozetimi

Kapsam Ozellikle 5nemli oldugu Sonuclar ve kayitlar
o ise giris, periyodik ve uzun siireli klmyasa"ar B Klinik bulgu varsa tedavi saglanir,

ayriliktan sonraise donus B Sistemik zehirli kimyasallar calisma kosullariiyilestirilir, onleyici

muayeneleri = Kronik etki gésteren kimyasallar tedbirler gozden gegirilir

B Maruziyet sona erdikten sonraki
muayeneler

= Ciddi dermatite yol agan kimyasallar = Sonuclar calisana acikca anlatilir

: : . B Kisisel saglk dosyalarienaz 15 yil;
o _ B Kanserojen, mutajen veya ireme . .
o Belirli kimyasallarda maruziyet .- o kanserojen veya mutajen maddelere
icin toksik kimyasallar

ddzeyinin belirlenmesi ve biyolojik ve asbeste maruziyette enaz 40 yil
testler (biyolojik izleme) saklanir

B Muayeneler isyeri hekimince yapilr

Eski sunumdaki “yasal dizenleme yoksa 30 yil”ifadesi ILO kilavuzundan gelir; Tlrkiye'deki saklama sureleri yukaridaki gibidir.
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Acil durum, ilk yardim ve yanginla miicadele

Acil durumda izlenecek yollar
B Alarm verme
B Acil yardim ¢agrisi(112)

o KKD'nin kullanimive kullanim
surelerinin dikkate alinmasi

B |syerinin bosaltiimasi; cikis ve kacis
yollarinin isaretlenmesi

o Olaya mudahale: yangin sondurme,
kacak ve sizintinin durdurulmasi

B Gerekirse yakin yerlesim alanlarinin
bosaltiimasi

Olciim, saglik gdzetimi ve acil durum

Ik yardim Yanginla miicadele

z Kullanilan kimyasala gore hazirlik; B Kimyasalin 6zelligine ve miktarina
egitilmis ilk yardimcilar uygun sondurdculer
Egitim: kimyasalin zarari ve korunma; B Tasinabilir sondurdculer kolay
aninda yapilacaklar; hastaneye erisilebilir ve periyodik kontrolll
ulastirma

B Calisanlar alarm, tahliye, zehirli

Ik yardimci sayisi calisan sayisi, isin dumanlar ve KKD konusunda eqgitilir
tary, isyerinin buyukltgu ve saglhk
kurulusuna uzaklik dikkate alinarak
belirlenir; ik Yardim Yénetmeligindeki
asgari sayilar esastir

B Gorevliolmayanlar mtidahale etmeyip
tahliye olur

B GOz dusu ve acil dus bulundurulur
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Kazalarin ve meslek hastaliklarinin incelenmesi ve bildirimi

o Incelenecek olaylar: yaralanmali veya
yaralanmasiz kazalar ve ramak kala
olaylar; suphelenilen veya teyit edilen
meslek hastaliklar

O Calisanlarin tehlikeyi gorerek isi
biraktigli durumlar

0 Kabul edilemez tehlikelerin bulundugu
durumlar ve mevcut dnlemlerin gozden
gecirilmesi

2 |nceleme isveren, calisanlar ve
temsilcileriile is birligi icinde yapilir

Olciim, saglik gdzetimi ve acil durum

o Bildirim: is kazalari kazadan sonraki 3 is
gunu icinde, meslek hastaliklari
ogrenildikten sonra 3 is gunu icinde
SGK'ya bildirilir (6331 m.14)

0 Bildirilecek diger olaylar: isi aksatan
veya durduran yangin ve patlamalar;
kontrolden cikan kimyasal salimlari;
tasima sirasinda cikan yanginlar

O Buyuk endustriyel kaza olabilecek
isyerlerinde olaylar ayricailgili
yonetmelige gore bildirilir
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Boliim 5

Sorumluluklar

Kimyasallarin kullaniminda devletin, tedarikcinin, ihracatcinin, isverenin ve
calisanin sorumluluklari
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Kimyasallarin kullaniminda sorumluluk

Taraf Sorumluluk

Yetkili makam (devlet) Isci ve isveren kuruluslarina danisarak kimyasallarin giivenli kullanimina iliskin
politika olusturur; mevzuati periyodik olarak gozden gegirir

Tedarikgi (Uiretici, ithalatgi, Kimyasal siniflandirir, etiketler ve guvenlik bilgi formunu kullaniciya verir
dagitici)
ihracatei iilke Kendi Ulkesinde saglik ve glvenlik gerekcesiyle yasaklanan kimyasala iliskin

bilgiyi ithalatci Ulkeye verir

Isveren Tum kimyasallarin glvenlik bilgilerini temin eder ve calisanlarin erisimini
saglar; risk degerlendirmesi yapar ve uygun yontemlerle ¢alisanlari korur

Calisan Onlemlere uyar; kimyasallarla ilgili saglik ve giivenlik bilgilerini 5renme hakki
vardir

Ciddi ve yakin tehlike halinde calisanin tespitisteme ve calismaktan kagcinma hakki 6331 sayili Kanun'un 13. maddesinde dizenlenmistir; bu nedenle haksiz
isleme maruz birakilamaz. Eski sunumdaki is Kanunu m.83 y{rirlikten kalkmistir.
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Korunma politikalart kisisel korunmadan toplu korunmaya,

oradan da butine yonelik ve riskin onlenmesine oncelik veren
risk yonetimine dogru gelismistir.

En onemli yaklasim, riskin kaynaginda onlenmesine oncelik veren bituncul risk yonetimidir.
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Kaynaklar

B |LO 170 sayili Kimyasallar Sozlesmesi; ILO, Safety in the use of chemicals
at work uygulama kilavuzu.

B 6331 sayil s Sagligi ve Givenligi Kanunu (m.13, m.14).

B Kimyasal Maddelerle Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda
Yonetmelik (2013); KKDIK Yénetmeligi (2017).

2 |s Hijyeni Olgiim, Test ve Analizleri Hakkinda Yonetmelik (2023); Atik
Yonetimi Yonetmeligi.

B Calisanlarin Patlayici Ortamlarin Tehlikelerinden Korunmasi Hakkinda
Yonetmelik (2013); Ik Yardim Yonetmeligi.
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Is sagligi ve giivenligi egitimi

Tesekkurler

akademi

is saglid1 ve glivenligi egitim kurumu
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