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Konu basliklari

1 KKD mevzuati: tasarim ve piyasaya arzile isyerinde kullanim

2 KKD’'nin korunma uygulamalarindaki yeri

3 KKD secimi, kullanim kurallari ve egitim

L KKD turleri: bas, kulak, goz ve yuz, solunum, govde, el ve kol, ayak ve bacak, cilt, dismeye karsi

koruyucular

5 KKD gerektirenisler ve 0zet
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Bolim 1

GO E AR

Piyasaya arz ve isyerinde kullanim
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Iki temel yonetmelik

Kisisel Koruyucu Donanim
Yonetmeligi (2016/425/AB)

KKD'nin tasarimi, imalati, piyasaya arzi ve
piyasa gozetimi. Muhatabi imalatci,
ithalatci ve dagiticidir.

O AB'nin 2016/425 sayili KKD TGzugU'ne
paralel

O 2004 tarihli (89/686/AET) KKD
Yonetmeligi'nin yerini almistir

O Piyasa gozetimi ve denetimi Calisma ve
Sosyal Guvenlik Bakanliginca yapilir

KKD mevzuati

KKD'lerin Isyerlerinde Kullaniimasi
Hakkinda Yonetmelik

KKD'nin isyerinde secimi, kullanimi,
bakimi ve egitimi. Muhatabiisveren ve
calisandir.

O RG 02.07.2013, 28695

O 6331 sayili Kanun'a dayanir; AB'nin
89/656/AET Direktifine paraleldir

O Ek-1risk tablosu, Ek-2 KKD listesi, Ek-3
KKD gerektirenisler
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KKD nedir?

Kisisel koruyucu donanim; kullaniciyi bir veya birden fazla saglik ve guvenlik riskine
karsi korumak icin tasarlanmis ve uretilmis, kisi tarafindan giyilen veya tasinan
donanimdir.

O Kisiyi ayni anda birden fazla riske karsi korumak icin imalatci tarafindan bir butun
haline getirilmis donanim

O Korunma amaci olmayan bir donanimla birlikte kullanilan, ayrilabilir veya ayrilamaz
koruyucu donanim

O KKD'ninisleviicin gerekli dedistirilebilir parcalar (filtre gibi) ve KKDYyi bir dis cihaza
baglayan baglanti sistemleri

Ozel olarak calisanin sagligini ve glivenligini korumak (izere yapilmamis siradan is elbiseleri ve Gniformalar KKD
sayllmaz.

KKD mevzuati Wﬁgﬁ;j&mmm “““" {gﬁidemi g\; SYA) 5



2019

KKD kategorileri

Kategori Risk diizeyi Ornekler Uygunluk degerlendirmesi

I Asqari riskler Bahce eldiveni, gines gozIugu, hafif temizlik Imalatcinin ic Gretim kontrolii
maddelerine karsi eldiven

Il | ve Il disindaki Baret, koruyucu gozlik, emniyet ayakkabisi, Onaylanmis kurulusca AB tip
riskler yUksek gorunarlidklu giysi incelemesi

i Olim veya geri Solunum koruyucu, dusmeye karsi donanim, Tip incelemesine ek olarak
dontsU olmayan kimyasal giysi, kulak koruyucu, elektrik eldiveni, Uretimin onaylanmis kurulusca
saglk zarar 100 °C Ustd i1stya karsi KKD izlenmesi

O KKD Uzerinde CE isareti bulunur; kategori llI'te CE isaretinin yaninda UGretimi izleyen onaylanmis kurulusun dort
haneli numarasi yer alr.

O Her KKD ile AB uygunluk beyani (veya erisim adresi) ve Tlirkce kullanim kilavuzu verilir.

O Onaylanmis kuruluslar AB'nin NANDO veri tabaninda listelenir; AB tip inceleme sertifikalari en fazla bes yil gecerlidir.

KKD mevzuati Wﬁgﬁ;j&mmm “““" {gﬁidemi g\; SYA) 6



Boliim 2

KKD'nin korunma
uygulamalarindaki yeri

Toplu korunma once gelir; KKD son caredir
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Toplu korunma ve kisiye yonelik korunma

Toplu korunma uygulamalan Kisiye yonelik korunma uygulamalari

O Tehlikesiz olanla O Makine O |se uygun personel secimi, egitim ve
degistirme koruyuculari denetim

@ Yalitim, koruma @ iklimlendirme O |se giris, periyodik ve ise donis saglik
icine alma m [saretleme, muayeneleri

O Yerelve genel sinirlama ve uyari O Rehabilitasyon

havalandirma levhalari .
O Kisisel koruyucu donanim kullanimi

O Yerelve genel
aydinlatma

KKD kullanimi, saglik ve guvenlik korunma uygulamalarinin son asamasidir: riskler toplu korunmayi saglayan teknik dnlemlerle
veya is organizasyonu ve calisma yontemleriyle onlenemediginde ya da tam olarak sinirlandirilamadiginda kullantlir.

KKD'nin yeri @ggﬁ;j&mmﬁm “““ {gﬁidemi QSYA@ 8
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Genel kural ve genel hiikiimler

O KKD; is kazasi ve meslek hastaliginin dnlenmesi ve ¢alisanlarin saglik ve guvenlik risklerinden
korunmasi amaciyla kullanilir; isveren toplu korunma tedbirlerine éncelik verir(md. 5).

Isyerinde kullanilacak KKD (md. 6):

1 Kendisi ek risk olusturmadan ilgili riski
onlemeye uygun olur

2 isyerindeki kosullara uygun olur

3 Kullananin ergonomik gereksinimlerine ve
saglik durumuna uygun olur

KKD'nin yeri

Gerekli ayarlamalar yapildiginda kullanana tam
uyar

CE isareti ve Turkce kullanim kilavuzu bulunur

Birden fazla KKD birlikte kullanilacaksa
birbirinin koruyuculugunu bozmaz
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Isverenin yiikiimliiliikleri

O KKD'ler isveren tarafindan ucretsiz verilir; kullanim kilavuzuna uygun bakim, onarim ve
periyodik kontrolleri yapilir, parcalari degistirilir, hijyenik sartlarda muhafaza edilir ve
kullanima hazir bulundurulur.

O Kullanim sartlari ve sureleri; riskin derecesi, maruziyet sikligi, is yerinin ozellikleri ve
KKD'nin performansina gore belirlenir.

O Tek kisinin kullanmasi esas olan KKD zorunlu hallerde birden fazla kisi kullanacaksa
saglik ve hijyen sorunu dogmamasiicin her tarlu onlem alinir.

O Calisan, KKD'nin hangi risklere karsi kullanilacagi konusunda bilgilendirilir ve uygulamal
egitim alir.

O KKD'ler yalnizca amacina uygun kullanilir; calisanlarin kolayca erisebilecedi yerlerde ve
yeterli miktarda bulundurulur; talimatlar anlasilir olur.

KKD'nin yeri ‘ = io[lgdeml /—\;51’1&4 10



Bolim 3

KKD secimi, kullanim
kurallari ve egitim

Risk degerlendirmesine dayali secim
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KKD'nin degerlendirilmesi ve se¢imi (md. 7)

Isveren, risk degerlendirmesi sonucu alinacak tedbirler ile kullanilmasi gereken KKD'yi belirler.
Secimden once su degerlendirme yapllir:

1 Diger yontemlerle onlenemeyen risklerin analizi ve degerlendirmesi

2 KKD'nin kendisinden kaynaklanabilecek riskler de gozetilerek, bu risklere karsi etkili olacak 6zelliklerin
tanimlanmasi

K, Secilecek KKD'nin 6zelliklerinin tanimlanan ozelliklerle karsilastiriimasi

@ KKD'nin herhangi bir parcasinda degisiklik yapilirsa degerlendirme yenilenir.
O Ek-1deki tabloya gore riskler degerlendirilir ve KKD kullanilmasi gereken durumlar belirlenir.

O Secimde kullanicilarin gérasua alinir; deneme kullanimi yapilir.

Secim ve kullanim Wonmwon (s {Sﬁidemi (P=vas
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Kullanim kurallari (md. 8)

O Calisanlar, 6331 sayili Kanun md. 19a uygun olarak aldiklari egitim ve
talimatlar dogrultusunda KKD'yi dogru kullanmak, korumak ve uygun yerde
muhafaza etmekle yukumludar.

O Calisanlar KKD'de gordukleri ariza veya eksikligi isverene bildirir; arizali KKD
giderilmeden ve kontrol edilmeden kullaniimaz.

O KKD her zaman etkili calisir durumda tutulur, temizlenir, bakimi yapilir ve
gerektiginde yenisiyle degistirilir.

O KKD her kullanimdan once kontrol edilir.

Segim ve kullanim @gg;jmmm & {gﬁid - Q SYA) 13



Egitim

KKD kullanan kisiler korunmanin gerekliligini, KKD'nin neden baska yontemlerin
yerine veya yaninda kullanildigini ve saglayacadi yarari anlamis olmalidir. Egitimde:

Neden? Nasil?

O Riskin onlenmesiicin alinan tedbirler O Hangi etkilere karsi korudugu

O Tedbirlere ragmen suren riskin duzeyi O Nasil takilip cikarilacagi ve ayarlanacagi
ve olas etkileri O Bakimi ve temizligi

O Korunma olmadiginda maruziyetin O Nerede ve nasil saklanacags
sonuclari ; :

. . N O Uygulamali gosterim; solunum

O KKD'nin hangi durumlarda etkili koruyucularda yiiz uyum testi

olmayacag!

Secim ve kullanim nggj&mmm & {gﬁidemi (/1 SYA) 14



Bolim 4

KKD turleri

Vucut bolgelerine gore koruyucular
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KKD siniflari

| Bas koruyuculari

I Kulak koruyuculari

Il GOz ve yUz koruyucular

IV Solunum sistemi koruyuculari

V Govde ve karin bolgesi
koruyuculari

KKD tirleri

VI Elve kol koruyuculari
VII Ayak ve bacak koruyuculari
VIl Cilt koruyuculari

IX Dusmeye karsi koruyucular ve
koruyucu giysiler
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Bas koruyuculari

@ Endistriyel baret (TS EN 397): diisen cisimlere ve carpmaya karsi;
istede bagli olarak 440 V'a kadar elektriksel yalitim, dusuk ve yuksek
sicaklik, erimis metal sicramasi ozellikleri.

O Elektrik isleriicin yalitkan baret (TS EN 50365): 1000 V AC'ye kadar;
havalandirma deligi ve metal parca icermez.

@ Darbe bashgi (TS EN 812): yalnizca sabit engellere carpmaya karsi;
d[.]Sen CiSimIere kar$| korumaz‘ Baret, siperli baret ve kasklar
@ Baretleric donanimi(kafa bandi, ter bandi, cene kayisi) cikarilarak
kullanilmaz; catlak veya darbe almis baret degistirilir.

@ Kullanim 6mruimalatcinin belirttigi stredir; gines 1s1gi ve kimyasallar
plastigi yaslandirir, uretim tarihi kontrol edilir.

KKD tirleri W‘w' Qs {Zﬂidemi (ASYA@ 17



2013

Kulak koruyucular

O GUnlik maruziyet 80 dB(A)yi astiginda isveren kulak
koruyucularini kullanima hazir bulundurur; 85 dB(A)ya
ulastiginda veya astiginda kulak koruyucu kullantlir.

O Turleri: kulak tikaclari (kopUk, sekillendirilebilen, kordonlu),
kulakliklar (manson tipi), barete takilan kulakliklar, iletisim
donanimli kulaklklar.

O Secim, gurultt dizeyine ve koruyucunun zayiflatma degerine
(SNR) gore yapilir; asiri koruma iletisimi ve uyari seslerini
duymayi engeller.

O Etkinlik dogru takmaya ve surekli kullanima baglidir: kisa sure
bile cikarilmasi koruma duzeyini belirgin bicimde dusurur.

KKD tirleri

Kulak tikaclari ve kulakliklar




Goz ve yuz koruyucular

@ Gozliikler (TS EN 166): cerceveli gozllk, kenar korumali gozlik,
kapali(goggle) gozlik; darbe, toz, sivi sicramasi ve ergimis metale
karsil.

@ Filtreli koruyucular: kaynak (TS EN 169, TS EN 379 otomatik
kararan), UV (TS EN 170) ve kizilotesi(TS EN 171) isinlara karsi.

GozlUkler, yuz siperi ve kaynak koruyuculari

@ Yuzsiperleri: ucusan parcalar, kimyasal sicramalar ve 1siya karsi;
barete takilabilir veya bantla basa tutturulur.

@ Kaynakgi siperleri: el siperive baslik tipi; yalitkan ve zor yanar
malzemeden.

@ Optik sinif, darbe dayanimi ve filtre numarasi gozluk
isaretlemesinden okunur.

KKD tiirleri Wﬁiﬁéﬂ.ﬁmmm o {Zﬁidemi QSYAQ 19



Solunum koruyuculari: turler

@ Filtreli(hava temizleyici) koruyucular: ortam havasini stizer; ortamda yeterli
oksijen(en az %19,5) bulunmalidir.

O Partikdil filtrelimaskeler (TS EN 149): FFP1, FFP2, FFP3 siniflari; FFP3 en
yUksek korumadir.

@ Gaz ve buhar filtreleri (TS EN 14387): yarim veya tam yiiz maskesiyle
kullanilir; filtrenin tara kirleticiye gore secilir.

Yarim ve tam ylz maskeleri

@ Hava beslemeli ve kendinden hava tiiplii (TS EN 137) cihazlar: oksijen
yetersizliginde, derisimi bilinmeyen veya yuksek kirleticilerde, kapali alan ve
acil durumlarda.

Filtreli maskeler oksijen yetersizliginde koruma saglamaz. Sakal, yUz ile maske arasindaki sizdirmazligi bozar.

KKD tirleri W‘w' Qs {Zﬂidemi (ASYA@ 20



Gaz filtreleri ve kullanim kurallari

Filtre tipi Renk kodu Kullanim alani

A Kahverengi Kaynama noktasi 65 °C'nin Ustlindeki organik gaz ve buharlar
AX Kahverengi Kaynama noktasi 65 °C'nin altindaki organik bilesikler

B Gri inorganik gaz ve buharlar (klor, H.S, HCN)

E Sarl KUkurt dioksit ve asit gazlari

K Yesil Amonyak ve organik amonyak turevleri

P Beyaz Partikiller (P1, P2, P3)

Hg-P3 Kirmizi-beyaz Civa buhari

O Maske kullanim amacina ve ortama uygun secilir; her kullanimdan sonra gézden gecirilir ve temizlenir.

O Filtreler son kullanma tarihine, kullanim sdresine ve nefes direncine gore degistirilir; nem ve mekanik etkiden

korunur.

KKD tirleri
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Govde koruyuculari ve koruyucu giysiler

O Delinme, kesilme ve ergimis metal sicramalarina karsi onluk,
yelek ve ceketler

O Kimyasallara karsi onlik ve tulumlar (koruma tipine gore tip 1-
6)

Onliikler ve yelekler

@ [siya ve aleve dayanikli giysiler; isitmali yelekler
@ Yiksek gorandrltkla giysiler (TS EN ISO 20471)
O Cankurtaran yelekleri; Xisinina karsi kursunlu onltkler

O Toz ve gaz gecirmez giysiler; radyoaktif kirlilige karsi giysiler

KKD tirleri @w Qs {Zﬁidemi ,@;%mf% 22



El ve kol koruyuculari

@ Mekanik riskler (TS EN 388): asinma, kesilme, yirtiima, delinme; metal
orgult eldivenler et ve bicakla calismada.

@ Kimyasallar ve mikroorganizmalar (TS EN ISO 374): malzeme (nitril,
neopren, bitil, PVC) kimyasala gore secilir; gegis siresine dikkat edilir.

Metal 6rgull, kimyasal ve is eldivenleri

@ Isive alev(TS EN 407); soguk (TS EN 511). Asbestli eldivenler yasaktir;
yerine cam elyafi, aramid ve alUminize malzeme kullanilir.

O Elektrik isleri(TS EN 60903): sinif 00 (500 V), 0 (1000 V), 1(7.5 kV), 2 (17
kV), 3(26,5 kV), 4 (36 kV) kullanim gerilimi; kullanimdan 6nce sisirme
testiyle kontrol edilir.

O Doner makine ve matkaplarda eldivenle calismak kapilma riski yaratir.

KKD tirleri W‘w' Qs {Zﬂidemi (ASYA@ 23



Ayak ve bacak koruyuculari

2 Emniyet ayakkabilari(TS EN IS0 20345): 200 J darbeye dayanikh burun; ) T 2L
S1(antistatik, enerji emici topuk), S2 (ayrica su gegirmez ust), S3(ayrica ﬁ i
delinmez taban). a

Cizmeler ve cizmeli tulum

O Antistatik ve iletken ayakkabilar: statik elektrigin topraga iletilmesiicin;
patlayici ortamlarda.

O Elektrik yalitimh ayakkabilar: gerilim altinda calismada; kuru ve saglam
olmalidir.

O Bot ve ¢izmeler: sulu, camurlu ve kimyasalli ortamlarda; kaymaz taban.

O Tozluk ve dizlikler: dokim ve firinlarda kivilcim ve sigcramalara kars;
pantolon altina, ayakkabi Ustlne giyilir.

KKD tirleri W‘w' Qs {Zﬂidemi (ASYA@ 24



Diismeye karsi koruyucular ve cilt koruyuculari

B Tam viicut (parasiit tipi) kemer (TS EN 361): dismeyi durdurmada
kullanilabilecek tek vucut tasiyicisidir; bel tipi kemer yalnizca
konumlandirma icindir.

Baglanti halati ve tam vicut kemeri

@ Enerji sontiimleyicili baglanti halati (TS EN 355), kilavuzlu halat tutucu
(TS EN 353), geri sarmali diistis durdurucu (TS EN 360).

O Ankraj noktasi yeterli dayanimda ve mumkunse calisanin Gstunde
olmali; serbest disme mesafesi ve askida kalma durumunda kurtarma
plani hesaba katiimalidir.

O Dusmeye karsi donanim kategori [l KKDdir; her kullanimdan dnce gozle
ve yetkin kisice periyodik olarak kontrol edilir; disme yasamis donanim
kullanimdan cikarilir.

O Cilt koruyucu kremler eldivenin yerini tutmaz; yalnizca eldiven
kullanilamayan durumlarda tamamlayicidir.

KKD tiirleri W (@ {Zﬂidemi (Asvar 25



Bolim b5

KKD kullaniimasi
gerekebilecek isler

Yonetmeligin Ek-3'Unden ornekler
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2013

Bas ve ayak koruyucusu gerektiren isler

Baret

D |nsaat, iskele, kalip, montaj ve yikim isleri
O Celik yapl, kopru, kule ve yuksek firinlar

O Tunel, kuyu, hendek, maden ve tas ocaklari

O Patlatma; ving, asansor ve konveyor
yakininda ¢alisma

O Gemiyapimi, demiryolu ve mezbahaisleri

KKD gerektiren isler

Emniyet ayakkabisi

O Delinmez taban: karkas ve temel, iskele,
yikim, kalip, santiye ve depo, ¢atiisleri

O Delinmez taban gerekmeyen: celik yapl,
bakim-onarim, metal isleri, tas ve cam
isleme, tasima ve depolama

O Kaymayi onleyici: catiisleri

O Yalitkan tabanli: cok sicak veya sogquk
malzemeyle calisma

O Kolay cikarilabilen: ergimis madde sigrama
riski

ﬁ)ﬁvemuzwmmpwl 5“‘wm y ofis ; rSYA)
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Goz-yuz, solunum ve kulak koruyucusu gerektiren isler

Goz ve yiiz Solunum Kulak

O Kaynak, taslama ve kesme O Oksijeni yetersiz veya O Metal sekillendirme

@ Keskiyle yontma, tas zararl gazli kapali alanlar presleri
isleme O Yuksek firin yukleme ve O Pnomatik matkap ve

@ Talaslimalat gaz borulari cevresi Kiricilar

@ Asit, baz ve asindirici O Tozolusumu onlenemeyen O Havalimaniyer hizmetleri
temizlik maddeleriyle sprey boyaisleri O Kazik cakma
calisma O Kuyu, kanalizasyon ve yer @ Ahsap ve tekstil isleme

alti sahalari

O Sivispreylerle ve ergimis
maddelerle calisma; lazer O Sogutucu gaz kacagi riski
olan soguk hava depolari

KKD gerektiren isler Wﬁiﬁéﬁi’ﬁfmﬁﬁiﬂm '535‘37’1"6‘53””“’” tﬂgﬂidemi Qﬁl’ﬁ% 28



Ozet

O KKD; riskler toplu korunmayi saglayan teknik tedbirlerle veya s
organizasyonu ve calisma yontemleriyle onlenemediginde ya da tam olarak
sinirlandirilamadiginda kullanilir.

O KKD, Kisisel Koruyucu Donanim Yonetmeligi'ne uygun tasarlanmis ve
Uretilmis olmalidir: tam koruma saglamali, kendisi tehlike kaynagdi olmamali,
kullaniciya ve ise uygun, kolay ve pratik olmalidir.

@ Isveren dogru secer, licretsiz verir, kullanicilar teorik ve uygulamali olarak
eqgitir, ornek olur, tesvik eder, denetler ve gerektiginde yeniler.

O Calisan talimatlara uygun kullanir, korur ve secim ile kullanim konusundaki
gorus ve onerilerini bildirir.

KKD gerektirenisler @ggﬁ;j&mmﬁm ¢ {gﬁidemi QSYA@ 29



Kaynaklar

Mevzuat

Kisisel Koruyucu Donanimlarin Isyerlerinde
Kullaniilmasi Hakkinda Yonetmelik (RG 02.07.2013,
28695)

Kisisel Koruyucu Donanim Yonetmeligi
(2016/425/AB)

Calisanlarin Giriiltd ile ilgili Risklerden
Korunmalarina Dair Yonetmelik (2013)

6331 sayili Is Saglhgi ve Glivenligi Kanunu, md. 5 ve 19

Kaynaklar

Standartlar

TSENJ397, TS EN 50365 baretler; TS EN 166 goz
koruyucular

TSEN 149, TSEN 14387, TS EN 137 solunum
koruyuculari

TSEN 388, TSENISO 374, TSEN 407, TSEN 60903
eldivenler

TS ENISO 20345 emniyet ayakkabilari; TS EN 361,
355, 353, 360 dismeye karsi donanim

AB 2016/425 sayili KKD Tuzugu
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Is saghgi ve giivenligi egitimi

Tesekkurler

akademi

is saghdi ve glivenligi egitim kurumu
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